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ြေ တ က  

စဉ ် အက  ြော င််း အရြော စြောမျ ်န ှာ 

၁ ။   ေါ  ်း ၂ 

၂။ ဆင ်းသ က လ   ံို ၂  - ၄ 

၃။ သြေ ိုင ်း လ  မြေ ြို လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့၏ ရ ထ ိုင ေ  ရေ သ ၅  -  ၈ 

၄။ လူဦ်းရေ ၈  - ၉ 

၅။ ဘ သ  စက ်း နှင   စ ရ   ၉  -  ၁ ၀ 

၆။ ယံို က ည က ို်းက ယ ြေှု ၁ ၁  - ၁ ၂ 

၇ ။ ဝတ  စ ်းဆင ယင ြေှု ၁ ၂  -  ၁ ၄ 

၈။ ြေင်္ဂလ ရဆ  င  ခ င ်း ၁ ၄  -  ၁ ၇ 

၉။ ကရလ်းရ ြေ ်းဖ  ်း ခင ်း ၁ ၇  -  ၁ ၇ 

၁၀။ ရေ ှ်းရ ို်းေ  အ သိုဘ အခြေ ်း အ ော်း ၁ ၈  -  ၂၁ 

၁ ၁ ။ ယဉ  ရက ်းြေှု ရ ို်းေ  ဓရ လ ြေ  ်း ၂၁  -  ၃၇ 

၁၂။ မြေ ြို န ှင   ြေရစူ ( မြေ ြို ) တ  ိုေ့ အရ က င ်း ယှဉ  က ည   ခင ်း ၃၈  -  ၄၃ 

၁၃။ နိဂ  ်း ၄၄  -  ၄၅ 

၁ ၄ ရ ောက ဆက တ    ၄၆ 
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ရေခံရ ြေ ခံ မြေ  ြိုတ ိုင  ်းေင  ်းသ ်းြေ  ်း ၏ ရ ော က ခသံြေ  ိုင ်း၊ ဝတ စ ်းဆင  ယင  ထံို်းဖ   ွဲ့ြေ ှုနှင    

ယဉ ရက ်းြေ ှုဆ ိုင ေ  စ တြေ ်း ( ၂ )။ 

   ေါ  ်း 

 မြေ ြိုလူြေ   ြို်းတ  ိုေ့ သည   ြေ  ြေ န ိုင င ံ ခ င ်း  ည  ယ ၊ ရ တ  င   ို င ်းနှင   ေခ ိုင   ည  ယ ၊ ကိုလ  ်းတ   

 ြေစ တစ ရလ  က တ  င     ေ့ ကက  ရ ထ ို င သည ။ ေခ ိုင ေ  ဇဝင ြေ  ်း၏ ရဖ     ခ  က နှ င   

သြေ ို င ်းသိုရတသီ 1  ြေ  ်း၏ ရဖ    ခ  က ြေ   ်းတ  င  မြေ ြို လူြေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ေခ  ိုင   ည  ယ သ ိုေ့ ရေ ှ်း ဦ်း စ   

ဝင ရေ  က လ ရ သ   လူြေ  ြို်းြေ   ်း  ဖစ သ ည ဟို  ဆ ိုသည ။ ထ ိုေ့ ည ်း တ ူ မြေ ြို လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့သ ည  

သြေ ိုင ်း လ ေ  ရ ေ ြေ   ်း တ  င  ေ  ေွ  တည ၍ ယရ  ေ့တ ိုင  ရ ထ ို င  ကဆ  ဖစ သည ။  ြေ ြေ  က ိုယ က ို  မြေ ြို 

စက ်းအ ်း ဖင   ခြေ  ဟိုရ ခေါ်ရဝ ေါ်  ကသည ၊ ‘လူ’ ဟို  အ က ေသည ။2  မြေ ြိုလြူေ  ြို်းြေ  ်း သည  က ို ယ   ို င  

ဘ သ  စက ်း ၊  ယဉ  ရက  ်းြေူ ေှ သည ။  ရ ို်းေ   ယဉ  ရက ်းြေှုထံို်းတ ြေ ်း ဓရလ တ  ိုေ့၏ အေင ်း အ ြေ စ တ  င  

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ခ င ်း လူ ြေ  ြို်း ြေ  ်းနှ င     ိုြေ ို ီ်းစ   သ ည ။  မြေ ြို လူြေ   ြို်း သ ည  ြေ  ြို ်းန  ယ က  ြေ   ်း   ်းရ သ   

လူြေ  ြို်း ဖစ သ ည ။ မြေ ြို အ ြေ  ြို်းက   ရ ါင ်း (၁ ၀၀) ရက   ေှ သ ည 3။  

မြေ ြိုလူြေ   ြို်းဆ င ်း သက လ   ံို 

 မြေ ြိုလူြေ   ြို်းတ  ိုေ့ သည  မြေ ြို တ  ိုေ့အရခ ေါ် တ  ီ င 4 (တ  ဗက ) ရေသြေ ှ ဆင ်းသက လ   ကရ သ   

ြေ  ြို်းန ယ စို   ဖစ သည ဟို မြေ ြို လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့ ၏ ရ ို်းေ  သီခ င ်း၊ ဝတ ထြို၊  ံို  င ြေ  ်းအေ သ ေရ  သည ။ 

ထ ိုရ ေ ြေှ ရတ  င ဖက သ ိုေ့  တ ရေ ွွဲ့ ရေ ွွဲ့  ရေ  ွဲ့ ရ   င ်း လ  ကရ  က  င ်း  ဆ ိုသ ည ။ ထ ိုေ့ရ ော က  

ရို  ခ ိုတ  င နှစ  (၃ ၀) ခ ေ့  ရ ထ ိုင  ကရ  က  င ်း၊  ထ ိုြေှတဆင   ြေတူ ီ ယ ၊  စဖ ယ (Cha Phawi) 

ရတ  င သ ိုေ့ ရေ  က ေှ လ  က  ထ ိုရ ေ  တ င  နှစ  ရ ါင ်း (၃ ၀၀ ) ခ ေ့ ရ ထ ို င  ကရ  က င ်း ၊  ထ ိုေ့ရ  ော က  

 လက ဝ ယ ၊  ခ  လံို်းြေ ယ         (Khang Lyhn Mawi) သ ိုေ့ ရ   င ်းရ ေ ွဲ့  က ရ က  င ်း ခ  လံို်းြေ ယ ြေှ   

ေခ  ိုင   ည  ယ သ ိုေ့ စို  ဆ င ်း သ  ်း က ရ က  င ်း ခူြေီ်း (ခ ြေီ်း) သြေ ို င ်းက ဆ ို သ ည ။ 5 ခူြေီ်းြေ  ြို်းန  ယ ြေ  ်း ၏  

နှုတ  ြေှတ တ ြေ ်းတ  င   ရလ င ဟူ  ရခ ေါ် ြေရစူ ( ြေြူ ) ြေ  ြို်းန  ယ တ  ိုေ့သ ည  ရ ော က ထ   ဝင လ ရ သ သူ  

ြေ  ်းက ို ရ ေ   ဖ ယ ေင ်း အရ ောက ဖက  ဘင်္ ဂ လ ်းရ ေ ေှ ၊ စစ  တရ က င ်း ယ နှင    ြေ  ြေ  န ို င ငံ  

အရ ောက ဖက   ယ စ    တ ရလ  က  ရေ  ွဲ့ လ  ်း သ  ်း  က ရ က  င ်း ဆ ိုရ သ ည ။ 

 
1 Pa mela  Gutma n,  “Burm a ’ s Lost Ki ngdom s:  Sp le ndors of Arakan, p- 17 
2 Hughes,  W. Gwy n ne, “ The H ill Tra cts  Of Ara ka n, ” P-12 
3  ြေ  ြေ  ဆ ိုေှယ လစ  လြေ ်းစ ဉ  ါ တီ၊  တ ိုင ်းေ င ်း သ ်း ယဉ ရက  ်းြေ ှု ရ ို်းေ  ဓ ရလ ထံို်းစ ံြေ  ်း (ေခ  ို င ၊ စ  ရ ဗ  ြေ     ံိုန ှ   တ ိုက  ၊ ၁၉၇၆) ၊ 

 စ   - ၃ ၁ 
4 တ ီဘင ၏ အ က   က  ်း ရေ က ည   အစ  ိုင အခ   ထ က  ေ  အေ   ဖ စ  ၏။ 
5 က ိုလ ်းတ   ြေစ  ဝှြေ  ်းရ  က  ဦ်း တ ိုင ်းေ င ်း သ  ်းြေ   ်း၏  ဝ င ရေ က လ ေ လြေ ်း ရ က  င ်း  ဏ  ြေ ရ လ လ ခ  က  စ  တြေ ်း (ရ ိုဆ  ်း) 
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 ြေီဇ ို သြေ ို င ်း ရဖ    ခ  က အေတ  င  ခြေီ်း  အစို ြေှ ရတ  င ဘက ဆ င ်းသ  ်းရ သ  အြေ  ြို်းအ ်း ြေ ရူ 

ဟိုရခ ေါ်ရ က  င ်း   သ ည 6။ A Group of Khami who moved farther south are now called 

'Mru. 7 ' 8  ေခ  ိုင   ည  ယ တ င  ရ ထ ိုင ရ သ  မြေ ြို လူြေ  ြို်း တ  ိုေ့သည   လ က ဝရေ သ ရ  ခူြေီ်းလူြေ  ြို်း ြေ  ်း  

အ ်း “ြေရူ ” ဟို ရခ ေါ်သ ည ။ ခ င ်း လူြေ   ြို်းြေ  ်းအ ်း  ြေရလ င  ဟို ရခ ေါ်သ ည ။ မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏  ါ်းစ    

ေ ဇဝင တ င  ရေ ှ်းကဝါေ ဓြေမတူ၏ သ ်း ရခ ါစ   တ  သည  ရ ောက လ ိုက  ဗ ိုလ  ါ (၁ ) ရသ  င ်းန ှင   

အ သံ  ည ြေ ှ တ ဆင   ကစဆ  ေီ ြေစ  ည  တ စ ခ ိုရ သ  ရ ေ တ င  ခခ ံစည ်း ရ ို်း ( ၇ ) ထ   က ေံက   

ရ ထ ိုင ခ  ရ က  င ်း ၊  တ  ဗက ရေသ ြေှ  အ သံြေ ဏ  ူ ေ ၊  ယရ ေ့ခ င ်း  ည  ယ ၊ ြေ တ ူ ီ၊  လက ဝ ရေသ ြေှ  

ရေ ှ်း ရခ တ   ေကခ ူေတ  ိုင ်း ဓညဝတ ီ သ ိုေ့  ဘီစ ီ ၃၃၂ ၅  ြေတ ိုင ြီှေ ရေ  က ေှ ခ  ရ က င ်း၊  ဆင ်း သ က လ   

 ကစ ဉ  တ င  "ေွီစ " ဦ်းရဆ င ရ သ ရေ ှွဲ့ သ  ်း အို  စိုန ှင   "ြေရစူ " ဦ်း ရဆ င ရသ   ရ ောက လ ို က  

အို  စိုတ  ိုေ့ က  သ  ်း   ကေ သ ည ဟို ဆ ို သည ။ 

 ကစဆ  ေီ ြေစ  ဝှြေ ်းရ ေ သ သ ိုေ့ ေခ  ိုင လြူေ   ြို်းြေ  ်း ရ ြေ က ဘက ြေှ  ဝင ရေ  က လ  ေ  မြေ ြိုတ ိုေ့ သ ည  

အဆ ို ါရ ေသတ  င ေှ နှင  ရ  မ  ီ်း ဖစ  ရ က င ်း  ထြေ ဓညဝတ ီက ို  တ ည ရ ထ င က  ေခ  ို င ြေင ်းဆ က က ို  

တ ည ရထ  င ခ  ရ သ  သူ ေ ရက င ်း ြေင ်းြေ  ေ ယိုသ ည  "မြေ ြို" အက ကီ်းအက တ စ ဦ်း ၏သ ြေီ်း ြေ    နှ င   

လက ထ   ထ ြေ ်း ြေ  ်းခ  ရ က င ်း၊  ထ ိုေ့ရ ောက  "မြေ ြို "လူြေ  ြို်း တ  ိုေ့နှင    ူ်းရ ါင ်း က  ထ ိုစဉ  ကကစဆ  ေီ  

 ြေစ ဝှြေ ်း  တ စ ဝ ိုက  ြေင ်း မဆူ ို်းသ ြေ ်းရ  ကရ သ   ဘီလူ်းြေ  ်းက ို တ  ိုက ခ ိုက  ရအ င  ြေ င ခ  ရ က င ်း  

ေခ  ိုင သြေ ို င ်းြေ  ်း က ဆ ို ါ သ ည ။ ထ ို အရ က  င ်းက ို  အေြူေ င ်း ည ြို ၏ ေခ  ိုင ြေင ်းသြေ်ီးဧ ခ င ်းအ  ိုေ  (၆)  

တ  င “ြေ ေ ယို” လ င ၊ ဘ ဖြူမြေ ြို ထီ်း၊  သင ်းက ကီ်းရ အ င လ ၊  သ ည ်းခ   ရ ေဝီ၊ သြေီ်းဘ ီနှင   ယှဉ ြေှီတ က  

ဟူ၍ စ  ဆ ိုထ ်း ါ သ ည ။  ေခ  ိုင ြေဟ ြေို   ဘိုေ  ်းသ ြေ ိုင ်းစ  အို  တ င  “ြေ ေ ယို ”သ ည  စ ြေ ်းေ ည သ တ တ  

နှင     ည  စံို သည  ဖစ ၍ မြေ ြိုလြူေ  ြို်းရ ခါ င ်းရ ဆ င  ငရ အ င လ ၏ သြေီ်းနှင  လ က ထ  သ ည ဟို  ရဖ     

ထ ်း ါ သ ည ။ 

 ရေါက တ   င ြေ လ င်္ါ တ  ြေင  ၏ B urm a’s L o s t  K i ngdo m s စ အို  တ င  ဤ သ ိုေ့ ရဖ      

ထ ်း သည  “ေခ  ိုင   ည တ င  ြေည သူတ ိုေ့ အရစ  ဆံို်း အရ ခ ခ ရ ထ ို င ခ   ကလ  ဆ ိုသ ည က ို တ   အ    

ြေရ   န ိုင  ါ။  ဖစ န  ိုင ရ ခ အြေ  ်းဆံို်းြေှ   ရဝ်း လံရ ခါင ဖ  ်း ရေသြေ   ်းတ  င  ယခိုအ ထ ေှ ရ ဆ  ဖစ   

သ ည   ခ င ်း ၊ မြေ ြို နှင   သ က စသ ည   ြေ   ြို်းန  ယ စို ြေ  ်း  ဖစ  ါလ ြေ  ြေ ည  ဟိုရဖ     ထ ်း သ ည ။” ( We 

cannot be sure who the earliest inhabitants of Arakan were. Most probably they 

 
 
7 Vumson, “Zo History,” ANZAWL, MIZORAM, INDIA 2011, P-43 

8 မြေ ြိုလူြေ  ြို်းတ ိုေ့ သည    လက  ဝရ ေ သရ  လူြေ  ်း အ ်း ြေ ရူ ဟို ရခ ေါ် သည  ။  ခ  င ်း လူြေ  ြို်းြေ  ်းအ  ်း ြေရ လ င  ဟို ရခေါ် သည  ။   



4 | P a g e                                     A C R D C -  Y A N G O N  October, 2020 

 

 

Copyright @Ahton Cultural Research and Development Center - Yangon 

 

included some  minorities group still surviving in the remoter arears: the Chin, the 

Mro and the Sak9. ) 

 တ  ိုင ်းေ င ်းသ  ်းရ ို်းေ   ယဉ  ရက ်းြေှု ခ င ်း လူြေ  ြို်းြေ  ်းစ အို  တ င  မြေ ြို( အဝ)တ  ိုေ့ြေှ   ခူြေီ်း (ခြေီ်း)တ  ိုေ့  

နှင  အတူ ဆင ်း သက လ  မ ်ီး ခ  ်းလံိုရတ  င တ င  ခူြေီ်း(ခြေီ်း) အို  စိုြေ  ်းနှင  ခ  က  ြေီ်းရခ   င ်း၊  

ေ  ရခ   င ်း၊  သေီရခ   င ်းအတ  ိုင ်း စို  ဆင ်းရ လ သ ည ။ ြေီ်းရခ   င ်း၊  သ ြေ   ရခ   င ်း တ ဝ ိုက နှ င   

ရတ  င ရ ေါ်တ  င  ရ ထ ို င သူြေ   ်းက ို ရတ  င မြေ ြို10ြေ  ်းဟို  ရခ ေါ်က  ြေီ်းရခ   င ်းန ှ င   သြေ   ရခ   င ်းဝ တ  င  

ရ ထ ိုင သူြေ  ်းက ို အ ဝမြေ ြိုဟို လည ်းရ ခ ေါ်သ ည ။ မြေ ြို ြေ  ြို်းန  ယ ြေ  ်း သ ည  ြေီ်းရ ခ  င ်းက  ို အရ ခ ခံက  

ခူြေီ်းတ  ိုေ့၏ ဖ အ ်းရ က  င   ရတ  င ဖက သ ိုေ့ ရေ  ွဲ့ ရ   င ်း ေ ခင ်း   ဖစ သ ည ။ ထ ိုရေ  ွဲ့ ရ   င ်း ခ င ်း သ ည  

(၈) ေ စိုခ  ေ့ က  ဖစ န  ို င ရ က င ်း ယူဆေ ါ သ ည ။ ြေ   ြို်းန  ယ စိုြေ   ်း ၏ နှုတ  ေ ဇ ဝ င ြေ  ်းအေ ရတ  င ဖ က  

သ ိုေ့ ရေ  က ေှ လ မ  ီ်းြေှ ရ ြေ က ဖက သ ိုေ့      ဆ   တ က ေရ က င ်း ရတ  ွဲ့ ေ ါသ ည ။ ထ ိုေ့ရ က  င   

ရတ  င ဖက ဖ  ်းဆံို်း ြေင ်း   ်း ယ သ ိုေ့တ  ိုင ရေ  က ေှ မ  ီ်း ၊  ထ ိုအေ  တ င  မြေ ြိုရတ  င အ ြေ ည ေှ ရတ  င  

တ  င  အရ ို်းအ ို်းြေ   ်းထ  ်းေှ ရ က  င ်း  ရတ  ွဲ့ ေသည ။11 ထ ိုအခ က ြေှ  အရေှွဲ့ ဖက ြေှ ြေ   င်္ ိုလ  ြိုက ြေ   ြို်းန  ယ  

ြေ  ်းေခ  ိုင   ည သ ိုေ့စတ င  ဝ င ရေ  က လ ခ     လ ည ်း   ဖစ ရလ သည ။12 ထ ိုဖ အ ်း ရ က  င   ရ ြေ က ဖ က  

နှင   အရ ောက ဖက သ ိုေ့     လည ရေ ွဲ့ ရ   င ်း သ  ်းမ  ီ ်း ရ ေ ဖယ ရ ်းေ  ါ သ ည ။   

 မြေ ြိုြေ  ြို်းန ယ ြေ   ်းသည  ရလ်းမြေ ြိုွဲ့ရခတ  တရလ   က လံို်းတ  င  

ရတ  င ဖက သ ိုေ့    လည တ  ို်းဝင ေ   အကက ြေ ကက ြေ  ကက ြို်းစ  ်းခ   က    သ ည ။  

ရ ြေ က ဦ်း ရခ တ  တ င ေခ  ို င တ  ိုေ့နှင   ဆ က ဆံရေ်း ေှ လ ခ  သ ည ။  ထ ိုအခ     က  

ြေီ်းရခ   င ်းတ ရ လ  က တ  င  အင အ  ်းကကီ်း ထ  ်းခ   က မ ီ်း ေခ  ိုင ြေင ်းဆက  ြေ  ်းက ို  င  အတံ ိုခ  ရလ သ ည ။  

ထ ိုရ ောက ြေှတဖ   ရ ော က   ိုင ်း (၁ ၈)  ေ စိုတ  င ြေှ  ေခ  ိုင ရေသတ  င      လ ည     ေ့ နှံေ့သ ည ။ ထ ို သ ိုေ့  

ရေ  ွဲ့ ရ   င ်းေ  တ င  အရ  ောက ဖက  ဘူ်း သီ်းရ တ  င ၊  ရြေ င ရတ  ရတ  င တ   ်း  ရေသ အ ထ  

ရေ  က ေှ ခ   ါ သ ည ။ 

 

 
9 Pa mela  Gutma n,  “Burm a ’ s Lost Ki ngdoom s:  S ple ndours  of Arakan, p- 17 
10 ရတ င ရ ေါ် အေ  တ င  ရ ထ ိုင ရ သ ရ က  င   ရတ  င မြေ ြို ဟို ရခ ေါ်ရ ဝ ေါ် ခင ်းသ    ဖစ   ါ သည  ။  ရ ော က    ိုင ်းတ င  ဘူ်းသီ်း ရတ  င ၊    

ရြေ င ်းရတ   မြေ ြိုွဲ့ ယ ြေှ ြေ ရူစ  ြေ  ်းက  ိုလည ်း  ရတ င မြေ ြို ဟို ရခ ေါ်ရဝေါ် လ သည  ။ 
11 Dr. E. Forchhammer, Report on the Antiquities of Arakan (Rangoon, Superintendent Government Printing, 

1891), 54. 
12 Ma urice Col lis,  “Ara ke n’ s Pla ce in the Civi liza t io n of the Ba y: A Study of Coina ge a ndForeig n Rela t ions ”,  

Journal of the Burma Research Society, vol. XV, I, p 488, 1925.  Quoted in Noel F. Singer, Vaishali and the 

Indianization of Araken (New Dehli, APH Publishing Corporation, 2008), p 90-91 



5 | P a g e                                     A C R D C -  Y A N G O N  October, 2020 

 

 

Copyright @Ahton Cultural Research and Development Center - Yangon 

 

 

သြေ ိုင ်း လ မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏  ရ ထ ိုင ေ ရေ သ  

 မြေ ြိုလူြေ   ြို်းတ  ိုေ့ သည  ခ  င ်း  ည  ယ ရတ  င   ို င ်း နှင   ေခ ိုင   ည  ယ  ရတ  ရတ  င ထူ ထ  ရ သ   

အေ  ရေသ၊  ြေစ ၊ ရခ   င ်း၊ အင ်း၊ အ ို င အ ီ်း ေ  သီဥတ ို ရအ်း ြေရ သ  ရ ေသြေ  ်းတ  င     ေ့ ကက  ရ ထ ိုင  

သည ။ မြေ ြိုလူြေ   ြို်းြေ   ်းသည  ခ  င ်း  ည  ယ ၊ ြေီ ်းရခ   င ်းနှင   သြေ   ရခ   င ်းတ  င လည ်းရက  င ်း၊ 

ေခ ိုင   ည   ယ ေှ  မြေ ြိုွဲ့ရဟ င ်း(ရ ြေ  က ဦ ်း ) မြေ ြိုွဲ့ ယ ၊  အကကီ်း ရတ   ြေတ ိုက  ယ နှင   

ေြေ ်းရ ခ  င ်း တ  ိုက  ယ ၊  ရက  က ရတ   မြေ ြိုွဲ့  ယ ေှ   သေီရခ   င ်း၊   ီရခ  င ်းန ှင   

ယ ို်းရခ   င ်း တ  င လ ည ်းရ က င ်း၊   ိုဏ္  ်းကျွ  ်း  မ ြေ ြိုွဲ့ ယ ေှ ၊ စြေ ်းြေတ ီ်းရ ခ  င ်း ၊  ရတ  ဖ   ်းရခ   င ်း၊  

ကက ြေ ရခ   င ်း နှင   ရြေ  င််း ြေ ရခ   င ်း တ  င  လ ည ်း  ရက င ်း၊  ဘူ်း သီ်းရ တ  င မ ြေ ြိုွဲ့ ယ  စ ိုင ်းေင ်းရေ သ13နှ င   

ရ ါက ရတ  မြေ ြိုွဲ့  ယ တ ိုေ့ တ  င     ေ့ ကက  ရ ထ ို င  သည ။ မြေ ြို လူြေ  ြို်း တ  ိုေ့သည  သြေ ို င ်းလ  ေ   

ရေသြေ   ်းတ  င  ယရ ေ့ တ  ိုင  ေ  ေွ တ ည ၍ ရ  ထ ိုင  ကဆ   ဖစ သ ည ။  အြေတ  ဓြေမရဇ ယ သ ည  

ရ ြေ က ဖက သ ိုေ့ ဆိုတ  ခ  ေ တ င  ခ င ်း  ည  ယ   လက ဝ  ရအ  က   ိုင ်း ြေီ်း ရခ   င ်းင်္ ူဝ အထ က တ  င  

ခ ိုလံှုသ ည ဟိုဆ ို သ ည ။  ထ ိုအေ  က ို ဥတ တေ ဇ ဟိုရခ ေါ်သ ည ။ ထ ို သူြေ   ်းက ို ခြေံြိုလြူေ  ြို်း ြေ  ်းဟို  

အြေ ည တ င လ ရ က  င ်း ေခ  ိုင ြေှတ တ ြေ ်းြေ  ်းတ  င  ရ ဖ    ထ  ်းရလ  သည ။14 

 စန ဒောရေဝီ ြေ ဘိုေ  ်းသ ည  အြေတ  တ ိုေ့နှင  တ  ို င  င မ  ီ်း ၊   တ  ေွ စံမ ီ်းရသ  ဘိုေ င ြေင ်းကက ီ်း ၏  

အလ ို အတ ိုင ်း လ က စ   ရ တ   နှင  တ   ရ သ သူက ို ြေင ်း   ြိုေ  ေှ ရဖ ေ   ရ ော က ဆံို်းတ  င  ြေီ်းရခ   င ်း  

ဖ  ်းတ  င  အ ဆင ်း အဝါခ   အ ်းန ှင     ည  စံိုရ သ  မြေ ြို သင ်းက ကီ်း ညီရ ောင သ ်း အဖ( ၃) ရယ  က   တ  ိုေ့က ို  

က    စ ၍ ရတ  ွဲ့ လ င  ရဝ သ လီ  ည သ ိုေ့ရ ဆ င ယူ က  အစ က ိုကကီ်း အ ြေ တ ူက ို စန ဒောရေဝီ ြေ ဘိုေ ်း   

နှင    လက ဆက ရစ လ က  ြေင ်းအ ဖစ တ င ရ ြေ  က  ကသ ည ။ ညီရတ    အ ြေကူက ို အ ြေ ရေ ှွဲ့ အေ     

ရ ်း မ ီ်း၊  သ ်း   ဖြူအ ြော်း  ရ ြေ က ဦ်းေ ွ က ို အ   နှင ်းရ လသ ည ။ ရအေီ ၇ ၉၆ - ၇ ၇ ၆ ခိုန ှစ   ဖစ သည  

ဟို ေခ  ိုင   ည ေှ င ြေ  ်းက  တ  က ခ က  က ါ သ ည ။ ေခ  ိုင ြေင ်း သြေီ်း ဧခ  င ်း အ   ိုေ  ၁ ၄ တ  င  - 

 ရ ဧ ်း  ရ ဧ ်း  ဗ  ေ့ ရစရို  ၊    နှယ ကံိုဗ  ေ့ ၊   ည လံိုနှု  ြေ ၊  တ  ိုင ြေေ၍၊  ဆ ်း ဝြေည ထ ၊  ရတ  င ေွ   

ထ ဝယ ၊ အမမြဲရ  င ၊ မြေ ြို တ  င ထင ေှ  ်း၊  သင ်းက ကီ်း သ ်းဟို၊  ေည သ  ်း လံို်းေ   ၊  ရစ   က   က စ ရ က ၊ 

 
13 ရြေ င  ို ဆ ို်း က ြေ ်း ၊ တ ို င ်းေ င ်း သ  ်းလူြေ   ြို်းြေ  ်း အဘ ဓ    ၊ ( အလ င ်း သစ  စ  ရ တ ိုက  - ေို၊ ၂၀ ၀ ၇) ၊  စ   - ၉ ၉ ၊ ၁၄၃ ။ 
14 “ဓ ြေမရဇ ယ  စ ံိုန ှစ  ြေြေ ူ၊ ထ ိုသူေ ြေ က  ၊ သ ြေ ်းရခေါ် လ က  သ ၊ ခြေံြိုေွ  အ ဝ င ၊ ရ တ င ခ င မြေ ြိုင ရ ခ ၊ ရေှ င ရ  ြေလစ  ၊ အ ်း အံ သစ  လ က  ၊  

က စ ဆ  ေီ၊ တ  လံို်းခ  ၍ီ၊ က   ြေ ှီ ရေ က ခ ါ ၊ ရ ြေ  က   အည  သ ိုေ့၊  သ  ်းေ  ြေလ ိုက  ၊ ရ တ  ၌  ံို တူ၊  လူအ ံိုက  ို ၊ အ ခြေံြို ဟိုရခ ေါ်ဝ ါ ၊  

ရခ   င ်း အမြေ  တ င ၊ သံို်းေွ  စ ိုစ ို၊  ရ ြေှတ   ြို သည  ၊ တည  ဘူ်းေ  တ င ၊ ထ ို  င ရ  ြေရဝ်း ၊ ထ က  ရ  ်း ရလ တတ ၊ အြေတ န ှ င   ါ ၊  

ြေ  ်းစ   သူ ို  ်း၊ ရ တံိုြေလ  ၊ အြေ ည  စ   ၍၊ ဟ ရံိုခိုတ င ၊ သ ိုေ့စ င   ည  ထ ” 
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ရခ   ရြေ   ဆင််း ရယ  င ၊ ညီရ ော င သ  ်းဘ၊  သံို်းရယ က ေ လ င်္ ၊  အစတ ည တ ံို၊ အ ြေထံိုနှင  ၊ တ ူစံိုသ  

ရအ င ၊  ထီ်း   ်းရ ဆ  င ်း ၍၊  ရ ောင ်းကက က   ြေူ၊  သ ရ  ဖ ြူနှင  ၊  ေ    ဖြူရ ဆ င ခ  ြို  ၊   ည ေွ  အို    

လ က ၊ တ ံိုလှု  ြေစ   ၊  ခ  ယ ိုစ   တ  င ၊ သ   က ို သ   ေှင ၊  ဘ ို်း ခင ဘ  ်းကက ီ်း၊  ရတ  င ရ ို်းစ ီ်း၍ ၊  ဖ က ဆီ်း  

ရလခါ၊  တ  ိုေ့ေွ  တ ကက   ၊  ြေ င ်းြေ  ဘ   သ ည  စ ည ်းစ  ြေ ြေ ထ   ်း၊  ရှြူ်းတ   ရလ15၊  ထ ိုမြေ ြို သ ်း အဖတ  ိုေ့ ရ ရ သ   

ရ ေ သ ည  ယရ ေ့ ခ  င ်း   ည  ယ ၊  လ က ဝရေ သ ြေီ်းရခ   င ်းြေှ ဆ  ်းဝ ေွ က ို  င ဆ ို လ ို ခ င ်း  ဖစ သ ည ။  

 အ ြေတူြေင ်း သ ည ြေင ်း  ြို   ်း စံမ ီ်း  (၆) နှစ  ေှ လတ ရသ   စန ဒောရေ ဝီြေ ဖိုေ  ်းသ ည  လင ြေ င ်းက ကီ်း  

အ ြေတူက ို ထက  ြေတ ရ တ    ဖစ ရသ   အ ြေ ရေှွဲ့ ြေ င ်းအ ြေကူ သ ည  အရေ  င အဆင ်း၊ အေ ည အခ  င ်း၊ 

ခ   အ ်း၊ လက ရံို်းနှင    ည  စံို ခင ်းရ က င   တ   ြေ က  ခ င ်း ဖစ ၍ ြေှ ်းယ င ်း က ြူ်းလ   ရ လ သ ည ။ လ င  

ြေင ်းကက ီ်းအ ြေတ ူက ို သတ  ၍ ြေတ ရ တ   အ ြေကူ အ ြေ ရေှွဲ့ ြေင ်းသ  ်းနှင   ြေင ်း  ြို    ်းစ ံြေည ကကံ သ ည က ို  

ြေင ်းကက ီ်းသ ရ လ သည ။ ထ ိုအခါ ြေ ဖိုေ ်းန ှင   ငါ  ညီ တ  ိုေ့သည  ငါ  အ ်း အသက  က ိုကကံစည န ို င ရ က  င ်း 

ေ   ြေ သ ဖ င   သူူ့ က ို ငါလ  င ရအ င ကကံစ ည ြေ ည ဟို  ေ ယ ယ  ဖ င  ရ ို်းေ     ရတ   (ဆ  )   ြို လို  ေ  ဟ ို    

ဆ ိုက  န ော်းရ ောက နှ င   ကျွ  ဖြူတ ိုေ့ က ိုယူ လ က  မြေ ြိုတ  ိုေ့၏ရ ို်းေ  အဝတ အစ ်း ဖစ ရသ  ကက ြေ န ယ ၊ 

ရ က  ရ ါက ၊ ဦ်း ဖ  ွဲ့စ သ ည တ  ိုေ့က ို ဝတ  ဆင လ  က  ရ တ  င  ၊ ရလ်း၊  ြေ  ်း တ  ိုေ့က ိုက ိုင ၍ ညီအ  ်းရေ ှွဲ့ ြေှ  

န ော်းကက ြို်း ၊  ကျွ ကက ြို်းက  ို က ို င ငင ရစမ  ီ်း ရေ ှွဲ့ က သ  ်း ရ စသ ည ။ မြေ ြိုြေင ်းကက ီ်း အ ြေ တ ူသည  ရတ  င  ၊ ရလ်း၊ 

 ြေ  ်း၊ လ  ်း တ  ိုေ့က ိုက ိုင လ က  ရ ောက ြေှလ ို က ရလ ၍ အစဉ  အတ  ိုင ်း သ  ်း ကရလရ သ   လဆို တ   

က လ ဖစ ရ သ   ညဉ   သ  ်း ရခ ါင ယံလ  ၊ ြေ ို်းရသ က လိုခါ ီ်း အခ    တ  င  ညီရတ    ဖစ ရ သ   

အ ြေ ရေှွဲ့ ြေင ်းက ို အဆ   လူ်းရသ   ြေ  ်း ဖ င    စ ခ တ  သတ   ဖတ  ရလ သ ည ။ ၄င ်းက ို  မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  

ရေ ှ်းအစ ဉ  အလ   စက ်း အေ အ ြေတူြေင ်းက ကီ်း သ ည  ညီရတ   အ ြေကူ အ ်း သ ော်း၊  ကင  ော၊ 

လ ြေ ်းရ ဆ ်း၊ သတ   အြေှတ ေစ    ဖင  လ ြေ ်းရ စတ ီတစ  ဆူတည ထ ်းရ လ သ ည ။ 

 ၄င ်းရ စတ ီက ို "န ော်းလ ိုက ရစ တ ီ" ဟူ၍ ရေ ှ်း မြေ ြိုလြူေ  ြို်းတ  ိုေ့က ရခ ေါ်ဆ ို ကရလ သ ည ။ ယခို အခ ါ  

" ော်းလ   ရစတ ီရတ   " ဟိုရခ ေါ်ဆ ို က သ ည ။ 16 မြေ ြို    ဖြူြေ င ်း    ်း စံန ှစ (၁ ၇ )န ှစ  အ က တ  င  

(၉)ရ သ  င ်းရ သ ေှြေ ်းတ  ိုေ့ သ ည  က ်း မြေ ြိုွဲ့  ြေစ ဖ  ်းြေှ ဆင ်းသက လ မ ီ်း  စစ  ြေက   ြိုရလသည ။  

   ဖြူြေ င ်းသ ည  အ  ်းြေ တ   ရသ က  ြောင ် ရ ော က လ ိုက ြေ   ်းနှ င  တက   ယ ို်းရခ   င ်းဖ  ်း ၊  သ  တ  

ရတ  င တ င  မ ြေ ြိုွဲ့တ ည က ရ ေ  ြေ  ်းြေ က ြီှေ က ယ လ   ရလသည ။ ထ ို သ  တ  ရတ  င  ဆ ို သည ြေှ   

ယခို အခါ ရေ     ်းခ ိုင  (မြေ ြိုေွ ) ဖစ သည ။ ရက  က ရတ   မြေ ြိုွဲ့၏ အရ ော က ရ တ  င ဘက  (၁ ၅)  ြေ ိုင  

 

15 ထ   ်းရေွခ ိုင  ( ြေ ဟ ဝ  ဇဇ )၊ ေခ  ိုင ြေင ်းသြေီ်းဧခ  င ်း ၊ (ယ ဉ ြေ  ြို်းစ  ရ ၊ ေ  က ို  ၊ ၂၀ ၁၆)၊ စ   - ၅၂။ 

16  ြေ ယို လ ှု င ( ရက   က  ရတ   ) ၊  တ ို င ်း ေ င ်း န  ယ ဖ  ်း  မြေ ြို လူ ြေ  ြို်း  အ  ြေ တူ ၊ အ  ြေ က ူ န ှ င     ဖြူ ြေ င ်း တ ိုေ့  အို   ခ  ြို   စ  ို်း စ ံ  ရတ  ြေူ  ံို  

အ ရ က  င ်း 
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ခ ေ့ ၌  ေှ သည ဟိုဆ ို သ ည ။ 17 သ   တ ရတ  င ၏ အရေှ ွဲ့ ရ ြေ က (၁ ) ြေ ိုင ခ ေ့ အက  ေှ  ယခိုက  သံို်းဆ င   

ရက ်းေွ ရ ေ  ြေှ  ရေ ှ်း ရဟ င ်းမ ြေ ြိုွဲ့ရ တ    က  သံို်းဆင  မြေ ြိုွဲ့ ရဟ င ်းရ  ေ    ဖစ ဟ  တူရ  က င ်း  

သိုရတ သီ အခ  ြိုွဲ့ က ယူဆ ထ ်း က ါ သ ည ။ က  သံို ်းဆ င  လ င   င  အ ီ်းဝ  ်း က င တ  င  က  သံို်းဆ င   

မြေ ြိုွဲ့ရ ဟ င ်းရ  ေ  နှ င  အ တ ူ ရခ တ  အဆက ဆက    ြို   င ထ ြေ ်း သ ြေ ်း လ ခ   က၍ ယခိုတ  ိုင  ြေတ  ြေ  

ရက ြေရ   က ရသ်း   ဖ ိ်း ခရ  ော က   ံိုစဆံ င  လ က  တ ည ေှ ရ ရ သ်း သ ည   ရေ ှ်းရ ဟ င ်း  ကရ က  ကက ီ်း  

(၃)က  ၊  ဖ ို်းက  ရတ   ဘို ေ ်း ၊  သေက ညရီ ောင ရ တ  င ၊ ရေ ှ်းရ ဟ င ်းလ က ေ  ဘိုေ  ်းဆင ်းတ ိုရတ    

ြေ  ်းြေှ   ရလ လ   ဖ ယ ေ ြေ  ်း   ဖစ  ါ သ ည 18။ 

 ေခ  ိုင ေ ဇဝင  သြေ ို င ်းြေ  ်း တ  င  က  သံို်းဆ င  မြေ ြိုွဲ့တ ည ြေင ်း  နှစ   ါ်း ေှ ခ  သ ည ။  ထြေ ဓ ညဝတ ီ  

ရခ တ  ရနှောင ်း ြေင ်းင ယ ရ    လှစည သူ ြေင ်းက ဓညဝတ ီ ြေှ ရတ  င အေ   သ ိုေ့  ထ က ခ  လ မ ီ ်း   

“ရယ  ေီ” ယ ို်းရခ   င ်း ဖ  ်း အရေှွဲ့ ဘက  က ြေ ်းတ  င  က  သံို်းဆ င  မြေ ြိုွဲ့က  ို  တ ည သ ည ။ ထ ိုေ့ အ တ ူ  

ရဝသ လရီခ တ  ဦ်း  ြေဟ  သူေ ယ  တ  ိုင ်း စ န ဒေ ်း ြေ င ်းက လ ည ်း ရဝသ  လီ ရက  က ရ လခှါ်း မြေ ြိုွဲ့က  ို  

ြေတည ြီေ က  သံို်းဆ င  မြေ ြိုွဲ့က  ိုတည ခ  ရ က  င ်း သ ြေ ို င ်း ြေှတ တ ြေ ်းြေ  ်းအေ သ န ိုင သ ည ။ က  သံို်းဆ င   

မြေ ြိုွဲ့ရ တ   ြေှ  သက တ ြေ ်း အ ်း ဖင   ယ ယီမြေ ြိုွဲ့ သ   ဖစ ခ   သည ။ ရေါက တ  ရအ်းခ  ြေ ်း၊  ေခ  ိုင သြေ ိုင ်း  

ြေ တ ဆက  စ အို   တ င -  

ဓညဝတ ီရခ တ   ရအေီ ၃၇၀ တ  င  သူေ ယရက တ ို ြေင ်း၏ သ ်း  ြေဟ  စနဒ ေ ်း ြေင ်း စန္နြ           

( Deven Candra) ထီ်း    ်းစ  ို်းစံသည ။ ရ ဗေင  ဟူ်း ေ ်းတ တ  တ  ိုေ့က ဓည ဝတ ီမြေ ြိုွဲ့ က   ်း ခ န််း ကို   

ရ က  င ်း ရလ  က ထ ်း၍  ဓညဝတ ီြေှ ထ က ခ  ခ  မ ီ်း က  သံို်းဆ င  မြေ ြိုွဲ့ က ိုတ ည သ ည ။ က  သံို်းဆင  မ ြေ ြို ွဲ့  

တ ည ေ တ င  အခ န ြ်ေသ င  ၍ (၇ ) လ အတ င ်းဝယ  ြေှြူ်း ြေတ ဗ ို လ  ါ၊ ဆင  ြေင ်း ြေ  ်း  ရသရ က    က စီ ်း  

သ ည  အတ က  ြေင ်း ၊  ြေှြူ်းြေတ  ြေ  ်း စည ်းရ ဝ်းတ  ိုင  င မ ီ်း မြေ ြိုွဲ့တ ည ေ   ရ ေ သစ  ထ  ြေေံှ  ခ  သည ။ 

ထ ိုေ့ရ ောက  ရ သလ ေီ ရခ   င ်း ော်းတ  င  မြေ ြိုွဲ့ေ  နှင ်းမ  ီ်း ရဝသ  လီ  ရက  က ရလှက ်းမ ြေ ြိုွဲ့က ို  တ ည  

သ ည 19ဟ ို ဆ ိုသည ။  

အထက  ရဖ      ါ အရ က င ်း သ ြေ ိုင ်း လ  ေ ရ ေ သြေ   ်းတ  င  မြေ ြို လူ ြေ  ြို်း တ  ိုေ့သည  ေ  ေွ   

တ ည  ၍  ယရ ေ့တ  ိုင  ရ ထ ိုင  ရ  ကဆ   ဖစ သည ။ 

ဤအ ဖစ အ  က က ို ရ နှောင ်း  ိုင ်း သိုရတ သီတ ိုေ့က  ခေ စ န ှစ အ ဖစ     ်းစဉ      ်းဆက   

သြေ ိုင ်း  ြို၍ ရဖ    ေ   ဘီစ ီ -၃၃၂၅ သ ည  ြေ  ေယို ၏    ်းတ က နှစ  င  ဖစ သ ည ။ သ ိုေ့ ဖစ ၍  

ေခ  ိုင သြေ ို င ်းဦ ်း က လ က င  ေခ  ိုင   ည  ယ ၌ "မြေ ြို"တ ိုင ်းေ င ်းသ  ်း တ  ိုေ့ေှ နှင  မ ီ ဖစ ရ က  င ်း  

 
17 ရ ိုဆ  ်း ( သို ရတ သီ)၊ ရေှ်း ဦ်းေ ခ  ိုင သြေ ိုင ်းစ စ  တြေ ်း န ှင   ဌ  ရ တ ိုင ်းေ င ်းသ  ်းြေ   ်း၏  ေ  တည ြေ ှုစ  တြေ ်း၊  စ  - ၁၄။ 
18 ဦ်းရဝသ  ရ အ  င ၊ ရေှ်း ရ ဟ  င ်း သြေ ိုင ်းဝ င  ရေ    ်းခ  ိုင ရစ တီရ တ  သြေ ိုင ်း၊ (မဖ ြို်း ရဝ လ ံ၊ ေ  က ို  ၊ ၂၀ ၁၉)၊ စ  - ၁၁။ 
19 ရေါ က  တ  ရ အ်းခ  ြေ ်း ၊ ေခ  ိုင သြေ ို င ်း ြေ တ ဆက  ၊ (ေ  က ို  ၊ ရေ သဇ င  ံို    တ ိုက ၊ ၂၀ ၁၇) ၊ စ   - ၅ ၀ ။ 
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ရယဘို ယ  ြေှတ ခ  က ယူန ိုင  ါသ ည ။ မြေ ြိုတ ိုေ့ သ ည  ေခ  ိုင နှင  အတူတ က  ရ ထ ိုင လ ခ   ကေ   

ရဝသ လီရခ တ  ကို  ခါ ီ်း တ  င  မြေ ြို လူြေ   ြို်း( ၃) ဦ်း ဘိုေ င  ဖစ လ ခ  ရ သ   သြေ ိုင ်းရ  က  င ်း သ ည  

ေခ  ိုင ေ ဇဝင တ  င  ထင ေှ  ်းခ    ါသ ည ။  

ထ ိုေ့အ  င  ေခ  ိုင ေ ဇ ဝင က ြေ ်းြေ   ်း ဖစ  က သ ည   ေခ  ိုင ြေဟ ေ  ဇဝင ရတ   က ကီ်း ဓညဝတ ီ ေ  

ာ ဇဝင သစ  ြေ ေ ယိုနှ င   ရဗေါေှင ်းတ ြေ ်းစသ ည  က ြေ ်းင်္   ြေ  ်းတ  င လည ်းရ က င ်း ၊  တ စ ခ   ြိုွဲ့ ရသ   

စ အို  စ  ရ ြေ   ်းတ  င လ ည ်းရ က င ်း ၊  မြေ ြိုလြူေ  ြို်း က ိုရေ်း သ ်း ကေ  တ င  ''မြေ ြို''ဟူရသ ရ ဝါဟ ေ  

အ  င  ''မြေ ြို''ဟူ၍  လည ်းရ က င ်း၊  '' ြေြို  "ဟူ၍ လည ်း ရက  င ်း "မြေ ြိုွဲ့"ဟ ူ၍လ ည ်းရ က င ်း ြေူ က   

စ လံို်းရ  ါ င ်း ဖင   ရေ ်းသ  ်း ထ ်း ါသ ည ။ မြေ ြို၊  ြေြို  ၊   ြေြိုြေ ၊   ြေြူ၊ မြေ ြိုွဲ့ဟ ူရသ  အရေ်း အ သ ်း သ ည  

"မြေ ြို"လူြေ   ြို်း  တ စ ြေ  ြို်းက ို င  ရေ ်းသ ်းထ ်း သ ည ဟို ြေှတ ယနူ ိုင  ါ သည ။ အ နဒ ယလူ ြေ  ြို်းြေ   ်းက ''မြေ ြို'' 

လူြေ  ြို်းြေ   ်းက ို  "ခ ြေံြိုင်္  " ဟိုရခ ေါ်ရဝေါ်ရ  က သ ည ။ ြေူ လ " ြေြူ " "ြေရို"စ က ်း လံို်းက  ို ေခ  ိုင  တ  ိုင ်းေ င ်း  

သ ်းတ  ိုေ့က  မြေ ြို "ဟို  ရခ ေါ်မ ီ်း ဗြေ တ  ို င ်းေ င ်း သ ်း တ  ိုေ့ကြေူ  "မြေ ြို"က ို " ြေ  ြို" အသံ ထ က သ ည ။ မြေ ြို  

လူြေ  ြို်းက ို တ စ  ခ  ်းတ  ိုင ်း သ ်း ြေ   ်းက သူူ့လ  သံနှ င  ြေည သ ိုေ့  င ရခ ေါ်ရစ က ြူေ  ြေ ြေ က ိုယ က ို " ြေြူ "  

"ြေရို"ဟို ယရ ေ့တ  ိုင  ရခ ေါ်ရဝေါ် က  ါ သည ။ မြေ ြို တ  ိုင ်းေ င ်းသ ်း လူြေ  ြို်း ြေ   ်းြေှ   ြေူ လ  " ြေ ြူ" ောြေ ည ေှ  

သလ ို ေခ  ိုင ၊ ဗြေ စ သည   တ  ိုင ်းေ င ်းတ  ိုေ့ြေှ လ ည ်း "Burma ဘ ြေ "ဟို  ရ တ  ွဲ့ ေမ  ီ်း၊ ေခ  ိုင တ ိုင ်းေင ်း  

သ ်းတ  ိုေ့ြေှ  လ ည ်း "Arakan အ ေက  " ဟိုရတ  ွဲ့ ေ ါ သ ည ။ 

လူဦ်းရေ 

 မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ို ၏ လူဦ်းရေ စ ေင ်းအ  ်း တ  က ရသ ခ  စ   သ ေှ န ို င ေ   လူ ြေ  ြို်းအြေ ည  ောြေ  

ရသခ  စ   ထ က ေှ ြေှုအရ  ေါ်တ  င  အရ ခ ခံ သ ည ဟို ယူဆ ါ သ ည ။  

ဆေ ရြေ င ထ င ရေ ှ်း  ဖစ ရဟ င ်း  ရဆ င ်း ါ်း တ  င  - 

- ၁ ၉၁ ၁  ခိုန ှစ ၊  သန််း ရခ ါင စ ေင ်းအေ (၁ ၃၄၁၃ )ဟူ လည ်းရ က  င ်း ၊20  

- ၁ ၉၁ ၃ ခိုန ှစ ၊  ရက  က ရတ    တ ဝ ိုက ေှ  မြေ ြိုလူဦ်းရ ေ ြေှ  (၁ ၇ ၇ ၃၁ ) ဟိုလည ်း ရက င ်း ၊21   

- ၁ ၉၈၄ ခ ိုနှစ ၊  မြေ ြိုလဦူ်း ရေ ြေှ  (၁ ၉၀၀ ၀၀ )  ေှ သ ည ။22 

      ( မြေ ြို ဟ ို ဆ  ိုေ တ င  မြေ ြို (ခြေီ ) ၊  မြေ ြို (ြေရစူ ြော) ရ ါင ်း ရေ တ  က ဟ   ေ ှ သ ည ။  )   

- ၂၀၀၇  ခိုန ှစ တ  င  (၈၀၀၀ ၀ )  ဟူ၍လည ်းရ က  င ်း ၊   

- ၂၀၁ ၀ ခိုန ှစ တ  င  (၉၀၀၀ ၀ )  ဟူ၍လည ်းရ က  င ်း ရ ဖ    သည ။23  

 
20 Morgan, Census of Burma 1911, volume IX, Burma Part-I, Reports- 256  
21 Sha Bun Tha Aung, About Mro Tribes (No. 37, Munimay Magazine, February 1987), P-4. 
22 Family Magazine, April, 1997. 
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(မြေ ြို ဟ ို ဆ  ိုေ တ င  မြေ ြို န ှ င   ခ ြေီ  ခ  ၍ ရေ တ  က ဟ   ေ ှ သည ။)  

- ၂၀၁ ၂ SIL နှင   Joshua Project လူဦ်းရေ  စစ  တြေ ်း အေ လူဦ်းရေ  (၁ ၂ ၅၀၀၀ )  ေှ သ ည ။  

သ ိုေ့ရ သ   People Group စစ  တြေ ်း အေတ  င  (၂၀၀ ၀ ၀၀ )  ေှ သည ဟို ဆ ိုသ ည ။24  

 ဘ သ စ က ်း  နှင   စ ရ   

 မြေ ြိုလြူေ   ြို်း တ  ိုေ့သ ည  က ို ယ   ိုင ဘ သ စ က ်း ၊  ယဉ  ရက ်းြေှု  ဓရလ ထံို်းတ ြေ ်းြေ   ်း ေှ သ ည ။ မြေ ြို 

လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့တ  င  ရ ေ  ရေ သနှင  လ ိုက ၍ ရေ သ ယိ ဘ သ  စက ်း အ ည ်း င ယ  က     ်း ြေှု  ေှ သ ည ။  

က ိုယ ခန ဓော အစ တ ်အ ပိ င််း က ိုရခေါ်ဆ ိုရ သ အခါ  “အ” သ ိုေ့ ြေဟိုတ   “လ” နှင  စ၍  ရခ ေါ်ရဝေါ်ရ လ  

ေှ သ ည 25။ တ စ ဦ်း နှ င  တစ  ဦ်း  ဆက သ ယ ရ   ဆ ိုရ သ  စက ်း ြေ   ်း အ ်း ခခ ံြိုငံို က ည ရ် သ   ရ အ က  ါ  

ရ ေသ ယိ အို  စို ြေ  ်းက ိုရ တ  ွဲ့ ေသည ။  

- ဝါကို    (Vaqkun) 

- တ  ီေွ     (Tuiron) 

- ခ ိုင  က   (Xienauq) 

- ခါတ က   (Xautau) 

-  ါြေ က   (Pamnauq) 

- ရလခခ     (Likhy) 

- အရကအရ လ င  (Akiealon) တ  ိုေ့   ဖစ သည ။26  

အထက  ါ အရ က  င ်း အေ သ ည  ခ င ်း  ည  ယ ြေှ သ ည  ေခ  ိုင   ည  ယ  ကိုလ  ်းတ    

 ြေစ ဝှြေ ်းတ ရလ  က  ရ   ဆ ို ဆက ဆံ ကရသ   မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏ ရေ သ ယ စက ်းရ    ဆ ိုရ သ   

အစို င   ဖစ သ ည ။ ြေ  ြို်းန  ယ စို  က ်းတ  င  ဝါ ကို  ်း စက ်း အရ    အြေ  ်းဆံို်း  ဖ စ သ် ည ။ 

၁ ၉၁ ၁  ခိုန ှစ ၊ ဗြေ  သ  ်း ရခ ါ င စ ေင ်း အစီေ င ခံစ   အ  ိုင ်း (၁ ) ရ ောက ဆ က တ    စ ြောြေ က နှ ော  

၄၃၇ တ  င  မ ြေ ြိုလူြေ   ြို်းတ  ိုေ့၏  ဘ သ စ က ်းက ို ဤသ ိုေ့ ရဖ    ထ  ်းသ ည ။27  

 
23 U San Thar Aung, Mro (or) Khami leader of the National Solidarity Organization, Interview by the author, 

December 27, 2011. 
24 https://joshuaproject.net/people_groups/19390/BM 
25 ထင ရ အ င  ( ရက   က  ရ တ  ) ၊ န  ိုင ငံ ရတ   ြေှရ ်း ရ သ   အခ  င  အ ရေ ်းန ှင   ဌ ရ တ ိုင ်းေ င ်းသ  ်း မြေ ြို ( ခ ြေ ) ြေ  ်းေ   တည  ြေှုစ  တြေ ်း  

( ၂၀ ၁၅၊ စ  -၇ 
26 ရြေ င စ  ရခ ါ င  ၊ မြေ ြို  ဘ  သ  စ က  ်း၏  စ က  ်းသံြေ  ်းက  ို အ သံို်း ခ   သေဒရဗ ေ အ ြေ င န ှင   ရလ လ  ခ  က  ၊ (ေ  က ို   တက ကသ ိုလ ၊  

၁၉၉ ၀ ၊ စ  - ၄ ။ 
27 Morgan, Census of Burma 1911, volume IX, Burma Part-I, Reports, - 256 

 

https://joshuaproject.net/people_groups/19390/BM
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မြေ ြို လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့ ၏ ဘ သ  စက ်းန ှင   ရ ို်းေ  ဓရ လ တ ိုေ့ သ ည  ရတ  င   ို င ်းခ  င ်း ြေ   ်းန ှင   တ ူညီြေှု    ိုြေ  ်း  

သ ည ။ မြေ ြိုလူ ြေ  ြို်း တ  ိုေ့ သည  ဘ သ စ က ်းတ  င  ခူြေီ ်း(ခြေီ်း) ြေ  ်းနှ င   (၇ ၈% )တ ူမ ီ်း ြေရစူ (မြေ ြို) နှ င   

(၃၉%)  တ ူ သ ည ။28 ထ ိုေ့ရ က  င  ်Captain G.C. Rigby ၏ History Of Operation in Northern 

Arakan and the Yawdwin Chin Hills (1896-97) စ အို  တ င  ဤသ ိုရ ဖ    ထ  ်းသ ည ။ Mro 

much resemble  the Kwaymis. The dialect spoken by them is different, but allied to 

that of the kwaymis29.  

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ခူြေီ်း ြေ  ်းန ှင   ြေ  ်းစ  တ ူ ညီြေှုေှ ၏။ ဘ သ  စက ်းတ  င  က  သ ည ။ သ ိုေ့ရ သ    

လည ်း အ    အလှ   ဆက စ  ြေှုေှ သ ည ။ (မြေ ြို တ  ိုေ့သည  ြေ  ်းန ယ က  ြေ  ်းစ    ေှ ရ ရသ်းသ ည က ို  

 ော်းလ ည ရစေ   သ    ဖစ သ ည ။  )  စ ရ တ  င  ဝ ါကို   ်း စက ်းက  ို အဓ က ထ ်း သံို်းသ ည ။ မြေ ြို တ  ိုေ့တ  င  

က ိုယ   ို င စ ရ  ေှ သည ။ ၎င ်းစ  ရ က ို ၁ ၉၉၇  - ခိုနှစ   တ  င  ဆေ  ဦ်း ရက   သ ရ အ င  (ရကဖ)  က  

င်္  ြေ   စ ရ  ည  ေှင     Dr. Kenneth Greggerson ၏ အကူ ညီေ ယူက   ရေ  ြေအကခေ   ဖင   

တ ီထ င သည ။30 

 

 
28 SIL, 2012 
29 Ca pta in G. C.  R igby ,  “H isto ry  Of Operations in Northern Arakan and the Yawdwin Chin Hills, (MIZORAM, 

1896-97), P-175. 
30 ထင ်းရ အ င  ( ရက   က  ရတ   ) ၊ ဘဝ ံိုေ   ြေ   ်း၊ ( Grace စ  ရ ၊ ၂ ၀ ၀ ၆ )၊ စ  -၉ ၈ ။ 
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ယံို က ည က ို်းက ယ ြေှု 

 ရေ ှ်းကမ ြေ ြိုလူြေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ြေူလယံို က ည  က ို်းက ယ ြေှု ြေှ   တ  က ို်းက ယ ြေှု ဖစ သ ည ။  

ရ ောက   ိုင ်းတ  င  အြေ   ်းစို ြေှ  ဗိုေဓ ဘ  သ က ို က ို်း က ယ  က သ ည ။ ခေ စ ယ    ဘ သ  က ို်းက ယ သူ  

ြေ  ်း လည ်း ေှ လ သ ည ။  ဗိုေဓဘ သ   က ို်းက ယ သူြေ   ်း သည လ ည ်း ြေ ြေ တ  ိုေ့ ရ ို်းေ   တ  က ိုလ ည ်း  

 ူရဇ   က သ ည ။ ရ ို်းေ   တ  ြေ  ်း ြေှ   တ  ိုင ်း  ည ရစ  င   တ  (ခ   ကင ြေ )၊  ေွ ရစ  င   တ  ( ဝင က င ြေ )၊  

 ြေစ ရစ  င   တ  (တ ဝှါက င ြေ )၊  အ ြေ ရစ  င   တ  ( အကီင ြေ )၊  ရတ  ရစ  င   တ  (ေက ထံို်းက င ြေ )၊  

က ိုယ ရစ င   တ  ( ြေ ီ်းေ)  စသ ည တ  ိုေ့ ဖစ  က သည 31။  

 တ  က ို်းက ယ ြေှု ဆ ိုေ ၌ ထူ်း ခ  ်းခ က တစ  ခိုတ  င  မ ြေ ြို လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့ သည   “K NIQKHOEQMAQ” 

က  ခ  တ ြေ   ဟိုရခ ေါ်ရ သ  တ   ခ  ို်းေှင ရ ို်းေ   တ  က ို  အထူ်း ယံို က ည   က သ ည ။ “က  ခ  တ ြေ ”  

ဟူရသ  ရဝ ါဟ ေ သ ည   မြေ ြိုဘ သ  စက ်း ဖ င   “ရ  ” က ို “က  ”၊  စ က ဝဠ က ို“ခ တ  ြေ  ”  ဟ ို 

ရခ ေါ်သ ည   မြေ ြို ရဝါဟ ေ  (၂) ခိုက ို ရ ါင ်းစ   ထ  ်းမ ီ ်း  ရ နှင   စ က ဝဠ က ို   ိုင ရသ   အရ င် သခ င် 

တ န်ခ ိ ်းရ င်ဟို အ က အ ဓ  ပါယ ေ သ ည ။ မြေ ြိုလြူေ   ြို ်းြေ  ်း သည  အ ထူ်းအဆ   ်း  အံ ဖ ယ သေ ြေ  ်း က ို  

ရတ  ွဲ့  ကေ  ၌ "က  ယ ို´ခှါယ ို" (Kniq Jy, Xajy) (ရ ရေ ၊  လရ ေ ) ဟိုဆ ိုမ ီ်း၊  အ ရြေဍ  တ သံ က ို 

  ြို ကရ သ  ရ က င    ဖစ ရ သ ည ။ သ ိုေ့ရ သ   မ ြေ ြို လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့တ  င  အခက ခ    ဿ ောြေ   ်း ၊  ဖ   ်း ော ြေှု  

ြေ  ်းေှ လ င သ  “က  ခ  တ ြေ ” အ  ်း ရတ  င တ်   က သ ည 32။  

 ဖ  ဆင ်း ခ င ်း  ံို  င ြေ  ်း တ  င  KOEQMRIKOEQMRAN “ခ တ  ြေေ ခ တ  ြေေင ” ဟူရသ   

အသက  ကကီ်း အဖ  ်းအ ို သ ည  လူူ့ြေ   ်းြေန ှ င   ရ ယ  ကဂ  ်းအ ်း ရ ြေြေှု ေ့ ြေှ ဖ  ဆင ်း သ ည ဟို ဆ ိုသ ည ။  

ေဿ ေ  ဇ ြောြေင ်း လက ထ က  ၄၈၅ ခိုန ှစ တ  င  နှစ  ရ ါင ်းြေ  ်းစ   ရ   က က ယ ရ ရ သ  ြေဟ ြေို   

ရို     ်းရ တ   အ  ်း ေှ ရဖ ေ   ရစ ခ ိုင ်း လ ိုက ရ သ  မြေ ြိုသင ်းက ကီ်း ေရ ဟ  င လ  ၊ အရ ါ င လ  တ ိုေ့ က ို  

“မြေ ြိုရခ ်း ရြေ ်း”၊  “ရခ  ်းရ ြေ ်းရတ  င မြေ ြို”ဟိုတ ညီတ ည ်း  ြေှတ တ ြေ ်း တ င ထ  ်းရ ေ  မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့ သည  

ဗိုေဓဘ သ အ ်း ယခင က င   ယံို က ည က ို်း က ယ  လ ခ  ရ က  င ်း သ ေှ န ို င  ါ သည ။33 

 
31 ရြေ င စ  ရခ ါ င  ၊ မြေ ြို ဘ  သ  စ က  ်း၏  စ က  ်းသံြေ  ်းက  ို အ သံို်း ခ   သေဒ ရဗေ အ ြေ င န ှင   ရလ လ  ခ  က  ၊ (ေ  က ို   တက ကသ ိုလ ၊  

၁၉၉ ၀ )၊ စ   - ၄ ၆ ။ 
32  Luke Ahka ,  “T he Ant hropo logica l Stud ies of Mrok ha mi People w ith Re leva nt Meth od for the Gospel:  

Cult ura l Ant hropol ogy  For C hristia n Miss ion, ” (Y a ngon, 2 012 ), Pa ge -2. 
33  ေခ  ိုင  ြေင ်းသြေီ်း ဧခ င ်း အ  ို ေ ( ၁၉)တ ရ င ဧ်း တံို ရြေ ်း ြေ ၊  ောရထ ေှ ရလ ၊ ရင်္ါ လ ယြေင ်း ၊ သ ်းေ င ်းသည ်း ခ   ၊ ေဿ ေ  လ င ၊  

ြေဟ ြေို  ၊  ေှ ေ အရ  က  င ်း၊ ရ  ါ င ်းရလ  င ်းမြေ ြိုွဲ့ထ်ီး၊ သ င ်းကက ီ်း ည      ၊  ိုည ကက ီ်းရတ ၊ လ   ရ ို ရ သလ က  ၊ ဝ င ရလ သင ်း တက  ၊  

ထ က  ခ  သင တိုတ ၊. . . . . . . 



12 | P a g e                                     A C R D C -  Y A N G O N  October, 2020 

 

 

Copyright @Ahton Cultural Research and Development Center - Yangon 

 

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏ ခေ စ ယ     ဘ သ  က ို်းက ယ ြေှု သ ည  ကရ ်း ဦ်း စ   ြေီ်းရခ   င ်း ကေသ ြေှ  ဖစ သ ည ။  

၁ ၉၃၂ ခိုန ှစ ၊  ဧမ ီလတ င   လက ဝမြေ ြိုွဲ့  ယ  ြေီ်းရခ   င ်းရ ေ သြေှ မြေ ြို လူြေ   ြို်း တ ိ  သည်  ခေ စ ရတ   က ို  

 ထြေဆံို်း လက ခံမ ီ်း နှစ   ခ င ်းခ ံသ ည ဟို ဆ ိုသ ည 34။  

- ၁ ၉၀၇  ခ န  စ် ဇူ ိ င လတ င  ြေေ ဧဝံရင်္လ  သ  သ  ောသ ည  မြေ ြို လူ မျ ိ်း တ  ိုေ့ က ်း ဝင ရေ  က  

ခ  သည  ဟ ို ဆ  ို သ ည ။35   

− ၁ ၉၄၅ ခိုန ှစ တ  င  ရက  က ရတ   မမိ ြို့  ယ ၊ ယ ို်းရခ   င ်း ၊ ရတ  င ြေင ်းကို လ ်း  ရက ်းေွ  တ  င  

ခေ စ ယ   ြေ   ်း လ ရေ  က  သ သ ော  ြိုခ  သ ည ဟို ဆ ိုသ ည ။ ယရ ေ့ တ  ို င  ၎င ်း ရက ်းေွ တ  င   

ရယရှုဘက  ခ ြေ ်း (Jshu Xieq) ဟ ၍ူ ေှ သည ။36 

ဝတ  စ ်းဆ င် ယင ြေှု 

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ယဉ  ရ က ်းြေှု တ  ို်းတ က ဖ ွံဲ့ မဖ ြို်း  လ သ ည နှင  အညီ ဝတ  စ ်း ဆင ယင ြေှု ြေ  ်း  

က ိုလ ည ်း ရခ တ  ရ ေါ် ဝ တ  စ ်း ဆင ယင ြေှု ြေ  ်းက ို  အရလ်းထ  ်း ဝတ  စ ်း ဆင ယ င  လ   က သည ။ 

တ  ိုင ်းေ င ်းသ  ်း  ရ ို်းေ  ယဉ  ရက ်းြေှု    လ မ််း သဘ င ြေ  ်းတ  င သ  ြေ ြေ ရ ို်းေ  ဝတ  စံိုြေ  ်းက ို သ  ဝတ  ဆ င  

လ  က သ ည ။ သ ိုေ့ရ သ    ရခ တ  အလ ိုက   ံိုစံ အ ည ်းငယ  ရ    င ်းလ ြေှုြေ  ်းလ ည ်း ေှ သ ည ။  

(က)  ရေ ှ်းအြေ  ြို်း သ ်းတ  ိုေ့ ၏  ဝတ  စ ်းဆင ယ င ြေှု 

ရေ ှ်းမြေ ြို လူကကီ်း တ  ိုေ့သ ည  အ  ျြော်း (၁ ၂) ရတ  င  အ ေှ ည ေှ ရသ  ရတ  င ေှ ည  ို ဆ ို်းက ို ရေ ှွဲ့ တ စ စ ၊  

ရ ောက တ စ စ ထ  ်း၍ ခါ်း ရတ  င ်းက  ြို က  ဝတ  ဆင  က သ ည ။ ရေ ှွဲ့ အစ ရ ော က အစ သည  တ   လ  ခ   

ထ ်း သည ။    လ ြေ ်းသဘ င ြေ  ်း၌   ို်းလံိုခ ည ၊ ရခ ါ င ်းရ  ါင ်း က ို ဝတ  ဆ င  က သ ည ။ ထ ို သ ိုေ့ဝတ  လ င  

င်္ိုဏ သရေ ေှ သ ည ဟို ယူ ဆ ကသ ည ။ 37  ြေင်္ဂလ    နှ င   ြေင ်းခ မ််း ြေင ်း ော်းတ  ိုေ့တ  င  ရ  (၂၀)  ရက    

ရသ  င်္  က ခိုတ  ေက ထ ည က ို ခါ်း တ  င  သံို်း တ    တ  မ ီ်း ရ ောက မြေီ်း စ န််း ေှည က ို ရ ါင နှစ  ဘက လံို ်း  

သံို်း တ   က  ြော က   ရေ ှ်းမြေီ်း  ရ ောက မြေီ်းက ို လက ဝ ဘက   ခါ်း ဆီတ  င  အစခ င ်း ူ်း  ခ ည ရနှ ောင လ က  

အစ   ်းတ ူ ခ ထ ်းေ သ ည ။  က ိုယ ဝတ အက ျီက ို ရ က  င ်းြေ   စ    ေက လို  ထ ်း ရသ  အ ဖြူေက ထ ည  

ရ ေါ်တ  င  အ ီစင ်းရ က  င ်း လက ဝ ၊  လ က ယ   (၂) ရ က  င ်းစ ီ ရေ ှွဲ့ ရ ော က (၄) ရ က  င ်း ါရ သ   

င်္ က ခိုတ  ေက ထ ည  အ က ျီလ က တ  ို ဝတ  ဆင  က သ ည ။ သ ိုေ့ြေဟိုတ ် အ  ျ ြော ်း  (၆) ရ ၊  အ ံ (၄)  ရ   

 
34 A. T. Houghton, Dense Jungle Green, 1937. 172-190. 
35 HC. Bizo, the Study of Mara Evangelical Church and her Mission: Education in Mission Fields (Thesis, MIT, 

Yangon, 2017), 124. 
36 ေခ  ိုင   ည   ယ  မြေ ြို လူြေ  ြို်းတ ိုေ့ က  ်းတ င  ဦ်းစ    ခ ေစ  ယ    သ ဿ ော ဝ င ရေ  က  လ ခ    ဟ   ေှ သည  ။   
37 ရြေ င စ  ရခ ါ င  ၊ မြေ ြို ဘ  သ  စ က  ်း၏  စ က  ်းသံြေ  ်းက  ို အ သံို်း ခ   သေဒရဗ ေ အ ြေ င န ှင   ရလ လ  ခ  က  ၊ (ေ  က ို   တက ကသ ိုလ ၊  

၁၉၉ ၀ )၊ စ   - ၄ ၆ ။ 
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ေှ     ်းအလှြေ  ်း ရဖ  ရ ဆ င ေက လို  ထ ်းရ သ  “ ီလ ိုင ”(Ielien)ရခ ေါ် က ိုယ လ ြေ ်းရစ  င က ို လ ည ်း  

ဘယ ဖက  ခံို်းရ ေါ်တင မ  ီ်း လ ြေ ်းခခ ံြိုရလ ေှ သည ။  38  သ ိုေ့ရသ   မြေ ြိုလြူေ  ြို်းြေ  ်းသည  

ရေ ှ်းရေ ှ်းကခနမောက ို ယ  အထက   ို င ်းတ  င  အဝတ  ြေ  ရ  ရလ ေှ  ကသည ။ 

ရေ ှ်းမြေ ြိုလူကကီ်းြေ  ်းသ ည  ရယ င ထံို်းက  ို ဘ ယ တ ရ စ င ်းထံို်း  ျက   “ လူူ့ရ ါ င  ”(Luponq) ဟ ို  

ရခ ေါ်ရသ   ရခ ါင ်းရ  ါ င ်း ဖြူ   တ စ(သိ  ြေဟိုတ ်)    ်း ရေ  င က ို ရ ါ င ်း က သ ည ။    လြေ ်းသဘ င   

ြေ  ်းတ  င    ို်းရခ ါ င ်းရ  ါင ်းက  ို ရ ါင ်း က သ ည ။  ရခ ါင ်းရ  ါင််း ထည က ို “ လူူ့ရ ါင  ”(Luponq)ဟ ို   

ရခ ေါ်သ ည ။ ဆံ ထ ို်းက  ို “ဆင ဘ   ်း ”ဟိုရခ ေါ်က      ်း ဖ  က ို “အဆ ”ီ ဟိုရခ ေါ် သ ည ။  ော်း နှစ  ဖက တ  င  

အခ င ်း နှစ  လ ကမေှ  အဝ ိုင ်းက  င ်း  ော်းက င ်းကကီ်း  နှစ  က င ်းက ိုဝတ  ဆ င ထ  ်းသ ည ။  

ထ ို ော်းက င ်းသ ည  ဆင ်း ေ  ခ ြေ ်းသ လ ိုက ၍ ဆ င ်း ရြဲြို့ သူတ ိုေ့က ရင သ ်းနှ င  လို  ထ ်းရ သ   

 ော်းက င ်းက  ိုဝတ ဆ င က   ခ ြေ ်းသ သူတ ိုေ့က ်း ရေ   ဖင  လို   ထ  ်းရသ    ော်းက င ်းြေ  ်းက ို ဝတ  ဆ င် ၍  

ြေင ်းြေ  ြို်းြေ င ်းန  ယ က ်း “တ ံက စီ” “ေှည စလ”ရ ခေါ်ရသ   ေတ  ောက ို်း ါ်း ဖင   စီခ  ယ ထ ်းရ သ   

 ော်းက င ်းကကီ်း က ို ဝတ  ဆ င ၍ အ  ရဘ င ရခ ေါ်   ော်းက င ်းဝ ို င ်းတ  င     ်းစ  ယ က  သ ိုေ့ ရေ ှွဲ့ သ ိုေ့ရက ်း ခ   

ထ ်းရ သ   ော်း ရ  င ်း ြေ   ြို်း က ို  လည ်းရ က  င ်း စဉ  စဉ   ေါယ ရေ  င  (Deronq) ရ ခေါ်  ေတ  ော စံို ါရသ   

   ်းဖူ်း  ော်းရ   င ်းြေ  ြို်း က ို လည ်းရ က  င ်း ဝတ  ဆ င  ကသ ည ။   

သ ိုေ့ ဖစ ေ   ြေ   ေ စ ၏ ြေှတ တ ြေ ်းတ  င  ေိုတ ယရ ြေ  က ဦ်း ရခ တ   ရ ောက ဆံို်း မြေ ြိုြေင ်း  ဖစ ရ သ   

သီေ သို ဓြေမေ ဇ  ြေ င ်း၏  ော်း ရ  င ်း အရ က  င ်းက ို ထ   ်းရေ  ခ ိုင (စစ ရတ  ရ က လ   )၏ ေခ ို င ရေ ှ်း 

ရဟ င ်းမြေ ြိုွဲ့ရတ   ြေ  ်းစ  အို  တ  င  ဤသ ိုေ့ ရ ဖ    ထ ်း ါသည ။ 39  ဤရ က  က ြေ  က ေတ ောတ  ိုေ့ သည  

သီေ သို ဓြေမဘို ေင ၏ ကကီ်း ြေ ်းရ သ  နှာ်း ွ င််း နှစ  ဖ က ြေှ တ   က ရ မ ီ်း  ယင ်း တ  ိုေ့ ရတ  က  ြေှုရ က င   

ေ ဇ လလ င အ  ်း စီခ  ယ ထ ်း သည   အ ခ ်းရ က   က ြေ က ေတ  ောြေ  ်းနှင    ို လ တ ိုေ့သ ည  င  အရေ  င  

ကမ်းမ ိန်ကို   က  ရလ သ ည  ဟ ို ရ ဖ    ထ ်းရ လ သ ည ။ 

( ခ  )  အြေ  ြို်းသ ြေီ်းတ  ိုေ့၏ ဝ တ  စ ်းဆင ယင ြေှု 

 မြေ ြိုအြေ   ြို်းသ ြေီ်းြေ  ်းသ ည  ေူ်း ရအ က  ော်းထ ေှ ည ရ သ စက    ံို အ  (ရခ ေါ်) ထဘီက ိုေစ   တ ၍်  

ဝတ  ဆင  က သ ည ။ အ ံ (၁ ) ရ ခ   ၊ အ ျ ြော်း ၂ ရ ခ   ခ ေ့ ေှ ရသ  ရ လ်းရတ  င   ိံုရ ိက သြော ေ င က    

(Ielienq) က ို  ဘယ ဘ က ခ  ြိုင   က  ်းြေှ ည  ဘက  ခံို်းရ  ေါ် သ ိုေ့ သ ိုင ်းတ င  ခ  ည ရနှော င ေသ ည   ေင ဖံို်း  

အဝတ က ို ဝတ  ဆ င  က သ ည ။ ခါ်း တ  င  သနတ ောရ စ ြေ  ်းက ို သီထ  ်းသ ည   ခါ်း  တ ြေ  ်း ၊  ရင ေင်္ဂါ်း  

တ   ဆ ြေ  ်းက ို ဝတ  ဆ င  ကသ ည ။  သနတ ောရစ  ို တ ီ်းလည ဆ  ြေ  ်း၊  ရင ေင်္ဂါ ်းတ   ဆ  လ ည ဆ  ြေ   ်း  

က ိုလ ည ်း ဆင  ြေ  ်း က သ ည ။  

 
38 စ    သ ရ အ င  (  လက  ဝ) ၊ “မြေ ြို ”တ ိုေ့ အရ က  င ်း ရေှ်း  ဖစ  ရ ဟ င ်း ရဆ င ်း ါ ်းစ ိုြေ  ်း၊ ၂၀ ၁၅၊ (စ  - ၁ ၂၄ ) 
39 စ    သ ရ အ င  (  လက  ဝ) ၊ “မြေ ြို ”တ ိုေ့ အရ က  င ်း ရေှ်း  ဖစ  ရ ဟ င ်း ရဆ င ်း ါ ်းစ ိုြေ  ်း၊ ၂၀ ၁၅၊ (စ  - ၁ ၂၄ ) 
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ရင လက ရ က က ၊ ရင ရ ခ က င ်း၊  ရင  ော်း ရေါ င ်းြေ  ်းက  ို ဝတ  ဆင  က  သ ည ။   ော်း ရေါင ်းြေှ  

က  စ    ်း  င  သဏဌ    ၊  ခါ်းတ  င  အ ည ်းင ယ က  ဉ  ်း၍  (၂ ) လက ြေခ ေ့ ေှည သ ည ။    လမ််း သဘင ြေ  ်း  

တ  င  ရင ထ ည  လက ဝ တ  လက စ ်းြေ   ်းက ို ဆင  ြေ  ်း၍  ရထ က  င (ရခ ေါ်)  တ ံဘက  သ င တ  ို င ်း က ို  

ဝတ  ဆင  က သ ည ။ ရေ  င စံိုသနတ ောရစ  ိုတီ်း ကံို်းြေ  ်း က ို ဦ်း ရခ ါင ်း တ  င  တ ၍  ဆင  ြေ  ်း  ကသ ည 40 ။ 

တ  ို်းတ က ြေှု ြေ  ရ ရ သ   ယရ ေ့လူူ့ အဖ  ွဲ့စ ည ်းတ  င  ရခ တ  ရ ေါ်ဝတ  စ ်း  ဆ င ယ င ြေှု ြေ   ်း ဝတ  ဆ င  

လ ြေှု ြေ  ်း ေှ လ  မ ီ ဖ စ သ ည ။ မူ ရ ို်းေ  ဓရ လ  ဝတ  စ ်းဆင ယင ြေှုြေ  ်း က ို ြေီ်း ရခ   င ်း၊  

 ီရခ  င ်း ဘက  တ င သ  ရ တ  ွဲ့ ေှ န ိုင  ါရတ   သည ။  

ြေင်္ဂလ ရဆ  င  ခ င ်း 

 မြေ ြိုတ ိုင ်းေင ်းသ  ်းြေ  ်းတ  င  တ ေ ်းဝင  လက ထ  ထ ြေ ်း ြေ ်း ခင ်းြေ  ြိုဘ  အ ြေ ရထ င   ြို ခ င ်း  

ထံို်းစ ံြေေှ ရခ ။ အခ င ်းခ  င ်း  ရြေတ တ ြေ ၍ ဖစ  ရစ၊  လူကကီ်း  ြေ ဘခ  င ်း  သရ ဘ တ ူ  ရစ  စ  ၍   ဖစ ရ စ  

တ ေ ်းဝင  လက ထ   ထ ြေ ်း ြေ ်းရ ်း ရလ ေှ ၏။ ြေ ခ င ၏ ရြေ င ဘ  ်း သြေီ်းရ တ   စ  သူ သ ်းအတ က  

ရစ  စ  ေ   ရတ  င ်း ဆ ိုရ လ ေှ သ ည ။ (မြေ ြိုတ ို င ်းေ င ်း သ ်းတ  ိုေ့တ  င  ရြေ  င ဘ  ်းတ  ိုေ့၏ သ  ်းနှင   ညီြေ ၊  

အစ ြေရတ   စ  သူတ ိုေ့ ၏ သြေီ ်း   ြိုြေ  ်း (တဝမ််း ွြဲ၊ န စ်ဝမ််း ွြဲကမြောင်န မ)တ  ိုေ့ လက ထ  ထ ြေ ်း ြေ  ်း ခင ်း 

ြေ  ြိုေရခ  ။) ြေည သ ိုေ့ဆ ို ရစ  မြေ ြိုအ   ြိုလူ    ြို ြေ  ်းသ ည  လ တ လ  စ   ရေ ွ်းခ  ယ   ို င ခ င  ေှ သည ။  

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏ ြေင်္ဂ လ ရ ဆ င  ံို ြေှ  သတ  ိုေ့ သ ်း ၏  ြေ ဘတ  ိုေ့သ ည  ယူ သင ် သ ည  ြေ  ြို်းန  ယ  (M ’j o e  

Kshanq) နှင  ြေ ယူ သင  ၊ ရ ်း သင  ရ သ  အြေ   ြို်း (M ’j o e  K aum i e n ) ဟူ၍ ေှ သ ည  အ က  ြေ ြေ တ  ိုေ့  

ယူ သင  ရ သ ြေ   ြို်းန  ယ ဖက က သတ  ိုေ့ သြေီ်း တ စ ရယ  က က ိုသ  ်းအတ က  ရစ  စ   ရတ  င ်း ေြေ ်း လ ိုရ သ    

 ကက ဖတ စ ရက  င  ဖင    ကက မမ  တ  င ထ ည  မ ီ်း  ဓါ်းတ စ ရခ   င ်း ဖစ  ရစ၊  လှတံ စ ရခ   င ်း ဖစ  ရ စ  

 က က  မမ  တ  င  ထ ည  ထ ို်း၍  သတ  ိုေ့သြေီ်း ြေ ဘ အ ြေ သ ိုေ့ သ  ်း၍  ရစ  စ  ရ က  င ်း ရ ြေ်း ြေ  ်းေ သ ည ။ 

 ြေ ဘတ  ိုေ့က သရဘ  ြေတ ူ လ င ြေေရခ  ။ အခ  ြိုွဲ့  ြေ ဘတ  ိုေ့သ ည  ြေ ဘက သရဘ  ြေတ ူ ရ သ    

လည ်း၊  သြေီ်း ၏ဆန ဒ က ိုသ လ ို၍ သြေီ်းနှ င  တ ိုင  င  ါ အံို်းဟ ို  ရ   တတ   က သ ည ။ ထ ို အခါ “ရလ   ကီ ”  

ရခ ေါ် ရအ င သ ယ က သ တ  ိုေ့သြေီ်း ၏အ   ေ  သ ိုေ့ ည ရ အခ    သ  ်းရ ေ က ၍  က ်းရ   ရ   ဆ ိုရ ်း ေ  

သ ည ။ ြေ ြေ တ  ိုေ့ အခ င ်းခ  င ်း ရြေတ တ ေှ က ရယ က   ်းရ လ်း သ ည  ြေ ဘရ ဆ ြေ  ြို်းက ို အ သ ရ ်း ၍  

ရတ  င ်းေ ြေ ်း ါ သ ည ။ ြေ ဘတ  ိုေ့ကလ ည ်း လူင ယ တ  ိုေ့သရဘ  က ို ရြေ်း  ြေ  ်း  ော်းခ မ ီ်းြေှ ရဆ  င ေွက ရ လ  

ေှ  ကသ ည ။  

 
40 ရြေ င စ  ရခ ါ င  ၊ မြေ ြို ဘ  သ  စ က  ်း၏  စ က  ်းသံြေ  ်းက  ို အ သံို်း ခ   သေဒရဗ ေ အ ြေ င န ှင   ရလ လ  ခ  က  ၊ (ေ  က ို   တက ကသ ိုလ ၊  
၁၉၉ ၀ )၊ စ   - ၄ ၆ ။ 
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(က)  ရခ ျွ်းြေေှ သ  ်း ခင ်း 

 ရခ ျွ်းြေေှ သ  ်းေ  ၌  သူ င ယ ခ င ်းြေ  ်းနှင   လူ လတ   ိုင ်း အ ြေ ရထ  င ေှ သူ တ စ ဦ်း  ဦ ်း  က ို 

ရခ ေါ်ရဆ င သ  ်းေသ ည ။ ဤ သ ိုေ့သ  ်းေ ၌ ‘စ ံို’ ြေသ  ်းေရ  ။ ‘စ ံို’ သ  ်းလ င  ‘ြေ’ ြေေန  ိုင ဘ  ‘ြေ’ သ  ်း  

လ င  ‘စ ံို’ ေန  ိုင သ ည ဟို အယူေှ  က သ ည ။ ရက  ်းေ ွ သ ိုေ့ရေ  က  လ င  ြေ ြေ တ  ိုေ့ရ ဆ ြေ  ြို်း သ ိုေ့ ြေဟိုတ   အ သ  

ြေ တ ရဆ  အ ြေ ၌  တ ည ်းခ  ို မ ီ်း ေွ လူ   ြိုရခ ါင ်းက ို  အကူအ ညီရတ  င ်းေ သ ည ။ ေွ  လူ   ြိုရခ ါ င ်းက  

လည ်း ရတ   စ  သည  အြေ  ြို်း အန ယ ြေှ သြေီ်း   ြို ြေ  ်းက ို   ရ  ်းသ ည ။ ေွ  လူ   ြိုရခ ါင ်းက  ူြေ   ြို်း  

ဓရလ ၊ ေွ ဓရလ ထ  ်း စံအ ေ တ  ဝ  ရက ရ အ င  ရ ဆ င ေွက ရ  ်းသ ည ။  

ြေ ြေ တ  ိုေ့စ တ  ကက ြိုက  ြေ   ်းကရ လ်းက ိုရတ  ွဲ့ လ င  အ ြေူအက  င  တ ိုေ့က ို ရလ လ မ  ီ်း သက ဆ ိုင ေ   

ြေ ဘြေ  ်းသ ိုေ့ အ သ ရ ်း  ရတ  င ်းဆ ိုေ သည ။ ြေ   ်းက ရလ်း၏  ဆန ဒက ို လည ်း ရ အ င သ ယ ၍ ရြေ်း  ြေ  ်း  

ေရ လသ ည ။ ြေ   ်းကရ လ်းက ို ရယ က    ်းက ရ လ်းအ ြေ သ ိုေ့ ရခ ေါ်ယူေ  ၌ ြေ   ်းက ရလ်းသ ည  ရအ  ဟ စ  

င ိုရ က ်း ရလ  ေှ သ ည ။ ဤ သ ည ြေှ  သရဘ  ြေတ ူ၍ ြေဟိုတ  ဘ  ြေ ဘအ ြေ ြေှ ထ က ခါ ီ်း ြေ က ေည က ြေှ  

လင သ ်း  အ ြေ ရေ  က ရ သ အခါ ဆ  ရေစ  ါ်း ဥစ စ ရေ  ရင  ရ ါ ြေ   ်း က လ ြေ  ြေ ည ဟို အ ယူ အဆ  

ေှ  ကသ ည ။ အ ြေှ  တ  င  ြေ ဘရြေ င ဘ  ်းြေ   ်းနှင   ြေခ  စဖူ်းခ   ေရတ   ြေ ည အ သ ဝင ၍ ဝ ြေ ်း ည ်းေ ခင ်း  

 ဖစ  ရ လ ြေ  ြေ ည ။ 

 

(ခ)  အဘံိုေ  ီ (Abun Xui) 

 ြေ   ်းကရ လ်းက ို ကယ ြော  ်ျြော်း အ ြေ သ ိုေ့ ရခ ေါ်ရဆ  င လ  မ ်ီး သံို်းရ လ်းေက  အ က တ င  
ြေ   ်းကရ လ်း၏ ြေ ဘရ ဆ ြေ  ြို်းြေ  ်းက သ ြေီ်းက ို  ကခ ေါ်ေ   သ  ်းေ သ ည ။ ၄င ်းက ို ‘ အဘံိုေ ီ’ ဟိုရခ ေါ် သည ။ 
အဘံိုေ ီေ  အတ က  ြေ ဘ က အေင ်းန ှီ်းဆံို်းရ ဆ ြေ  ြို်း  တ စ ဦ်း ဦ်း က ို အဆံို်းအ ဖတ ရ ်း ၍ အ ခ ်း  

 ီ်း စ  ေ တ  ိုေ့နှင   သ  ်းရစ သ ည ။ သ ြေက ေှင ဘက  ြေှ  သြေီ်းေှင က ို အဘံိုေ ီေ  လ သ ည  အခါ ရက ျွ်းရြေ ်း  

ဧည  ခံေ    ကက ငှ က နှင   ရခ ါင ေည အေက တ ိုေ့က ို အဆင သင  ထ ်းေ သ ည ။ ရခ ျွ်းြေအ သ င ်း အတ က  

ရင ေင်္ဂါ်း၊  ရ က ်းရ ြေ င ်း၊  ဟင ်းေံ (တ ူေ ယ တစ  ြေ   ြို်း )၊  ဓ ်း၊  လှ၊ံ  ရတ  င န ော်း စသ ည တ ိုေ့က ို စိုရဆ  င ်း  

ထ ်းေ သည ။  

ယခိုရ ခတ  တ င က  ်း  စစည ်းြေ  ်းေှ ်း ါ်းမ ီ ဖစ  ၍ ရင ေင်္ဂါ်းအစ  ်း ရင စကကြူ ြေ  ်းက ို တ   ဖ ို ်း  

ည ၍ိ ရ ်း  ကေ သ ည ။  အ သ င ်းရ င ြေ  ်း အ ်း လံို်းက  ို စံိုစံိုလင လ င  ြေရ ်း န ို င ရ သ  လ ည ်း တစ ဝက က ို  

ြေင်္ဂလ  ရ ေ့တ  င  ရ ်းေသည ။ က    ရ သ  အသ င ်းရ င ြေ  ်းက ို  က  ယကံေှင ဇ ီ်းရြေ င နှံက တ  ဖ ည ်း 

 ဖည ်း ရ ်း န ိုင  ါ သ ည ။ အက ယ ၍ ဇ ီ်းရ ြေ င နှံ သ ည  အသ င ်းရ င က ို စံိုစံို လင လင  ြေရ ်းန ို င သည   

အ က ်းက ရသဆံို်းခ  လ င က   ေစ သူ သ ်းစဉ  ရ ြေ ်းဆက  ရ ်း  ကေ သည ။ သ ်း သြေီ်းြေ   ်း  ြေက    ခ    
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လ င  အရြေ ဆက ခ ံ သူက ရ ်း ေသ ည ။  ထ ို အသ င ်းရ င အ  င  ရခ ျွ်းြေ၏ ဦ်းေီ်းရ တ   သူက ို  ‘Abiedkan’  

ရခ ေါ်အသ င ်းရင အ ဖစ  န ော်းတစ ရက  င  သ ိုေ့ြေဟို တ   ရင ေင်္ဂါ်း ( ၃၀) က ို ရ ်း ေသ ည ။ အက ယ ၍  

ြေ ဘြေ  ်းရသဆံို်း သ ည   ရ ောက   ိုင ်းတ  င  ြေ ဘြေ   ်းက ိုယ စ  ်း အရေ်း တ ယူ  ကည  ရှုရစ င ြေေ   

 ဖစ သ ည ။ အသ င ်းရ င က စစက ို အဘံိုေ ီြေင်္ဂ လ တ  င  ြေစ ်းြေရ သ က ြေီ ရဆ ်း ရန  ်း ကေ ရလသည ။ 

နှစ  ဦ်းနှစ  ဖက  ရ  လည မ  ီ်းြေှသ  လ  င     ရတ  က ို  က င ်း က  စ ်းရ သ  က  ကသ ည ။ အက ယ ၍ 

ြေရ  လ ည က သ ြေီ်းက ိုရ ခေါ်ယူမ ီ်း     သ  ်း က သ ည ။ ြေင်္ဂလ     လ ည ်း ြေက  င ်း  ရတ   ရခ  ။ 

(င်္)  ြေင်္ဂလ    ကျ င ်းပ ခ င ်း 

 သြေီ်းေှင နှ င   သြေက ေှ င တ  ိုေ့ ရ  လည  က သည နှ င   ခ က ခ င ်းရ ခါင ေ ည ဖ င  က  ရသ က စ  ်း  

 ကသ ည ။ ထ ြေင ်းဝ ို င ်း  င သ ည  အခါ ဧ ည  သ ည ြေ  ်းက ို ဦ်း စ  ရကျွ်းရ ြေ ်း ေသ ည ။ သ ်းေှင တ ိုေ့ က  

ဝက သ  ်းစ ်းေ မ ီ်း သ ြေီ်းေှင တ ိုေ့က  ကက သ ်းစ  ်း ကေ သ ည ။ ရေ  ရနှော စ ်းြေ က အ ြေှ ်းခ ံမ ီ ်း  

ရလ   ရ က်း ရ ်း ေသ ည ။  ြေင်္ဂလ ရဆ  င    တ င  ေွ သ ်းြေ   ်းက ‘XuKau’ ရခ ေါ် သစ သ  ်းဗ  ်းက ကီ်း  

ြေ  ်း ဖ င   ထြေ င ်းလ   ိုေ့ ကသ ည ။ အ ြေ တစ  အ ြေ ြေ ှ  ကက တ စ ရက  င  အေက တစ   ိုလ င ်း စီ  

လ ရေ  က ကူ ညီ က သ ည ။  ဤသ ည ြေှ   မြေ ြိုတ ို င ်းေ င ်းသ  ်းတ  ိုေ့၏ တ စ ဦ်း က ိုတစ  ဦ်း  ရ ိုင ်း င ်းကူ ညီ  

တ တ  ရသ ဓရ လ   ဖစ သ ည ။ ထ ြေင ်းက ို  ံ က တ စ ကက ြေ ၊  ရ ေ့လ ည တ စ ကက ြေ နှင   ညရ စ   

တ စ ကက ြေ  စသ ည  ဖင   တ စ ရ ေ့ သံို်းကက ြေ  ရကျွ်း ရြေ ်း ကသ ည ။  သြောမန် အ ချနိ် မျ ြော်းတ ွင် မ ည်သ ည ်  

အမိ်တွင် မဆိ  ဧည် သ ည်က ရြော ် ြောပါ  အမိ်တိ င််း မ  ထမင််းပိ  က ဆြောင် သ ည ် ဓက  ရ ိပါ သ ည်။  

(ဃ)  အဘံိုလ   (Abun La) 

 ြေ   ်းကရ လ်းြေ ဘြေ   ်းြေှ ‘ အဘံိုေ ီ’ ြေင်္ဂလ       ြို လို  မ ီ်း ရခ ျွ်းြေ ဖစ သူ က ိုအ ြေ သ ိုေ့     ရခ ေါ် သ  ်း  

သ ည ။ ဤ သ ိုေ့     ရခ ေါ် သ  ်းေ  ခ င ်းြေှ   သြေီ်းက ို ရ ်း သင  ရ  ်းထ ိုက ရ သ   စစည ်းြေ   ်းက ို အရြေ ရ  ်း  

ေ   န ှင   သြေ က ေှင ရဆ ြေ   ြို်းတ  ိုေ့အ ်း ြေ ြေ တ  ိုေ့က တ ဖ      လ ည ဧ ည  ခံရကျွ်း ရြေ ်းေ     ဖစ ရလသ ည ။  

ထ ိုသ ိုေ့ ရခ ျွ်းြေ ဖစ သူ အ ်း  ြေ ဘတ  ိုေ့ရခ ေါ်သ  ်းမ  ီ်း ရလ်းငါ်းေ က အ က တ  င  ရယ က   ်း  ဖစ သူက  

ဇ ီ်း ဖစ  သူအ  ်း ရခ ေါ်ယူေ    ရဆ ြေ  ြို်းအရ ါ င ်းအ သ င ်းတ  ိုေ့အ ်း ဖ တ ရခ ေါ်၍ လ  က သ ည ။ ၄င ်း က ို  

‘အဘံိုလ  ’ ဟိုရခ ေါ်သ ည ။ အဘံိုလ  သ  ်းေ ၌ သြေက  ဖစ သူက ရ ယ ကခြေအတ  က  ရခ ါ င ေ ည  

ယူ သ  ်းေသည ။ ယခိုရ ခတ  တ  င အခ   ြိုွဲ့က န ိုေ့ဆီြေ  ်းယူရ ဆ င သ  ်း ကသည ။ 

ငယ စဉ  ရတ  င ရက  ်းက တ  ိုက ရကျွ်းရ သ   ြေ ခ င န ိုေ့ ေည က ို ရ ်း ဆ    ခင ်းအ ဓ  ပါယ ဟို ဆ ို က သ ည ။  

ရ ်း ေ  က   ရ သ  အ သ င ်းရ င နှင    ကက ြေ   ်းက ို လည ်း ယူ သ  ်းေသ ည ။  တ ခ  ြိုွဲ့ ြေ  ြို်းန  ယ စို ြေ  ်းတ  င  

 ကက ြေ  ်းက ို ရ ယ  ကခြေ ရဆ ြေ  ြို်း ညီ အစ က ိုြေ   ်းက ို  တ စ ရက  င စီ အရ သ သ တ  ၍   ိုေ့ ကေ သ ည ။   
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 ရယ ကခ ြေအ ြေ သ ိုေ့ ရေ  က ရသ  အခါ ရ ယ ကခ ြေ က သြေ က ရဆ ြေ   ြို်းြေ  ်းနှင   ြေ ြေ တ  ိုေ့ရဆ ြေ   ြို ်း  

သ ်း သြေီ်းြေ   ်း က ို ြေ တ ဆက ရ ်း သ ည ။ သြေီ်း နှင  သ ြေက အတ  က  ြေ ြေ တ  ိုေ့က ို ယ တ  ိုင ေ က ရသ   

‘ င်္ င ်း ’ ရခ ေါ် မြေ ြို ရစ  င ထကူကီ်း က ို (၅) ထည ြေှ  (၇ ) ထည က ို လည ်းရ က  င ်း၊  ‘IeLienq’ ရခ ေါ် 

“ေင က  ”ြေ   ်းက ို လ ည ်းရ က င ်း၊  ‘Ienau’  ရခ ေါ်ထ ဘီြေ  ်းက  ို လ ည ်းရ က င ်း လက ဖ  ွဲ့ရ  ်း ကသ ည ။  

တ ခ  ြိုွဲ့ တ တ  န ိုင ရသ  သူ တ  ိုေ့က သြေီ်းနှ င   သ ြေက တ  ိုေ့အတ က  ကျွ ၊  န ော်းြေ  ်းက  ို အရြေ ရ ်း က သ ည ။ 

‘အဘံိုလ  ’ ြေင်္ဂလ     အမ  ီ်း      က ြေ ည    ံ က တ  င  သ ြေီ်းသြေ က တ  ိုေ့အတ က  ‘Awla’ ရခ ေါ် စ ယ စံို  

ဝက ရက င ကကီ်း ကကီ်း က ို သတ  ၍ ထက ဝ က က ို  ခ က   ြိုတ ရက ျွ်း ရြေ ်းမ  ီ်း ထက ဝက က ို  အ ြေ    ််  

လက ရဆ  င  ထည  ရ  ်းရ လသ ည ။  ဤ သ ိုေ့ ဖင   မြေ ြိုတ ိုင ်းေင ်းသ  ်းတ  ိုေ့  ြေင်္ဂလ ရဆ  င သ ည  

အလ ယ တက ူ  ြေမ ီ်းရ ြေ  က  န ိုင သက  သ ိုေ့ လ င ြေ ယ  ်း  က  ေှင ်းေ  လ ည ်း လ ယ လ ယ ရတ   ြေေရခ  ။  

တ စ လင တစ  ြေ ယ ်း ေ သက    ခ ို င မြေ  က သ ည ကြေ  ်း  ါ သည ။41  

ြေှတ ခ  က ။  ယရ ေ့ ရခ တ  တ  င  က  ို်းက ယ ြေှု ဘ  သ အေ ရခ တ  သစ ြေင်္ဂလ  ရဆ  င  ခ င ်း ြေ   ်းက ို  

    ျင ် သံို်း လ  က သ ည ။ 

 ကရလ်းရ ြေ ်း ဖ  ်း ခင ်း 

 မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏ ရ ို်းေ  ဓရ လ တ င  ကရ လ်းရြေ ်း ဖ  ်း သ ေ့ စင မ ီ်းရ ောက  ေက ရ  ါင ်း( ၃ ၀)ြေှ(၆ ၀ )  

အ က ်း ြေ သ  ်း စိုန ှင   ထ ရတ ွဲ့ ဆက ဆံြေှု ြေ  ြို လို  ေ ရ ။ ရ ြေ ်းဖ  ်းြေ ခ င သ ည အတ  က  ရ အ ြေ ၏  

ရ ောက ရဖ်း ခ  ်းတ  င  သီ ်း သ ေ့ ရြေ ်းဖ  ်းခ   ်း က ို ရ ဆ က လို  ရ ်းေ သည ။ မြေ ြို တ  ိုေ့တ  င  ကရ လ်း  

ရြေ ်းဖ  ်းသ ေ့ စ င ရ သ  ြေ ခ င သ ည  ရ ယ က   ်းရ လ်း ရြေ ်းသ ည  ဖစ ရစ ၊  မိန််း က ရလ်း ရြေ ်းသ ည  ဖစ ရ စ  

ေက ရ ါင ်း (၃၀) ခ ေ့  ထမင ်း ၊ ဆ ်းအ ည ်း ငယ နှင   ရေ က ိုသ  သံို်းရဆ  င ေ သည ။ ၎င ်း သ ည  

သ ေ့ ရစ ခ င ်း  ဖစ သ ည ဟို ဆ ိုသ ည ။ ေက ရ ါင ်း ( ၃၀ )ခ  ေ့  ထမင ်း ဖြူနှ င   ရေ က ိုသ  သံို်းရဆ  င မ  ီ ်း  

သ ည  ရ ောက တ င ၊  ရ ော က ထက  (၁ ၀ ) ေက ထ   ြေံမ ီ်း ဟင ်း သီ်းဟ င ်းေ ွ က  ရေ လံို  ြို တ  တ  င  ဆ ်း  

အ ည ်း ငယ ထ ည   စ ်းေ     သ ည ။ ထ ိုေ့ရ ောက ြေှ  ံို ြေှ   သံို်း ရဆ င န ိုင သ ည ဟို ဆ ိုသ ည ။ ၎ င ်းသ ည  

သ ေ့ စင  ခ င ်းဟ ို  ယူ ဆ က သ ည ။ ရ ော က  ေက ရ ါ င ်း (၆၀) လ   လ င  ရြေ ်း ဖ  ်းခ   ်း ေှ  အ သံို်းရဆ  င  

 စစည ်း ြေ   ်းအ  ်း ရဝ်း ေ သ ိုေ့ လ င   စ မ  ီ်းြေှ ြေ သ ်း စိုန ှင   အတူတ က  ရ ထ ိုင ေ သည ။  ရြေ ်းဖ  ်းမ ီ်း  

ကရလ်းသ ည  (၇ ) ေက  တ စ  တ   ည  မ ီ်း ခ က ရ က မ ီဆ ို ါက လူကကီ်းြေ   ်း က ို ရခ ေါ်မ ီ်း  က င     ်းတ    

ြေင်္ဂလ  ဆိုြေ   ရ က င ်း ရတ  င ်းခ ံေသ ည ။ ယရ ေ့ရ ခတ  တ င  တ ခ  ြိုွဲ့ သ  က  င  သံို်း ကသ ည 42။ 

 

 
41 ထင််းအ ောင ်( အက ောက်အ ော်)၊  ဘဝပ ုံရိပ်မ ော်း၊ (Grace စောအပ၊ ၂၀၁၆)၊ စော-၁၆၈-၁၇၃။ 

42  Luke Ahka ,  “T he Ant hropo logica l Stud ies of Mrok ha mi People w ith Re leva nt Meth od for the Gospel:  

Cult ura l Ant hropol ogy  For C hristia n Miss ion, ” (Y a ngon, 2 012 ), Pa ge -5 
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ရေ ှ်းရ ို်းေ  အ သိုဘ အခြေ ်း အ ော်းစီေင  ံို 

 မြေ ြိုလြူေ   ြူ်းတ  ိုေ့ ၏ အသိုဘ စီေင ရေ်း တ  င  ရေ ှ်းဦ ်းစ    ဗိုေ တ   (Budoe) 43  တ စ ရယ က နှ င   

ခ တ  ယ  (Khoejaq) တ စ ရယ က စီ ထ  ်းေသ ည ။ ဗိုေ တ  အ ြေည ခံ သူ သည  ရသရ သ  သူ  

အရလ  င ်း ၏ က ခ ၊   ်၊ ြေ က န ှာတ  ိုေ့က ို ရေ ရန  ်း ဖ င   ရဆ်း ရ က  သိုတ သင ၍  အဝတ တ   ဆ သ စ  

တ  ိုေ့က ို ဝတ  ဆင ရ ်း ေ သ ည ။ ထ ို အခ    ြေှ စ၍  ဗိုေ တ  နှင   ခ တ  ယ  တ ိုေ့ သ ည  သ  ြေ  သူတ ိုေ့ နှ င   

အတူ တ က  စ ်းရ သ က ရ ထ ိုင  ခ င ်း ြေ  ြို ေရ ခ ။ ရ သသူ ၏ ော်းနှစ  ဘက တ  င  ထစ ထ  ခ  ်း ေှ  

သံစူ်း နှစ  ရခ   င ်း က ို ဖစ ရ စ ၊  ဝါ်းစ  တ ် ခ ြေ ်းက ို စူ်း လို  ၍  ဖစ ရစ ၊  တ စ ဘ က  တ စ ခ ိုစီ နှစ  ရခ   င ်း  

ရထ င ထ ်းေ ရ လသ ည ။  

ခ ည  ဖ ြူ တ စ လ   က ိုလ ည ်း တ လ  ်းခ ည အ ဖစ  ရ ခ ေင ်းဘ က တ  င  ထ  ်း ရ ်း ေသ ည ။  

တ စ ဘ ဝ ြေှ တ စ ဘ ဝသ ိုေ့   ူ်းတ ိ  ကူေ  အတ က   ူ်းတ ိ  ခ အလ ိုေ့ငှ ါ ရင ြေ  ်းက ို ြေ ဘရ ဆ ြေ  ြို ်း  

ြေ တ ်သဂ်ဟ တ  ိုေ့က ရ သ သူ ၏ ေင ဘက ရ ေါ်တ  င  တ င ထ ်းရ  ်း ကသ ည ။ အရလ  င ်း ထ ်းေ    

ရခ ါင ်းက ို ဗိုေ တ  လို  သူ က ရသသူ ၏ အေ  အရ ြေ င ်း အတ ိုင ်း၊  နှီ်းဝါ်း  ဖင   ဖစ ရစ ၊  သစ သ ်းတ  ိုေ့ ဖ င   

 ဖစ ရစ  ရဆ ြေ  ြို်းတ  ိုေ့နှင     ြိုလို   ကေ သ ည ။   ြိုလို   မ ီ်းရသ အခါ အရ လ င ်းက  ို ရခ ါင ်းသ င ်းေ    

အတ က  ဗိုေ တ  ဆ ိုသူ က  ဝါ်းဆစ  နှစ ဆ စ ေှ ရသ   ဝါ်း   ိုင ်းန ှစ   ိုင ်းက ို ယူ၍ အလ ယ ဆစ  ရဖ  က မ ီ ်း   

ဝါ်း နှစ  လံို်း  ပူ်း ခ ည ၍ ရေ  ဖည  အရလ  င ်း ရေ ခ  ြို်းေ    ရေ ရန  ်း တ ည်ေသ ည ။  

 ဟင ်းအတ က   ကက င ယ တစ  ရက င က ို ယူ၍ အရလ  င ်းြေ သ င ်းေ ရ သ်း ရသ  ရခ ါင ်းတ  င  

ရ ိုက သတ  ေရ လ သည ၊ အရြေ ်းနှုတ  ၊ ြေီ်း  ၊  ရက  ကို  ်း ြေှခ  အူနှုတ  မ ီ်းခ  က သ ည ။ အရ လ င ်းရ ခါင ်း  

ြေသ င ်း ြေ ီ ဧည  သ ည ြေ  ်း  စ ်းရ သ က ေ   ဝ က ကကီ်း တ စ ရက  င က ို သတ  ၍ ဗိုေ တ   ဆ ိုသူက  

ဝက ရသ ်းက ို ယူမ ီ်း ရခ ါင ်း တ  င က င ်း     ်းတ  ိုက ေ သ ည ။  

 ထ ိုအခါ ြေှ ခ တ  ယ  ဆ ို သူက ထ ြေင ်းဟ င ်းတ  ိုေ့ က ိုခ က   ြိုတ  ရ ်းေ သ ည ။  ခ က   ြိုတ မ ီ ်း  

ရသ အခါ ဗိုေ တ   ဆ ိုသူ ကဦ်း ရဆ င ၍ ရဆ ြေ   ြို်း တ  ိုေ့ က  အရလ င ်းက  ို ရခ ါင ်းထ တ င  သ တ သ င ်း က  

ေရ လသ ည ။ အရလ  င ်း အထက တ ည  တ ည  တ င လ ည ်း အြေ ို်းြေ က နှောက  က က ို   ြိုလို   ရ ်း ထ  ်း  

ေသ ည ။ ရခ ါ င ်းသ င ်းမ ီ်း ရ ောက  ဗိုေ တ  လို  သူ က ခ က င ယ တစ  ခိုတ  င  ခ က   ြိုတ ထ ်း ရ သ   

ထြေင ်းန ှင    က က  သ  ်း၊  ဝက သ  ်းစရ သ  ဟ င ်းလ  ြေ  ်းက ို ထ ည  ၍ ရသ  က ရေ တ စ ခ  က  နှင  အတူ  

ရသ သူ၏ရခ ါ င ်း ရင််းဖက တ  င  ဘိုေ  ်းက ိုေည စူ်း၍  လှြူထ  ်းရ ်း ေသ ည ။ သ ိုေ့ ဖစ ၍  ထ ို သူက ို င  

ဘ ိုေ ်းဆ ြေ ်းတ င သူ ဖစ ၍  ဗိုေ တ  ဟူရ သ အြေ ည က ို အ လို  သရဘ  အေ ခတ တယ ယီ ရခ ေါ် ဆ ိုထ  ်း  

 ခ င ်း ဖစ သ ည ။  

 
43 ဗိုေ တ  န ှင   ခ  တ ယ သည   ယ  ယီ သိုဘေ  ဇ   ဖစ  သည  ။  သ ိုေ့ရ သ   အသက  ကက ီ်းသြူေ  ်းက  ို သ  ေည  ေွယ သည  ။  
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ခ တ  ယ ဆ ို သ ည က  ်း ဗိုေ တ  ဆ ိုသူ စ ်းရ သ က ေ    သီ်းသ ေ့ ခ  ရဝရ  ်းရ ေ်း နှင   အ သိုဘ ရှု  

သူြေ   ်း  စ ်းရ သ က ေ   ထြေင ်းဟ င ်း လ  ြေ  ်း က ို ဦ်း ရဆ င ခ က   ြို တ ် ရ ်း သ ည ် တ  ဝ  ယူေ  

သ ည ။ ခ တ  ယ  ဆ ို သူ ထြေင ်းခ  က   ြိုတ  ၍  ြေရ လ က ြေင ရ သ  လ ည ်း အ ခ ်းအ ြေ ြေ ှ ထ ြေင ်းဟ င ်း  

ြေ  ်းက ို ရတ  င ်း  ို င ခ င     ိုေ့  ိုင ခ င  ြေေှ ရခ  ။ ြေခ က ေရ သ်းရ သ  ဆ  ၊  ဟင ်း၊  ထင ်းြေ  ်း သ  ကူ ညီ  

  ိုင ခ င  ေှ သ ည ။ ထြေ င ်း ဟင ်းြေ  ်းက ို ခ တ  ယ ဆ ို သူက သ လ င  ရလ  က ရအ င ခ  က   ြိုတ   ရ ်း ေ  

သ ည ။  ထြေရ ေ့က သ တ ် သည  ် ဝက သ ်းက ို လ ည ်း (၁ ) ရ ် ၊ (၃) ေက စ  အရ ခ  က ခံ ထ ်း ေ  

သ ည ။  

 ဤ သ ိုေ့ ဖင   အ သိုဘက ို ( ၂ ) ေက ၊ ( ၃) ေက ထ ်း က  ရ ိမပ ်း၊  အသ ်က  ်း အဖိ ်း၊  အဖွြော်း  

 ွယ်  ွန်သ ည ် အခါ  ညအခ     တ  င  အ   ခ  ်း ၏ အ လ ယ တ င  ရခ ါင ်း က ို ထြော်းမ ပ ်း ပတ်  တ လ ည  

ြေီ်းခ  က ြေ  ်းတ ရ   င ရ   င  ထ   ်း ည ရိစ လ က   အ   ြို လူ   ြို တ  ိုေ့ သည  ရ ို်းေ  ဝတ စံိုြေ  ်းဝတ  ဆင မ  ီ်း  

ရိ ိုးရာတူရိယာမ ာိုးဖြစ်သ ာ (Riesa, Xieqxan, Phoeli, Tietiwn) စ သ ည ်တ ူေ ယ  ြေ  ်းက ို 

တ ီ်းြေှုတ  ၍ ဝြေ ်း ည ်း ခ င ်းအထ ြေ ်း အြှေတ အ ဖစ  အတူတ ူရ စ ဉ   အသက ေှင စဉ  ဘဝက ို သတ  ေ  

လ ြေ ်းဆ တ  ရ ကက  က  သီခ င ်းြေ  ်းသီဆ ို ကသ ည ။ လ  ရေ က  ကရသ   ဧည  သ ည ြေ  ်းသ ည  

သီဆ ို သ ည   သီခ င ်းြေ  ်း ော်းရ ထ င ၍ ဝြေ ်း ည ်း ြေ က ေ ည က က  ြေ ို်းတ လင ်း အ သိုဘရ စ င   က  

ေသ ည ။  

အသိုဘခ  ြေ ည ်ရ ေ့က ို ရ ေ က ရသ  အခါ  ံ က စ ထြေ င ်းဟ င ်း ြေ   ်းက ို ဗိုေ တ  ဆ ို သူ က  

လို  ထံို်း လို   ည ်းအတ  ိုင ်း   င ဆင ေ သ ည ။ ထ ို  င  အ ြေ ၏တ ံခါ်း ဝြေှ ထေီ အ  ည ်း ငယ က ိုလ ည ်း  

ကင     ်း သရဘ  ယူက   ြေီ်းသမင်္ ဂြိုလ ေ တ င  ြေီ်းရ ှုွဲ့ြေည   ဝါ်းစ ည ်းြေ   ်း ထ တ  င ထ ည  ၍ သခ  ြို င ်း သ ိုေ့  

ယူရဆ င သ  ်းေ သည ။ အသိုဘ အရလ  င ်းရ ခါ င ်း က ို အ ြေ ရ ေါ် ြေှခ ေ  တ င  ရ ခ ရထ က ဖ က ရေှွဲ့   ြို  

ခ ေ၏။ အ ြေ ရအ  က သ ိုေ့ ခ ရသ  အခါ  ရေ ှွဲ့ ဆံို်းြေှထြေ ်းသူ က ရလှက ်းေ င ်းက  ို (၃ )ခ ါ ဖ ရ ောင   ဖ င   

စတ  တ ိုက က  အ ြေ ရ ေါ် က   ေှ သူတ ိုေ့ က  စ ါ်း ထ ည  ထ  ်းရသ  ရ ြေ အ ို်းခ  က က ို ရလှက ်းေ င ်း တ  င  

သ   ရြေှ  က ေ သည ။  အ ရလ င ်း က ို စ  ေ့  စ  ခ င ်း သရဘ   ဖစ သ ည ။ အ သိုဘထ  ်းေ ရ ေ  က ို  

လည ်း ရဆ်း ရ က  သ ေ့ စ င ေသ ည ။  

ထ ိုေ့ရ ောက ြေှသ   သခ ဂြို င ်းသ ိုေ့ အ သိုဘ  ိုေ့ေ   ရ ဆ ြေ  ြို ်းြေ  ်းန ှင  အတူ လ ို က  ါ    ိုေ့ရဆ င ေ ရ လ  

သ ည ။ သခ ဂြို င ်းသ ိုေ့ ြေ ရေ  က ြေီေွ အ  င လြေ ်းခ ို လ   ရ ို်းေ  ဓရလ အေ  သတ  ြေှတ ထ ်းရ သ   

ရ ြေက က လ    ( အမြေ သ တ  ြေှတ ထ ်းရ သ ရ ေ  ) တ  င  အ သိုဘက ိုခ ဏခ မ  ီ်း  စရ က တစ  ခ   က ို  

 ူ်းခ  ည ထ ်းရ သ  ဝ ါ်းက ည ရတ  က နှစ  လံို်းန ှင   အ လယ တ င  ငိုတ  ရ ို က စ ိုက က  ဗိုေ တ  လို  သူ က  

 ကက သ  ်းတ စ  ံိုနှင   စ ါ ်းရ စ အ ည ်းင ယ က ို စိုထ  ်း ေသ ည ။ အ သိုဘခ  ေ  တ  င   ံ က (၁ ၀) ောေီ ြေှ  

ြေ   ်းတ ည  (၁ ၂)  ောေီ အ က  ်းခ  က သည ။ သက ကကီ်း ေွယ အ ို ၊  င်္ိုဏ သရေ ေှ  လူက ကီ်းြေ  ်းက  ယ လ    ါ က  
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“တ လ ်း ” ဆင ၍ က လသ  ်းြေ  ်းက ကက က စံို ဖင   “ ြေင  ရဖါ င ” ရ ေါ် တ င မ ီ်း သတ  ြေှတ ထ  ်း  

ရသ ရ ြေ က က လ   တ င  ရ    ေ င စ  က က သ ည ။ ြေ   ်း ြေ ဖစ လ င  ြေို ေ့  (၆)ခ    ၊  ရယ က   ်း ဖစ လ  င  

ြေို ေ့ (၇ ) ခ   တ ိုေ့က ို အ ြေ ၌ တ စ ခ     (အ သိုဘ ထ  ်းေ ရ ေ  ) လ ြေ ်းခ ိုလ   သတ  ြေှတ ထ  ်းရသ   

ရ ြေက က လ   တ င တ စ ခ    ထ ်းေ သ ည ။ က   ြေို ေ့ ြေ  ်းက ို သခ  ြို င ်းသ ိုေ့ ယူ သ  ်း၍ ဝ ည ဉ  တ  အ ြေ  

ကရလ်း  ရဆ က မ ီ်း    ်း က  ၊  ခ က တ  ိုေ့နှင   တ င ထ  ်းေသ ည ။   

 ြေီ်းသမင်္ ဂြိုလ ေ  ထ င ်း ံိုစီ ည ်းြေှ  အရေှွဲ့ နှင  အရ  ောက က ို အလ   ်း  ြိုမ ီ်း  ြေ   ်း ြေ ဖစ လ င  

ထင ်းစ ီ်း(၆) ထ  ၊  ရယ  က   ်း ဖစ လ င  ထင ်း စီ်း (၇ ) ထ  စီ၍  ံိုေ သ ည ။ ထင ်း ံို ထက သ ိုေ့  

အရလ  င ်းက ို တ င ရ သ အခါတ  င လ ည ်း ရယ က   ်း ဖစ လ င အရ ော က တ  င လ ည ်းရ က င ်း ၊  

ြေ   ်းြေ ဖစ  လ င  အရေှွဲ့ တ  င လ ည ်းရ က င ်း ဉ ီ်းရ ခါင ်းထ ်းေ သ ည ။ ရ ယ က က  ်း သ ည  ရ ထ က  

လ သ ည က ို က ည  ဟ    ြေ   ်း ြေသ ည  ရ ဝင သည က ို  ကည  ရှုဟ    သရဘ   င  ဖစ သ ည ။  

 ထ ိုေ့ရ ောက  ဗို ေ တ  ဆ ို သူ သ ည  အရလ  င ်းက ို ြေီ်း သမင်္ ဂြိုလ ြေှု  ြိုေ သည ။ လူ ကကီ်း ၊  ဘ ို်း ဘ  ်း  

စရ သ  င်္ို ဏ သရေ ေှ သူ တ  ိုေ့ ဖစ ြေူ  အရ ို်း ြေကျွြေ ်း ြေီ  ဗိုေ တ  ဆ ို သူက ရေ အ ို ်း ဖင   ြေီ်းမင ြေ ်း ေ သ ည ။  

အရ ို်းက ို အ ို်း  ဖင  ရက  က ယူထ  ်း ကသ ည ။ သ ိုေ့ြေ ဟိုတ   အရ ို်းင်္ ူ တ ည ထ  ်း ကသ ည ။ စဉ   အ ို်းတ စ လံို်း  

တ ည ်းတ  င  လူရ သ အရ ို်း ဟူသြေ က ို စိုရ  ါင ်း ထည  ထ ်း က ေ သည ဟူ၏ ။ ယခိုရ ခတ  ၌  လူင ယ ြေ   ်း  

ရသ၍ ြေီ်းသမင်္ ဂြို လ လ င      ဖစ သည အ ထ  ြေီ်းကျွ ြေ ်းသမင်္ ဂြို လ မ ်ီး ြေှ ြေီ်းသတ   ကသ ည ။ ထ ို သ ိုေ့ အသို ဘ  

အရလ  င ်းက ို ြေီ်း မင ြေ ်း သ တ  မ ီ်းရသ အခါ ထ ို သခ ဂြို င ်းတ  င (တ ရ ါင ) ရခ ေါ်  ( ၂ )ရ တ  င  တ လည ေှ  

ဝ ည ဉ တ  အ ြေ ကရ လ်းက ို  ရဆ က လို   ထ  ်း   ကေ သ ည ။ ဝ ည ဉ တ  အ ြေ ရ ေါ်တ  င  ရ သ သူ  

အသက  ေှင စဉ  က အ သံို်းအရဆ  င  စစည ်း တ  ိုေ့က ိုထ ်း သက  သ ိုေ့ ရ ေ တက  ထ ်းရ  ်းေ သည ။  

လူအ ို ဖစ လ င  လူအ ိုတ ိုေ့ ၏အ သံို်းအ ရဆ င ၊  လူ   ြို ၊  အ   ြို ဖစ လ င  လူ    ြို အ    ြိုတ  ိုေ့ ၏အ သံို်း အရ ဆ  င  

နှင  ကရလ်း ဖစ လ င  ကရ လ်းအ သံို်းအရဆ  င တ ိုေ့က ို  ထ ်းရ  ်းေ  ါ သ ည ။  

ကရလ်းင ယ  ရသလ င  လသ ်းင ယ ြေဟိုတ က သ ိုေ့ြေဟိုတ   တ  တ အတ  င ်း  ရ သဆံို်းသ ူဖစ က  

သခ ဂြို င ်းတ  င  ြေသမင်္ ဂြို လ ေ ရ ။  အရလ င ်းက  ို ဖ   ဖင  လ   က  ေွ အ ီ်းေ ှ  ဆ   မင ြေ ရ ေ  ၌ ကက ြို်း ဖင   

ခ ည က   သစ  င ၌  တ   ရလ င ်း ထ ်းေ သ ည ။ ၎င ်းက ို အသက က ကီ်းရ သ   လူကကီ်းရတ   သ လို  ေ  

သ ည ။ မြေ ြိုစက ်း ဖ င   NABAUQBAN  ောဘ  ဘင  ဟူရခ ေါ်သ ည ။44 ဤ သ ိုေ့ ဝ ည ဉ တ  အ ြေ  ကရလ်း  

ြေ  ်း ရဆ က လို  ထ ်းေ ရသ ဓရ လ တ ိုေ့ သည လ ည ်း သစ ၊  ဝါ်းရ  ါြေ  ်းရ သ  ရတ  ရတ င ရေ သ  

တ  ိုေ့တ  င  ရ ထ ိုင  က ရ သ  သူတ ိုေ့သ     ြို လို  မြေ ေှ  က ၏။ သစ ဝါ်းေ ှ ်း ါ်း  ရသ  ရေသတ  င  ရ ထ ိုင သူ  

တ  ိုေ့ြေှ  ြေီ်းသမင်္ ဂြို လ ေ  ြေီ်းရ သ ်း ံိုတ င  သစ ေွက ၊  သစ ခက  စ ိုက ၊  ြေ ို်းထ ်း ခင ်းတ  ိုေ့ သ    ြိုန ို င  က သည ။  

 
44  ောဘ  ဘင  ၏ အဓ   ပါ ယ သည   တ  ရလ  င ်း ခ  ထ  ်း ခင ်း  ဖစ  သည  ။ 
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 ဤ သ ိုေ့ မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏  ရေ ှ်းရ ို်းေ  ထံို်းတ ြေ ်းစဉ  လ နှင   ြေီ်း သမင်္ ဂြိုလ ြေှု    ြို ကမ ီ်း လ င  

ရေ ခ  ြို်း ခင ်း၊  ကင ်း    ်းတ  ိုက  ခင ်း ၊  အ ြေ      က ခ င ်း  တ  ိုေ့သည က  ်း ရေ ှ်းအ နဒ ယထံို်းစ ံနှင  တူ ညီဟ    

ေှ ရလသ ည ။ သ ိုေ့ ဖစ ၍ အသိုဘ သမင်္ ဂြို လ မ ်ီးလ င  အသိုဘန ှ င   တ သက ရ သ  အ ညစ အရ က်း ြေ  ်း  

ကင ်းစင သ  ်းရ စ ခင ်း အ က  ြို်းငှ  ရေ ခ  ြို်း     က ခင ်း   ဖစ သည ။  

ထ ိုေ့ရ က  င  ေခ  ိုင ရေ သ သ ိုေ့ က ိုလ ို ရီခ တ  တ င အရစ ဆံို်း ရေ  က ေှ ခ  သ ည   Forchhammer ၏  

စ အို  တ င  မြေ ြို လူြေ   ြို်း တ  ိုေ့၏ ရေ ှ်း ရဟ င ်း သခ ဂြို င ်းရ  ြေေှ ရ က  င ်း၊  အ ရ ို်းအ ိုြေ  ်း ဖင    ြေ ြို   နှံထ  ်း  

သ ည က ိုရတ ွဲ့ ေရ  က င ်း  ရဖ     ါေှ  ါသ ည ။  ထ ိုသခ ဂြို င ်းရ  ြေ သည  ြေင ်း   ်းက    ်း ရတ  င ၊  

ရတ  င တ  ်း၏ ရ ြေ  က ဘက  က ရ သ  ရတ  င ထ   တ င ဟို ဆ ို ါသ ည ။ 45 ခ င ်းစ  ရေ်း ဆေ   

သိုရတ သီ ရ ိုဆ  ်း စ တ ြေ ်းတ  င  မြေ ြို(ခြေ )  ြေ   ြို်းန  ယ ြေ  ်း သ ည  ြေီ်းရခ   င ်းက  ို အရ ခ ခံက  ခူြေီ်းတ  ိုေ့ ၏  

ဖ အ ်းရ က  င   ရတ  င ဖ က သ ိုေ့ ရေ  ွဲ့ ရ   င ်း ေ ခင ်း   ဖစ ဟ  တူရ  သ ည ။ ထ ိုရေ  ွဲ့ ရ   င ်း ခ င ်း သ ည  

ေှစ ေ  စိုခ ေ့  ဖစ န ိုင ရ က င ်း ယူဆေ ါသ ည ။ ြေ  ြို်းန  ယ စိုြေ  ်း၏ နှုတ  ေ ဇ ဝင ြေ  ်း အေ ရတ  င ဖ က သ ိုေ့  

ရေ  က ေှ လ  မ ်ီးြေှ ရ ြေ က ဖက သ ိုေ့     ဆ  တ က ေရ က င ်း ရတ  ွဲ့ ေ ါသ ည ။ ထ ိုေ့ရ က  င   

ရတ  င ဖက ဖ  ်းဆံို်း ြေင ်း   ်း ယ သ ိုေ့တ  ိုင ရေ  က ေှ မ  ီ်းထ ိုအေ  တ  င မြေ ြိုရတ  င အြေ ည ေှ  ရတ  င တ  င  

အရ ို်းအ ို်း ြေ   ်း ထ ်းေ ှ ရ က င ်း  ရတ  ွဲ့ ေသည ။ 46  ထ ိုအခ  က ြေှ  အရေှွဲ့ ဖက ြေ ှ ြေ   င်္ ိုလ  ြိုက ြေ   ြို်းန  ယ ြေ   ်း  

ေခ  ိုင   ည သ ိုေ့စတ င  ဝင ရ ေ က  လ ခ     လ ည ်း ဖစ  ရလသ ည ။47 ထ ိုဖ အ ်းရ က င   ရ ြေ က ဖက နှ င   

အရ ောက ဖက သ ိုေ့     လ ည ရေ ွဲ့ ရ   င ်း သ  ်းမ  ီ်း  ရ ေ ဖယ ရ  ်း  ေ ါသ ည ။ 

ယဉ  ရက ်းြေှု ရ ို်းေ  ဓရ လ ြေ  ်း 

( က  ) ရတ  င ယ  ခိုတ  ခင ်း ဆ ိုင ေ  ဓရ လ  

 မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏ ရ ို်းေ ဓရ လ ြေ  ်းအ  ်း ရ လ လ   ကည  လ  င  ရတ  င   ိုင ်းရ  ခ  င ်းြေ  ်းနှင     ိုြေ ို 

 ီ်းစ  သည ။ မ ြေ ြိုလူြေ   ြို်း ြေ  ်း သ ည  အ သက ရ ြေ ်းဝြေ ်းရ က  င ်းအ ဖစ  အ ဓ ကလို  ရ ဆ င ရ သ   

လို  င  ်း ြေ   ်းြေှ   ရတ  င ယ ခိုတ  ခင ်း  နှင   လ ယ ယ  ထ   ယက  ခ င ်းတ  ိုေ့  ဖစ သည ။ ထ ို တ  င  

ရတ  င ယ ခိုတ ၍  လို   က ိုင စ ်းရ သ က  ကရ သ  မြေ ြို လူြေ  ြို်း ြေ  ်းသ ည   တ  ရတ   ၊     သ ို  

 
45 Dr. E. Forchhammer, Report on the Antiquities of Arakan (Rangoon, Superintendent Government Printing, 

1891), 54 
46 Dr. E. Forchhammer, Report on the Antiquities of Arakan (Rangoon, Superintendent Government Printing, 

1891), 54. 
47 Ma urice Coll is,  “ Ara ken’ s Pl a ce in  the  C ivil iza ti on of t h e Ba y:  A St udy o f C oi na ge a nd Fore ign  Rela t io ns”, 

Journal of the Burma Research Society, vol. XV, I, p 488, 1925.  Quoted in Noel F. Singer, Vaishali and the 
Indianization of Araken (New Dehli, APH Publishing Corporation, 2008), p 90-91 
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သဇင    ်း  င  ခ    သ ိုေ့ ရ ေ က လ  ရသ  အခါ ြေ ြေ တ  ိုေ့  ရက ်းေွ အတ င ်းေ ှ  ေွ လ ယ ဇေ  ၌  

ရခ ါင ေည အ ို်းတ စ လံို်းတ ည က   တ စ ေွ လံို်းစ ည ်းရ ဝ်း ကမ ီ်း ေ  ြေ ေ  ဖ တ  ိုေ့တ  ိုေ့၏ အဆံို်း အ ြေ က ို  

ခံယူ ကက   ြေ ြေ တ  ိုေ့ ခိုတ  ထ င  ေှင ်းလ င ်းြေ ည  ရတ  ၊  ရတ  င  ရ ေ ြေ  ်းက ို ရဆ ်း ရန  ်းတ  ိုင  င  ကမ ီ ်း  

ေက ရက င ်းေ က  ြေတ ြေ  ်းက  ို သတ ြေှ တ   က သည ။   

မြေ ြိုလြူေ   ်း  ရ ထ ိုင  ကရ သ  ရက ်းေွ  ြေ  ်း၏ ေွ လယ ၌ ေွ လယ ဇေ   ရ ဆ င က ို ရဆ  က  

လို   ကရ သ ဓရ လ  ေှ  ါ သ ည ။  ြေ ြေ တ  ိုေ့ေ   ေွ သ ိုေ့ ဧည  သည အြေ   ြို်းသ  ်းြေ  ်း  ရေ  က လ   ကရ သ   

အခါ ဧည  သ ည  အြေ  ြို်း သ  ်းြေ  ်း က ို ေွ လ ယ ဇေ  သ ိုေ့ ရခ ေါ်ရဆ  င မ ီ်း ေွ လ ယ ဇေ  တ  င  စ ည ်းရ ဝ ်း  

ရေ  က လ   ကရ သ  လူကကီ်း ၊  လူလတ  ၊  လူ ငယ   ို င ်းြေ  ်းနှင   ြေ တ ဖ  ွဲ့ြေှုက ို   ြိုလို    က သ ည ။  

ဤဓရ လ ြေ  ်းသ ည  ယ ခိုအခါ အခ  ြိုွဲ့ ရက  ်းေ ွ ြေ   ်းတ  င  ေှ  ကရ သ်းရ သ   လ ည ်း အခ  ြိုွဲ့ ရ သ  

ရက ်းေွ ြေ   ်းတ  င  ြေေ ှ ရတ   ရ ။  

 ေွ လယ ဇေ  သည  မြေ ြိုလူြေ   ြို်းတ  ိုေ့အတ  က  သတင ်းဆက သ ယ ြေှု စည ်းလံို်း ြေှု  

တ  ိုင  င ည  န ှု င ်းြေှု၊ သူစ ြေ ်းြေ  ်းနှ င  ြေ တ ဖ  ွဲ့ြေှုစ သည   ရက င ်းြေ   ရ သ   အက  ြို်း တ ေ  ်းြေ  ်းက ို  

ရဖေါ်ရဆ  င ရ ်းရ သ ရ ေ   ဖစ သ ည ။ ြေ သ ်းစို အင အ ်းအ လ ိုက  စ ိုက န ို င ရသ   ရတ  င ရစ  င ်း၊  

ရတ  င ခ   ်းြေ   ်း၊  ကို  ်း  ြေင  ရ ေ  ြေ   ်းက ို  ရေ ွ်းခ  ယ မ ီ်း    သ ိုလ ြေှစ၍ “Lau Tkry De Ly De”  

ရတ  င ယ  ခိုတ  ထ င  ေှ င ်းလင ်း က သ ည ။  ြေ ြေ တ  ိုေ့ ခိုတ  ြေည ရ ေ   ရတ  င ၏ရတ  င ရစ  င   တ  ၊  

ရတ  ရစ င   တ  ြေ  ်း  အ ်း “ယ ရ ေ့ြေှစ၍ အကျွန ို   သ ည  ဤရတ  င  

ယ က ိုခိုတ  ထ င ၍စ ိုက    ြို ်း ါြေည ။ အကျွန ို   ၏ ဤရတ  င ယ  လို   င  ်း မ ီ်းဆံို်းသည အထ  

အခါအ ်းရ လ   စ   အ ေှင ရတ င ရစ  င   တ   ရတ  ရစ င   တ  တ ိုေ့ အ ်း   ူရဇ   သ ါ  ြေ ည ။  

အကျွန ို   တ ိုေ့ ြေ သ ်းစို အရ ေါ် က   ်း ြေ ရေ ်း  ရက င ်းြေ   ရအ  င  ရစ  င  ရေှ က ရ ်း  ါ ၊  

ဤရတ  င ယ  ရ ြေြေ ှ စ  ါ ်းစ ရသ  ရက  က   သီ်းန ှံ ြေ  ်း အထ က တ ို်း ရ အ င  ကူညီြေစရတ   ြေူ ါ ”ဟို  

ရတ  င ရစ င   တ   စသ ည ြေ   ်းက ို တ  ိုင တ ည မ ီ ်း ရတ  င ယ ရ ြေက ို ခိုတ  ထ င ေှင ်း လင ်းြေှု က ို  

  ြို ကေ သ ည ။ 

 ခိုတ  ထ င ေှင ်း လင ်း၍      ခ ါ ီ်း၌  ယူလ ရ သ  ဓ ်းရသ ်း ရက  က က ို  ထ ်းခ   ေ သည ၊  

ရတ  င ယ ခိုတ ၍ ြေမ ီ်း ြေ ခ င ်း ၎င ်းဓ  ်းရသ ်း ရက   က  တ စ ခ ိုတည ်းက ို သ  အသံို်း  ြို ေ သ ည ။  

ဓ ်းရသ ်းေ  ၌ လ ည ်း  အရေှွဲ့ ဘက   ြေ က နှောြေူ၍ ရသ ်းေ သ ည ၊ ဝါ်းက ည ရ တ  က ၌ ထည  ထ ်းရ သ   

ရေ က ိုသ  အ သံို်း  ြိုေ သ ည ။  ၎ င ်းရ ေြေ  ်း  က ို  သ  ်းရ သ  လည ်း အ ခ ်းရ  ေ  က ရေ က ို အ သံို်းြေ  ြို  

ေရ  ၊  ၎င ်းဝါ်း က ည ရတ  က ၌ ရေ က ို     ခ ါ ီ်း  ရ ောက ရ ေ့ အတ က  က က ြိုတင မ ီ်း အ  ည   ဖ ည   

ထ ်းေ သည ။ ခိုတ  ထ င  ေှင ်းလင ်းထ  ်းသ ည   ရ ေ ြေှ ရ  ြေအ ည ်းင ယ က ို အ ြေ သ ိုေ့ယူ လ မ ီ ်း  

ြေ ြေ အ   သ ည   ရခ ါင ်း အံို်းရ အ က ၌ ထ ်းက   အ   ြေ က က ို ခ ံယူ  က ေ ါ သ ည ။  
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 ရ ောက တ စ ရ ေ့ ြေ က တ  င  ြေ ြေ  ြေင ြေ က ရသ  အ   ြေက က ို အ   ြေ က ဖ တ  တတ  ရသ   

အ   ြေက တ  တထံြို ဆေ  ကကီ ်းတ  ိုေ့ထံ သ  ်း၍ အ   ြေက ၏  အဆ ို်းအရက င ်းသရဘ  က ို ရြေ်း  ြေ  ်း ေ သ ည ။  

အ   ြေက ရ က င ်းသ ည ဟို ဆ ို ါက ခိုတ  ထ င ထ  ်း ရသ ရတ  င ယ က ို ဆက လက  ခိုတ  ထ င  က ါ  

သ ည ။ အ   ြေက ြေရက  င ်းဟ ိုဆ ို ါက ခိုတ  ထ င ေှ င ်းလင ်းထ  ်းရသ   ရတ  င ယ က ို ရေ ှ  င  ကဉ  ၍  

ရတ  င ယ အသစ က ို ေှ ရဖ မ ်ီး  အ   ြေက ယူေ ခ င ်းက  ို   ြိုလို  ေ သ ည ။ အ   ြေက ြေရက င ်းသရေွွဲ့  

ရတ  င ယ ရ ြေ က ို ရေ ှ င  ကဉ  ေြေည  သရ ဘ  င  ဖစ သ ည ။ အ ထူ်းသ ဖ င   မြေ ြိုလြူေ  ြို်းြေ   ်း သ ည  

အ   ြေက အေ ြေဟိုတ  ရ သ  လ ည ်း  ရတ   ကြေ ်း ရသ ရ ေ   ရတ  င  ကြေ ်းရသ  ရ ေ ြေ   ်း က ို  

ရေ ှ င  ကဉ  ြေှု   ြို က သ ည ။48 

 အြေ  ်းအ  ်း ဖင   သူူ့ရတ  င ယ  က ို တ စ ေက   က ိုယ  ရတ  င ယ  က ို  တ စ ေက   ဤသ ိုေ့ ဖ င   

ဝ ိုင ်း၍  စိုရ ါင ်းညီ ည  စ   ဖင   ခိုတ  ေှင ်းလင ်း က သ ည က ြေ  ်း သ ည ။ ရတ  င ယ ခိုတ ရ  စ ဉ    ဖစ ရစ  

အ ော်း ယူရ စ ဉ   ဖစ ရစ  ရေ ခ  ြို်း ခင ်းက ို ရေ ှ င  က ဉ  ေသည ။  ရေ ခ  ြို်း ခင ်းက ို  ြေရေှ င  ကဉ  ခ  ရ သ    

ရတ  င ယ ခိုတ ေ  ၌ ထ ခ ိုက ြေှုေှ တတ  သ ည ဟူရ သ  အယူေှ ရ သ  ရ က င    ဖစ ရ သ ည ။ ရေ က ို  

ြေ ြေ ရ အ ြေ သ ိုေ့ ရေ  က ြေှ သ  ခ  ြို်းေ  ါ သ ည ။ ရ တ  င ယ ခိုတ ေ  ၌ ဤ စိုရ ါင ်း ဝ ိုင ်းဝ  ်း၍  

ခိုတ  ေှင ်းလင ်း သည   ဓရ လ စရ ို က သ ည လ ည ်း ဆ တ  သိုဉ ်း  ရ   က က ယ လို  ီ်း  ါ်း ဖစ  လ  မ ီ ဟူ၍  

လူကကီ်း သူ ြေြေ  ်းက ရ     ၍ သ ေှ ေရ သည ။  ရတ  င ယ ြေ  ်းက ို  တ  ရတ   လ  ြေကို  ခင  

အမ ်ီး ခိုတ  ထ င  ေှင ်း လင ်း ကမ ီ်း    သ ိုနှ င   တ   ိုေ့တ    နှစ  လတ ိုင ရအ  င  ရ  လှ ြေ ်း၍ ထ ်းေ သ ည ။  

ထ ိုရတ  င ယ  ခိုတ ထ င ၍  ရ လှြေ ်းထ ်းရသ   နှစ  လအတ  င ်း အ ော်း ယူေင ်း ဖ င   

အ ြေ ြေှုက စစ ြေ  ်း မ ီ်းစ ီ်းရ အ င  လို   ရဆ င  ကေ သ ည ။ အ ြေ   ြို  င စေ ြေ  ်းေှ ေင    ြို  င  ခ င ်း၊  

ရဆ က လို  သင   ါက  ရဆ က လို   ခ င ်း၊  ြေ ို်းတ  င ်းစ   ဖံိုလံိုရေ်း အတ က  ဆ  စ ါ်းစ သ ည ြေ   ်း က ို  

စိုရဆ  င ်း သ ိုရလှ  င ြေှု ြေ  ်းက ို   ြိုထ ်းေ သက  သ ိုေ့  ရတ  င ယ လို  င  ်း ခ င နှ င   ဆက စ  ရသ   စစ ည ်း  

 စစယြေ   ်း က ို လ ည ်း ကက ြိုတ င စိုရဆ  င ်း ထ ်းေ သ ည ။ အ ြေ  ြို်း သြေီ်းြေ   ်းက လည ်း အ ြေ တ င ်းြေှုနှ င   

သက ဆ ို င ရသ   ဆ  ဖ တ   ခ င ်း၊  သ ိုရလ ှ င  ခ င ်း  စရ သ လို  င  ်း ြေ   ်းက ို  ကက ြိုတ င ၍  လို  ထ ်းေ  

သ ည ။ ခို တ  လှ ထ  ်းရသ   ရတ  င ယ  ခင ်းြေ   ်း (၂) လ  ည  ၍ တ ရ ါ င ်းလ သ ိုေ့ ရေ  က ရ သ အခ ါ  

လသ  ရ သ တရ ါ င ်းလ  ညတ စ ညတ  င  ေွ လယ ေှ ဇေ   ၌ စိုရဝ်း  ကမ ီ်း  ေွ ၏အကကီ်း အ က  

 ဖစ သကူ တ ည ထ  ်းရသ  ရခ ါင ေ ည အ ို်းက ို ရေ ှ်းဦ ်းစ    ရဖ က ရသ  က သ ည ၊ ေွ အကကီ်း အ က  

ရဖ က ရ သ က မ ီ်းြေှ ေွ  သူေွ  သ ်း ြေ  ်းက ရ    ရ     ါ်း ါ်း သူတစ  ငံို ငါ တ ငံို ဖင   အ လှ ည  က  

ရသ က  ကေ င ်း ရတ  င ယ ြီေ်း ရ ှုွဲ့ ြေည  ရ ေ့ က ို သတ ြေှတ  ကရ  သ ည ။ 

 
48 ကိုံ ယ် ိုံငအ်လေ့လောအမမ်းမမန််းခ က် ၊ ၂၀၁၈ 
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 ရတ  င ယ ြီေ်း ြေရ ှုွဲ့ ခင က က ြို တ င ၍ ရတ  ရစ င   တ  ၊ ရတ  င ရစ င   တ  စသ ည က ို တ  ိုင တည  

 ခ င ်း နှင   ရတ  င ယ  ြီေ်းရ ှုွဲ့ ြေည  ရ ေ  ၌ေှ ရသ   သ ်း ေ  တ  ေစဆ   စသ ည ြေ   ်း က ိုလ ည ်း တ စ ရ ေ သ ိုေ့  

ရေ ှ င ထ က သ  ်း ကေ    ရြေတ တ ေ  ခံ ခ င ်းတ  ိုေ့ က ို   ြိုလို  ရ ်း ေမ  ီ်း တ စ ရ ေ ြေှ တ စ ရ ေ  သ ိုေ့  

ြေီ်း ြေကူ်းသ  ်းန ိုင ရစ ေ   ြေီ်းတ  ်းြေ  ်း က ို   ြိုလို  ထ ်းေ သည ။ ထ ို သ ိုေ့   ြို လို  မ ီ်းြေှ ရတ  င ယ  က ို  

ြေီ်း ရ ှုွဲ့ ေ သ ည ။ ြေီ်းရ ှုွဲ့ေ  ၌ လည ်း ရတ  င ရ ေါ်ကရ  ြေရ ှုွဲ့ ေရ   ရတ  င ရ အ က ရ ခ စ၍  ရ ှုွဲ့ ေသည ဟို  

ဆ ိုသ ည ။  

ရတ  င ယ ြီေ်းရ ှုွဲ့ြေှုနှ င  စ  လ ဉ  ်း၍  “မြေ ြို” တ  ိုေ့ အရ က င ်း ရေ ှ်း ဖစ  ရဟ င ်း  ရဆ င ်း ါ်း စိုြေ   ်း  

စ အို  တ င   ထ ိုရ ေ့ရေ  က  ါက (ရတ  င ယ  ြီေ်းရ ှု ွဲ့ ြေည  ရ ေ့၊  စ ရေ်း သူ) ဓ ်း၊  လှ၊ံ  ရလ်း၊  ြေ  ်း၊  တ ူြေီ်း  

ရသ တ  တ ိုေ့က ို ယူမ ီ်း၊  ရတ  င ယ ြီေ်းရ ှုွဲ့ြေ ည  ရ ေ  သ ိုေ့  သ  ်းက  ြေ   ်းလ  ၁  ောေီခ  ေ့  အခ    တ  င  

ြေီ်းစတ င  ရ ှုွဲ့  က ါ သ ည ။  ြေီ်းရလ င ရ စဉ  အတ  င ်း လူတ ိုေ့ြေှ  ရခ   င ်း၊  ရ ြေ င ်းြေ   ်း၌ ဓ  ်း၊  လှ၊ံ  

ရလ်း ြေ  ်း ၊  ရသ တ  တ ိုေ့ ဖ င   ရစ  င  ဆ ို င ်းမ  ီ်း  ြေီ်းရလ  င   င ြေှ ရ  ်း ဆင ်းလ  ရ သ  ရခ  ၊  ဖ တ ၊  လ   ၊  

စ ါ်းက ကီ်းရ မြေ အစ ေှ သည တ  ိုေ့က ို ဖြေ ်းဆီ်းက   ေွ သ ိုေ့  သယ ယူ လ  က သ ည ။ ေွ သ ိုေ့ရေ  က မ ီ်း  အဆ ို  ါ  

ဖ တ ၊  လ   ၊ ရမြေ စသည  အ သ  ်း တ  ိုေ့က ို ရ အ ြေ တ င  ြေခ က   ြိုတ ေဘ   ေွ လယ ဇေ   တ ိုေ့ တ  င  

ခ က   ြိုတ က  အ သက (၅ ၀)ရ က   အေွယ  လူက ကီ်း သူြေတ ိုေ့က သ  ဝ ိုင ်းဝ  ်း၍ လက ေ ည တ  င တ ည ်း  

စ ်းရ သ က  ကေ သည ။  

 လူင ယ ၊ လူလတ   က  ်း၊  ြေ ြေဟူလံို်းဝ ြေစ ်းရက  င ်းရ ခ  ဟူ၍ ရေ ်းသ  ်းထ ်း သ ည က ို 

ရတ  ွဲ့ ေသည ။ ေီရေ်း သ  ်းခ က က ို ရတ  ွဲ့ ၍ ရတ  င ယ ခိုတ သူ လူကကီ်း တ စ ဦ်း အ ်း စ ရေ်း သူ  

ရြေ်း  ကည  ရ သ အခါ ဤ ဓရလ က ို ြေ သ  ါရ က  င ်း  အထက က စ ရေ်း သူရ ေ်း သ ်းခ  သ ည   အတ ို င ်း  

သ   ြိုလို  ရ က  င ်းက ို သ   ရ   လ   ါ သ ည ။ ြေည သ ိုေ့ င ဆ ိုရစ အတ တ  က တ ကယ ေှ ခ  ၍  

ြေှတ တ ြေ ်းတ င  ရေ ်းသ  ်းခ   ခ င ်း  ဖစ သ ည ဟူ၍ ရ က က ခ က ခ  ေြေ ည  ဖစ သ ည ။ ထ ိုရ က က စ  ါ ်း  

ြေ  ်း ၏အ က ်း၌  က ်း သီ်းန ှံအ ဖစ  သခ  ်း၊  ငရို တ  ၊ ဖရံိုစရသ  သီ်း နှံြေ  ်း က ိုလ ည ်း စ ိုက  က သ ည ။  

တ  ရဆ က ေ   သတ  ြေှ တ  ထ ်းရ သ ရ ေ အ ီ်း တ  င  ရတ  င ယ ရစ  င   တ  အ ်း  ူရဇ   ြေ ည  ရ ေ   

က ို ဝါ်း ဖင    ြို လို  ရ သ  ဝါ်း   ်းဖ  ်းတ  ိုင စ ိုက ၍  ယခိုန ှစ  ဤ ယ ရ ြေ ြေှ  စ ါ်းသီ်းနှံစသ ည ြေ   ်း  

ြေ  ်းြေ   ်း သီ်းရ အ  င  ကူ ညီ ြေစရ ်း ရတ   ြေူ  ါဟို ြေ သ  ်းစိုြေ  ်း က    ်း ြေ ရေ ်း ရက င ်းြေ   ရ အ င လ ည ်း  

ရစ  င  ရေှ က ရ ်း ါဟူ၍  ဆ ိုရတ  င ်းေ င ်း ဝက ရသ ်းခ  ေ သည ။ ထ ိုေ့ရ ော က  ရက က စ ါ်း နှ င   

အ ခ ်းသ်ီးန ှံ ြေ  ြို်းရ စ ခ   ခ င ်း က ို   ြိုလို  မ ီ်း ထ ိုရ  ေ့ြေစှ၍  (၄)ေ က တ  ိုင တ ို င  င  နှင   သ  ်းငါ်း ၊  

ဟင ်းသီ်းဟ င ်းေ ွက စသ ည ြေ  ်းက ို ြေစ ်းဘ   ယ ဇ  ူရဇ  ရ သ  ဝက သ  ်း  သ ိုေ့ြေဟိုတ   ဆ  ်း  ဖြူ်း  

စ ်း ခင ်း ဖင   ဟင ်းရေ ှ င ေ ါ သည ။ ထ ိုေ့အ  င  သီ်း နှံ  ဖစ ထ   ်းခ     ၌လည ်း ရတ  င ယ   

ရစ  င   တ  အ  ်း ဝက ရ သ ်းခ  ၍  ူရ ဇ  ဆိုရတ  င ်းမ  ီ်း၊  (၄)ေ က တ  ိုင တ ို င  ဟင ်းရေ ှ င  ေ ါ သ ည ။  
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(အ ထက  ါ က  သ ိုေ့ ြေရဆ  င ေွက ဘ   ခူ်း ယူစ ်းသံို်း ြေှု က ို   ြို ါက သ ိုေ့ြေဟိုတ   အ ခ ်းသူ ြေ  ်းက ခ ို်း ယူ  

စ ်းသံို်း ါ က စီ်း    ်းရ ေ်း က ဆင ်း ခ င ်း က    ်း ြေ ရ ေ်း  ရဖ က      ခင ်းစ ရ သ   အက   ြို်းတ ေ ်းြေ   ်း က ို  

ခံစ  ်းေသ ည ဟူရ သ  အ ယူေှ  က သည ။)  

 ရတ  င ယ စ ါ်းေ  တ သ ြေ ်းခ     တ  င  ြေေ တ  သ ြေ ်းခ င  ရတ  င ယ ရစ  င   တ  အ  ်း  ူရဇ  သ ည   

ရ ေ  ဝါ်း   ်း ဖ  ်းတ  ိုင  “ ြေရေ င ်းက ို  ” တ  င   က က  သ ိုေ့ြေဟိုတ   ဝက ရ သ ်း ခ  မ ီ်း  စ ါ်းြေ  ်းြေ   ်း ေ ါ  

ရစ ဟို ဆိုရတ  င ်း မ ီ်း ေ တ  သ ြေ ်း ေ သည ။ ၎င ်း  က က   သ ိုေ့ြေဟိုတ   ဝက သ  ်း တ  ိုေ့က ို ြေို ေ့ နှစ န ှင  ခ က က   

ဧည  သည တ ိုေ့ က ို ရကျွ်းရ ြေ ်းဧည  ခံ သည ။  ထ ိုသ ိုေ့ စ  ါ်းေ တ  သ ြေ ်းရ စဉ   ရတ  င ယ   ို င ေှင ြေ သ  ်း စို ၏  

အကကီ်းအက  တ စ ဦ်း ဦ်း သ ည  ရေ ခ  ြို်း ခင ်း က ို ရ ေှ င  ကဉ  ေ သည ။  အ က ယ ၍ ရေ ခ  ြို်း လ ို ါ လ င  

ေ တ  သ ြေ ်းထ  ်းရသ   စ ါ်း ံိုအ ရ ေါ်ကရ ၍ သ   ်း ရလ င ်းခ   ြို်းေ သ ည ။  အ ခ ်းြေ သ  ်းစို၌  ောရေ်း  

 ဖစ ရ ေါ်ခ   ါ က သမင်္ ဂြိုလ  မ ီ်းစ ီ်းရ သ အခါ ဝါ်း က ည ရတ  က ၌  ကက ဥထ ည  ၍ က က ရ အ င ြေီ ်း  

ဖိုတ မ ီ်း၊  ၎င ်း က က ဥက ို  ကက ရြေ က ေွက  ဖင     တ   ယ က  စ ါ်းေ  တ သ ြေ ်း ခ င ်း၊  စ ါ်းရ မခ  လှ ေ့ ခ င ်း  

က ို     လည    ြို လို  ေ သ ည ။  

စ ါ်းေ  တ သ ြေ ်းရ စဉ   စ ါ်းထ ည  ရသ   ဝ  ရတ  င ်းလ က  ခ  ရ သ   ခ က ခ င ်း ြေထူ ေ ။  

 ကက ဥက  ိုခ  ၍ စ ါ်းရ ေ ရ ြေ ါ စိုရ ါင ်းရက  က ယူမ ီ်း  လ က  ရ  ရသ   စ ါ်းဝ   ရတ  င ်း က ို  

ထူေ သ ည ။ ေ တ  သ ြေ ်းထ  ်းရသ  စ ါ်းြေ  ်းက ို က ထီ သ င ်း ြေသ ိုရ လှ င ြေီ စ ါ်းက  ရီစ  င   တ  အ  ်း  

 ူရဇ   သေ သည ။   ြို လို   ံိုြေှ   စ ါ်း  ည  ရြေ က စ   ေ ါရစ ဟိုဆိုရတ  င ်းမ ီ်း  ြေို ေ့ နှစ  ဖင  ာ ာ  

ခ က ထ  ်းရသ    ကက သ ်းဟ င ်း က ို က ်ီးအ တ  င ်း၌ သ   ခ ေ သ ည ။  မ ီ်းြေှ က ်ီးအတ  င ်း၌  

စ ါ်းသ ိုရ လှ င  ခ င ်း က ို   ြို လို  ေ သည ။49 

 ( ခ  ) အ ြေ သစ တ က     

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ေ  စိုေွ စိုတ ည ရ ထ င လ  ခ   ကသ ည ြေှ   ြေ ြေ တ  ိုေ့ရ အ ြေ က ို ဝါ်း၊  သစ ၊  

တ  ိုေ့ ဖင  ရဆ က လို  ခ   က ေ  ဝါ်း ဖင  ရ ဆ က လို   ရသ   ြေ သ ်းစိုတ  ိုေ့ သ ည   ကက သ  ်းြေ  ်း က ို  

သက က   ခ က   ြိုတ  မ ီ်း ရ အ ြေ ရစ င   တ   ( အ ြေ ေှင ြေ) က ို အစ ရ ကျွ်းက   အ ြေ သစ ရဆ  က  က  

သ ည ။ သစ ကကီ်း  ဝါ်းကက ီ်း တ  ိုေ့ ဖင  ရဆ က လို  ရ သ  သူတ ိုေ့ြေှ က ်း သစ  င က ကီ်း သစ လံို်းကကီ်း တ  ိုေ့ က ို  

ခိုတ  လှ က ြေ ြေ တ ိုေ့ လ ိုရ သ  ံိုစံ ဖစ လ  ရအ  င  ခိုတ  ထစ ၍  ရဆ က လို    ကေသ ည   ဖစ ေ   

အ ြေ သစ တ က ေ တ င   ကက နှင  ြေ သင  ရတ    ဝ က ၊  န ော်း စသည  တ  ေစဆ    ြေ  ်းက  ို သတ  က   

 
49 ဦ်းဇ င ်းက ိုသလ (ြေ လ ရ ြေ) ၊ မြေ ြို လူြေ  ြို်းတ ိုေ့၏ ရ တ င ယ  ခ ိုတ  ခ င ်း ဆ ိုင ေ ဓ ရလ ထံို်းစ ံြေ  ်း ၊ (The Global New Light of 
Myanmar, 2018),Special article -2  
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ြေ ြေ တ  ိုေ့ရ အ ြေ သ ေ့ ေှ င ်းေ    ေည ေွ ယ လ  က   တ  ဆ ို်းယိုတ တ  ိုေ့အ  ်း ဖ ယ ေှ  ်း ခ င ်း ၊   တ  ရက င ်း  

 တ   ြေတ  တ ိုေ့အ ်း ဖ တ ရ ခေါ် ရစ  င  ရေှ က ရစ  ခ င ်း  ြေ ြေ ရ အ ြေ က ို ကူ ညီရ ဆ က  ခင ်း လို   အ  ်း  

ရ ်း သူြေ   ်း အ  ်း  ဧည  ခံရ ကျွ်းရြေ ်းလ ို ခ င ်း၊  ရဆ ြေ  ြို်း ြေ တ သင်္ဂဟ အရ ါ င ်းတ  ိုေ့အ ်း လှြူ ေါ  ်း  ရကျွ်းရ ြေ ်း  

လ ို ခ င ်းတ  ိုေ့ရ က  င   အ ြေ သစ တ က    က ိုကကီ်းက ယ   ြေ င   ြေတ  စ   က  င ်း  က ခ င ်း  ဖစ သ ည ။  

အ ြေ သစ တ က    က ို က င ်း ြေည ဆ ိုလ င  ြေ ြေ ရ ေ  ရက ်းေ ွ  သူ၊ ရက ်းေွ သ ်းြေ   ်း  

ေ   ီ်း ေ  ရဝ်း ရဆ ြေ  ်း၊  ခင ြေင ေင ်းနှီ်း သူြေ   ်း က ို ဖ တ  က ်းလ က  အ ြေ သစ တ က သ ည  ရ ေ့  

ရခ ါင ေည ခ   ြို ဖင  ညရ စ  က ို ဧည  ခံရကျွ်းရြေ ်း က   ညအခ    တ  င  အ ြေ ရ ေါ် ၌ ရ    ေွင စ   ဝ ိုင ်းဖ  ွဲ့  

က ကေ သ ည ။ ကသ ည ဆ ိုေ ၌ ထ ိုက က သူြေ  ်းသည   ံ က ရေ င  ခ ည ြေ လ ြေီ က ခ င ်းက  ို  

ေ   ော်း ကေြေ ည   ဖစ သ ည ။ သ ိုေ့ရ သ   အ ြေ ေှင  ဖ စ သကူ ဆက လက ကခ  င  ရ ်း ါ လ င  ရ ေ့အခ      

တ  င လ ည ်း က ကေ  ါ သ ည ။ အ ြေ ေှင က ရ ော က ထ   ဝက တ စ ရက  င က ို သတ  ရ ်းက    ံ က စ  

ရကျွ်းရ ြေ ်းေ ါြေ ည ။    မ ီ်းမ  ီ  ဖစ ၍  ြေ ြေ ရ အ ြေ သ ိုေ့     ေ ရတ  ြေ ည  ဆ ိုလ င  ဝက သ  ်း ၊  အြေ သ ်း  

စသ ည တ ိုေ့က ို တ စ တ ံို်းစီ ( ၅၀ )  သ ်းခ ေ့  လက ရဆ  င ရ ်း ေမ ြေ   ဖစ သ ည ။50  

( င်္ )  မြေ ြိုလြူေ  ြို်းတ  ိုေ့၏ ဆ ီ    ရတ  အရ က  င ်း 

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏ ဆ ီ    ရတ   သ ည  ရင ရ က်း  အကို  က  ြေ  ်းလ   ်းရ သ ရ က  င      က ို  

ဦ်း ရဆ င က  င ်း ြေယ  သူ သ ည  ရင ရ က်း ေတ က သူ ဖစ ြေှ အ ဆင ရ  ရစြေည   ဖစ သ ည ။  

ဦ်း စ   သ ရ အ င ၏ မြေ ြို တ  ိုေ့အရ က င ်း ရေ ှ်း  ဖစ ရဟ  င ်း စ အို  တ င  သူ ၏အရတ ွဲ့ အ က ကံြိုအ  ်း  

ဤ သ ိုေ့ ရဖ    ထ ်း သ ည ။  (ြေီ်းရခ   င ်းရ ေသ အ ဖစ   က က ို ြေှတ  တြေ ်း တ င ထ ်းဟ   ေှ သည ။) 

မြေ ြိုလြူေ   ြို်း သူရဌ်း တ စ ဦ်း ဦ ်းက  ဆ     ရတ   က  င ်း ြေည ဆ ို လ င  ဦ်း စ  ” ဆြေ   အ   ”Shma 

Pe-e က ိုရခေါ်ယူေ ါ သ ည ။ ဆြေ   အ  က အေင က ဤ   က ိုက င ်း ဖူ်း ါ သလ  ်း၊  ြေက င ်း     

ရသ်းဟိုဆ ိုလ င  “ဖံို်းဝ တ  ရဖ ”    လို   ဖ်ူး ါ သ လ ်း။ "“ ဖံို်းဝတ  ရဖ  ြေ လို  ဖူ်း ါ က ဆ     ရတ    

က င ်း ခ  င   ြေေဟိုဆ ို သ ည  ။ “ဖံို်းဝတ  ရဖ ”    သည  ဆ     ရ လ က  ြေကကီ်း က ယ ရ သ     က ို (၁ ) ေက  

သ လ င  က  င ်း ခ  င  သ  ေှ  ါသ ည ။  

ရတ  င ယ လို  င  ်း သ ြေ ်း မ ီ်း၍   တ  ရတ   ၊     သ ိုလ ရေ  က မ ီ ဆ ိုလ  င  ဆ     ရတ   က ို  

က င ်း ရ လ ေှ  ါ သ ည ။ ြေ က င ်း ြေီ တ စ လရ လ က က ကက ြိုတ င မ  ီ်း စ ါ်းရ တ  င ်း (၁ ၀၀ )  ြေှ (၂၀ ၀ )  

ထ က ို ရ လှြေ ်းမ ီ်း  လ က ရတ  င ်းဆံို ဖ င   ရထ င ်းေ သ ည ။ ြေ ြေ ရက  ်းေ ွ ြေှ  အြေ  ြို်းသ ြေီ်းထို အင အ ်း  

 ဖင   ြေလံိုရလ  က  ါက  ေွ  ီ်း ခ င ်းရ က ်းေ ွ ြေ  ်း ြေှ အြေ  ြို်း သြေီ်း ြေ   ်းက ို လို  အ  ်းရ ်း ရထ  င ်း  က  

သ ည ။ စ ါ်းရ တ  င ်း(၁၀ ၀)ရ ထ င ်း လ င  အ ည ်းဆံို်း  ဆ  ရတ  င ်း (၄၀ )ခ  ေ့ ေေှ သည ။ ရက ျွ်းရြေ ်း  

 
50 စိနသ်ောအ ောင ်( ပလက်ဝ )၊ “မမိြို” ိုံ ေ့ အ ကောင််း အ  ်းမြစ်အ ောင််းအ ောင််းပ ်းစုံမ ော်း၊ ၂၀၁၅၊ (စော- ၁၆၅ - ၁၆၆) 
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န ိုင ရသ  အ င အ  ်းအရ ေါ်  ြေူတည ၍ စ ါ်း ရတ  င ်း  (၂၀၀၊  ၃၀၀)စ သည  ဖ င  က ို (၆)ေ က  (၇ ) ေက   

ရထ င ်း က သ ည ။ 

   ရတ  က င ်း ြေ ည  သူ သ ည  “ဆြေ  အ   ” အဖ ို်း လက ခအ ဖစ  စ ါ်း ဖစ ရ စ၊  ရင  ဖစ ရစ 

ရ ်း ေ သ ည ။ ဆြေ   အ   ၏ လို  င  ်း ရဆ  င တ   ြေှ ်းယ င ်းခ   လ င     ေှင ြေှ  အတ ေိုကခရေ က ေ  

သ ည ။ လို  င  ်းြေှ  က  ြေှသ  လ င     အစြေှ အဆံို ်းထ  အ  စ အ ောအ ဆ ြေ ေှ   ကတ  က   ်း ြေ စ   

ခ ြေ ်းသ  စ   ဖ င   အ ြေ      က ါ သည ။ အက ယ ၍ တ စ ခ ိုခိုြေှ ်းယ င ်း ချွတ  ရ ခ   ြေှုေှ လ င     စဉ က  လ  

အတ င ်း ခ ိုက ေ   ဖစ ၍ အ ောတေ ဖစ  ခ င ်း၊  ြေရ တ   တ ဆထ ခ ိုက  ေဏ ေ  ေ ခ င ်း၊     ရတ  ဟင ်း လ   

အ ဖစ  အ သံို်း  ြိုြေ ည   ကျွ ၊  န ော်း ရဝှေ့၍ ေဏ ေ အ ော တ ေ ဖစ  ခ င ်း၊  ြေရတ    ါက အသက ဆံို်း ရံှု်းေ  ခ င ်း  

တ  ိုေ့  ဖစ တ တ   ါသည ။ 

ဆ  ေမ ီဆ ိုလ င     ရတ  ေက အတ င ်း ဧည  ခံရ သ  က သံို်းန ိုင ေ  အတ က  ရ ခါင အ ို်းကကီ်း င ယ  

အလံို်း(၂ ၀)ြေှ  (၅၀ )ထ     ရတ   ေက ြေတ  ိုင ြေီလ (၁ ၅ ) ေက  (၁ ) လခ ေ့ က ကက ြို တ င လို  ထ ်းေ သည ။  

 ထြေဆံို်း ရခ ါ င ထ ည  ြေ ည   “ယို ဆတ    (ဝ ါ) “ယို စဉ  ”ရခ ေါ် ရခ ါင ေည အ ို်း သ ည  ြေီ်း ဖ ိုရခ  င အထ က  

 က  စင တ င  အမြေ ထ  ်းေ ြေည ။ ရခ ါ င ေ ည  ဖစ လ  ေ  အတ  က  တ ရဆ်း က ိုက က ြိုတင ၍ လို  ထ ်းေ  

သ ည ။ တ ရဆ်း လို    ည ်းြေှ  “ရဆ င ထ ို က  ြေ စ ” ေခ  ိုင လ ို တ ရဆ်း  ြေ စ ၊  “ဆ ဟင ်းန  ယ " င  

"ကစက  ရလ  င ရ လ  ” င တ  ိုေ့က ို ကက ြိုတ င ယူ ၍  က  စင တ င  အရ ခ  က ခံ ထ ်းေ သည ။ အထက  ါ  

 စစည ်းြေ   ်းေ ါ က  ဆ  က ို    အ လ  ေ   ရေ စ ြေ ၍ အြေှု ေ့  ဖစ ရအ  င  ရထ င ်းေ သ ည ။  က   စင တ  င  

အရ ခ  က ခံ ထ ်းရ သ  အ ြေစ ၊  အ င ြေ  ်းက ို အြေှု ေ့ ရထ  င ်း၍  ဆ  ြေှု  ေ့ နှင  ရေ  ၍ ရထ  င ်း ယ  

က  လြေို ေ့ အဝ ိုင ်း ထူေှ ရ သ  တ ရဆ်း အဝ ိုင ်း   ်း   ြိုလို   ါသ ည ။ ထ ိုေ့ရ ော က  “တ ခူ ”ရခ ေါ် ရတ  င ်း  

တ  င  ရ ဆ င ထ ိုက ေွက  ဖ င  က အို  ၍ သံို်း ရလ်းေ က သ   ထ ်းေ သ ည  ။  

ထ ိုသ ိုေ့ သ   ထ ်းရ သ  တ ရဆ်း    ်းတ  ိုေ့  ြေ ှုတက လ   ါက ရ  ူတ င  (၂) ေက  (၃)ေ က လှ ြေ ်းမ ီ်း  

သ ြေ ်းဆ ည ်းေ သ ည ။ ထ ို တ ရဆ်း သ ည  ရခ ါင ေည လို  ေ   အဆင သ င   ဖစ ရ  မ ီ ဖစ ၍  အထက တ  င  

အဆ ို ါတရ ဆ်း တ  င  ါဝ င ရသ  အ ြေစ ၊  အ င ၊  အ ေွက တ  ိုေ့ြေှ  အခ  ြို၊  အခ  ဉ  ၊  အခါ်း အေ သ သံို်းြေ   ြို်း  

ေေ ှ န ိုင ရသ   အ င ြေ  ်း ဖစ  ါ သည ။  တ ရဆ်း  အဆင သ င  ေေ ှ မ ီ ဖစ သ ဖ င   လံို်းတ ီ်းဆ  က ိုခ က ၍  

"ဖက တ ိုင ”ရခ ေါ် ဖ  င ယ ရ ေါ်တ  င   ဖ ေ့ မ ီ်း အရ အ်း ခံေ သည ။ ထ ိုေ့ရ ော က  တ ရဆ်း က ို အြေှု ေ့ ရထ  င ်း  

၍ အရအ်းခ ံ ထ ်းရ သ  ထြေင ်းန ှင   ရေ   ယ က    က  စင ရ ေါ်ြေှ ရခ ါ င အ ို ်းက  ိုယူ၍ (ရေ ြေရဆ်း )  

ြေ  ည  တ  ည  ထည   ါ သ ည ။ အ ို်း အဝက ို ငကှ ရ    ေွက  သ ိုေ့ြေဟိုတ   သ ေ တ ေ ွ က  ဖင   ရလ လံိုရအ  င  

ဖံို်းက  ြေီ်းဖ ိုရခ  င တ  င  ထ ်း သ ိုသ    ထ ်းေ သ ည ။ ရဆ င ်းေ  သီတ င  (၁ ၅ )  ေက ြေှ (၂ ၀) ေက ထ  

ရန  ေ သီတ င  (၁ )  တ ခ  ေ့  က  ါက အသင  ရ သ က သံို်းန ိုင ရ သ   ရခ ါ င ေ ည  ဖစ လ  မ  ီဖစ  ါသ ည ။ 
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အဆ ို ါ ဆ     ရတ   တ  င  ဧည  ခံရသ က သံို်းေ   ရခ ါင အ ို်းြေ  ်းက ို ေွ ေှ  အ ြေ တ ိုင ်းရ စ  

  ြိုလို  ေ သ ည ။    ေှ င  က ိုယ တ ိုင   ြိုလို  ြေ ည   ရခ ါင က ိုြေ လို  ြေီ ြေ သ  ်း စိုအ ်းလံို်းက ို င  ဟ င ်း  

ရေ ှ င ခ ိုင ်းမ ီ်း ြေီ်းရြေ ်း ေ  လည ်း င်္တ  ဆီြေီ်း ခ စ  ဓ  တ ဆီြေီ်း  ခ စ  ၊ သစ သ  ်း ြေီ်း ခ စ ြေသံို်းေ   တ ြေီ်း 51 

ေရ အ င ယူ၍ ရခ ါင ထြေ င ်းခ  က က   ရခ ါင ထ ည  ေ သ ည ။ 

ရခ ါင ထ ည  မ ီ်းရ သ အခါ တ  င ြေှ င  ဟင ်း က ို      စ  ်းေသ ည ။ ဆြေ   အ   ရခ ေါ် ဆေ နှင   

   ေှင တ ိုေ့ ည  န ှု င ်းမ  ီ်း ေက ရက  င ်းေ က  ြေတ  ရေ ွ်းခ  ယ  က သ ည ။ ြေ  ်းရ သ အ ်း ဖ င   လ  ည  နှ င   

လ  ည   တ ဝ  ်းက င ေ က က ို ရေ ွ်း က သ ည ။ သ သ ယ ယ  နှင      က  င ်း  န ိုင ေ   ဖစ သ ည ။    ေ က  

သတ  ြေှတ မ ီ်း ါ က    ေှင ြေှ အ ်းက  ို်းယံို က ည ေရ သ  လူ(၁ ၀) ဦ်း ခ ေ့ က ို ရစ တ ြေ  အ ဖစ  တ  ဝ   

ရ ်း မ ီ်း ထ ိုရစ တ ြေ  ြေ   ်း က ို  ယ အနှံေ့ ေှ ရက ်းေွ  ြေ   ်းသ ိုေ့ ရစ လ တ ၍    ေှ င နှင   ရဆ ြေ  ြို်းရ တ   သူ  

ေင ်းန ှီ်းသူြေှ  သြေ က ို  ဖ တ  က ်း ေသ ည ။  ထ ိုသ ိုေ့ဖ တ  က  ်းသ ည က ို မြေ ြို လူ ြေ  ြို်းတ  ိုေ့ က  

"ထင  က က လ  ေီ”ဟိုရခ ေါ် သ ည ။ ဖ တ  က ်းခ ံေသူ ြေ  ်းက ို"ထ င  ကက ကို  ” ဟို ရခ ေါ်သ ည ။ ရစတြေ   

တ  ိုေ့ ဖ တ  က ်းခံေရသ  ထင  ကက ကို  တ  ိုေ့ သည ရစတြေ  တ  ိုေ့အ  ်း ြေရထြေ   ြေင ဆက ဆံ ခ င ်း၊ တ ည ်းခ  ို  

ရ ထ ိုင စ ်းရ သ က ရေ်း  င်္ရိုြေစ ိုက  ခင ်း   ြိုလို   ါက ရစ တ ြေ  တ  ိုေ့သ ည  ထင  ကက ကို  တ  ိုေ့ ၏  

ဆက ဆံရေ ်း အဆင ြေရ  ြေှု ြေှ  သ ြေ က ို ရဖါက သ ယ ခ  သတ င ်း  ိုေ့ ါ က     ေှင ၏မင ြို ငင  ခ င ်း ၊  

အ  စ ရ ်း ခင ်းတ  ိုေ့က ို ခံေ တ တ   ါသည ။ ထ င  က က ကို  တ  ိုေ့က ရစ တ ြေ  လူတ ိုေ့က ို   ကက သ တ  ၍  

ထြေင ်းရ က ျွ်း ခ င ်း၊  ရခ ါင ေည  ဖင  ဧည  ခံ ခ င ်းတ  ိုေ့က ို   ြိုလို  ေ  ါ သ ည ။  

တ ခ  ြိုွဲ့ ဆ ိုလ င  ရဆ ြေ  ြို်းရ တ   စ  ြေှုက ို လ ိုက ၍  က က သ ိုေ့ြေဟိုတ   ငကှ သ ်း ရ ခ  က စသ ည  

တ  ိုေ့က ို အ ြေ     လက ရ ဆ င အ ဖစ  ရ ်း တ တ   က ါ သည ။  ယ တက  လှည  လ ည ၍ ဖ တ  က ်း  

ရသ ရစ တ ြေ  တ  ိုေ့ စံို လင စ       လ ည ရေ  က ေှ လ လ င  ြေ ြေ တ  ိုေ့တ ရတ  ကကကီ်း ြေ  ်း က ို ေှင ်းလ င ်း  

ရ     ေ သည     ေှင က လည ်း ရခ ါင ေ ည အ ို်း  ဖ င   စည က   ကက သ  ်း ဟင ်းတ  ိုေ့ ဖင   ရကျွ်းရ ြေ ်း  

  ြိုစိုရ ်း  ေ ါသ ည ။    ရတ   က င ်း ေ    ေက  ီ်းလ သ ဖင   ဖ တ  က  ်းခံေ ရသ  ဧ ည  သ ည ြေ   ်း  

တ ဖ  ဖ  ရေ က လ  က  ါ သ ည ။  ီ်း စ  ၊  ေင ်းန ှီ်းေ  ရဆ ြေ  ြို်း သ ်းခ င ်းတ  ိုေ့အ ြေ တ  င  တ ည ်းခ  ို  က ါသ ည ။  

   ရတ  အတ  က  လ ို အ  ရ သ  အင်္ဂလ   အကခေ   "Y"  ံိုသဏ္ဍ   ယ ြေရ သ  ်း ဆနီတိ င်ိုး လံိုစ    ရခ ေါ်  

ရက  က က ိုင ၊ သစ ဝ ါ်းန ှင   ေ ို်းန ယ  ၊  ရက   က ေွက တ  ိုေ့က ို လူစိုခ   မ ီ်း အဖ  ွဲ့လ ို က တ  ဝ  ယူေသ ည ။  

 

 
51    တ ြေီ်း  ဆ ိုသည  ြေှ   ဤ ရ ေ တ င  မြေ ြို လူြေ  ြို်းအ ြေ တ ို င ်းတ င  ဝ ါ ်းတစ  ဆစ    ိုင ်းက  ို ထက   ခ ြေ ်း ခ   တ   က   စ င တ င  

အရ ခ  က  ခံေ သည  ။  ထ ိုဝါ ်းဆစ  တစ  ဆစ    ိုင ်းထက   ခ င ်းြေ ှ  အကက  ြေ )၂၀(။    တ ြေ ည   ြေှ  သည  ခ  ေ့ ယူ ၍  ေန  ိုင 

တစ  ရတ  င  တစ  ထ  ခ  ေ့ ေှ ရ သ   ကက  ြေ က  ိုခ   ခ ြေ ်း စ  တ  ဖ က     ြိုလို  ေ သည  ။  ဝ ါ ်း ခြေ  ်း   ်းက  ို အေစ  ရဖ  ၍ အလ ယ  တ င  

အရ ါ က  က ရလ်း ရ ေါ် လ  ရ အ  င  ေ  ၍လှီ်းရ ်း မ ီ်း  ထ ိုလှ်ီးေ  က  ို   တ ကက  ြို်း ဖ င   )၁ (ကက  ြေ ခ  ေ့    တ တ ို က  လ င  ေ ေှ လ  မ ီ ဖစ  သည   ။  
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အထက  ါလ ို အ  ခ  က ြေ   ်း မ ီ်း  ည  စံို လ င  ဆ  တ ို င အဖ  ွဲ့ အစည ်းက ို စ ို က ထူ  ကေ   တ စ ဖ  ွဲ့ ၊  

တ ံြေ  ်း လို  ေ  တ စ ဖ  ွဲ့ ၊  နှ စ ဖ  ွဲ့ခ   က  ြေ ြေ တ  ိုေ့တ  ဝ  က ေ  လို  င  ်းက ို မ ီ်းစ ီ်း ရအ င  လို  က ိုင  က ေ  

သ ည ။ ဆ  တ ိုင အ ဖ  ွဲ့အ စည ်းဟ ို ရခ ေါ်ဆ ိုေ ခ င ်းြေှ  ဆ  တ ိုင တစ  ခိုတ ည ်းစ  ိုက ထူေ   ြေဟိုတ  ရ ။  

အလ   ်း (၇ ) ရ ခ  ေ့  အေှ ည ေှ သည   ကခ  င ြေရ ော တ  ိုင  က  သ ိုေ့ရ သ  အဖ  ွဲ့ အစည ်း  တ ည ရ ဆ က  

ေရ သ ရ က  င    ဖစ သည ။ ဦ်း စ   ဆ  တ ို င က ို စ ိုက ထေူ သည     ေှင နှ င   ညီအစ က ို ေင ်းခ    စ  မ ီ်း  

 ဖစ ၍  သ ရေ်း  ောရေ်း  အ ်းလံို်းကူ ညီ ါြေ ည ။ နှ စ ဦ်း နှစ  ဖက ြှေ သ ်း   ြို သ ြေီ်း   ြိုတ  ိုေ့က ို ြေတ  ြေ က  

ြေယူေ ါ ။ ရင  စ  ါ်းတ  ို်းက ိုလ ည ်း ၅၀% ထက   ိုြေယူ  ါ။ အက ယ ၍ အထက  ါအ ခ  က ြေ   ်း  

ရဖ က ဖ  က  ါက ရဖ က ဖ က သူဖ က ြေှ ဤ က  သ ိုေ့ရ သ အ  စ  ဖစ  ါရစ ဟို သစစ ဆ ို က  စ ိုက ထူ ေ  

သ ည ။ တ ခ  ြိုွဲ့ က  ကက ကရ လ်းတ စ ရက  င ယူ၍  ြေ က စ နှစ  ဖက စလံို်းက  ို ဝါ်းစ ူ်း ဖင   ရဖ က ထို တ   

က   ကက က  သ ိုေ့ ြေ က စ က  ်း ါရစ  သစစ ဆ ိုက    ကက က ို တ  င ်းထ သ ိုေ့ ထည  ၍ ဆ  တ ို င က ို  

စ ိုက ထေူသ ည ။  

"လ ိုစ   ” ရခ ေါ် ရက   က တ  ိုင သ ည  ရ ော င လ  ရ ောက သ ်းြေ  ်း အ ြေှတ တ ေေ ှ န ိုင ေ  အ လ ိုေ့ ငှ   

တ  င ်းတ ူ်း က  ရင သ  ်း ( အ နဒ ယ ရူ ီရင  ) ၅ က   ြေှ ၃၀က   ထ  (   ေှ င ၏ ခ ြေ ်းသ  ြေှုက ို လ ိုက ၍)  

ထည  မ ီ်း  က က ရသ ်း၊ ဝ က ရသ ်းြေ   ်းရလ  င ်းခ  က   ဤရ က  က တ  ိုင က ို တ ူ ်းရ ဖေါ်၍ ဤရ င သ ်းြေ   ်း  

က ိုယူ ါ က ဘ  ဖစ  ါရစ  ည  ဖစ  ါရစဟ ို ြေ ြေ လ ို ေ ဆိုရတ  င ်း က    ဆ ို လ က  ရ က  က တ  ိုင က ို  

စ ိုက ထေူသ ည ။ 

 ကက ရသ ်း၊  ဝက ရ သ ်း ထည  ေ ခ င ်းြေှ  ရက   က တ  ိုင က ို  တ  တ ိုေ့ရစ  င  ရေှ က န ို င ေ    

အစ ရက ျွ်း ခ င ်းသရဘ   ရဆ င  ါ သ ည ။ ဤ ဆ  တ ိုင နှင   လ ိုစ   ရခ ေါ်  ရက  က တ  ိုင နှစ တ  ို င က ို  

အလ ယ တ  င ထ ်း၍  ဝ ယ  နှစ ဖက တ င  အေှ ည ( ၇ )ရ  ခ ေ့ ေှ သ ည  ဆ  တ ို င အ ဖ  ွဲ့ ံိုစံက ို ကခ  င တ  ိုေ့ ၏  

ြေရ ောတ  ိုင က  သ ိုေ့ ဝါ်း   ်း ြေ  ်း ဖ င   အလှဆ င က   ခ ိုင ခံ ရအ င လို   ေသ ည ။  ကျွ ၊  န ော်း၊ ဝက တ  ိုေ့ က ို  

ခ ည ရနှ ောင ၍ ဝ ို င ်းက ကီ်း တ   တ  “က”ေ  ရ ေ   ဖစ သ ည ။ အ ထက  ါ ဆ  တ ိုင အ   က ို ဝါ်း ဖ င   

ခ ည မ ီ်း ေ ို်းန ယ ြေ  ်း ဖင   ထ  က  ထ  က  ခ  ိုင သ ည ထ က   ို၍ ခ ိုင ခ ေ့ ေ   ခ ည ေ သည ။ 

တ ံြေ င ်းဖ  ွဲ့ က လည ်း     ေှ င ရ အ ြေ ြေနှ င   ဆက စ  ၍  လူရ ါင ်း ( ၃၀)  (၄၀)ခ  ေ့  တ က ရေ က  

က  ကခ ို  န ို င ေ  ၊ န ော်း၊  ကျွ  ဝ က သ  ်းြေ  ်းဝ ိုင ်း ၍ ခိုတ  ထစ န ိုင ေ   ခ ိုင ခံ ေ  နှင    တ  တ  လ ည  

အက ြေ  ်းက ိုလ ည ်း ဝါ ်း၊  ဝါ်း   ်း ဖ  ်း ြေ  ်းနှင   တ ံြေ  ်း က ို ရဆ က လို    အလှဆ င ေ သည ။  

ဝါ်း   ်းဖ  ်း အရ  ေါ်  ို င ်း တ  င  ရက  ေ င ေွ က ြေ  ်း  တ   ဆင ရ ်းေ သည ။  တ ံြေ  ်း ရ ေါ်တ က ေ   

ရလှက ်းက  ို လ ည ်း အ လ   ခ ိုင ခ ေ့ ေ  န ှင   လှ ေ  ရဘ ်းန ှစ ဖက  အက  ြေ  ်းက ို  ါ ရဆ  က လို    

 ကေ သ ည ။ ဝါ်းန ှီ်းြေ  ်း ဖင  ခ ည မ ီ်း ထ  က  န ယ တ ိုေ့ ဖ င   ခ ည ေ သ ည ။ တ ီ်းခ  င ်းန ှ င   
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ဆ  တ ိုင အ ဖ  ွဲ့ ံိုစံြေ  ်း  ရဆ က လို  မ ီ်းစ ီ်းရ သ  အခါ အ လ   ခ ိုင ခံ လှ ရသ  အရဆ  က အ ဦ်း  

အ ဖစ   ြေင ရတ  ွဲ့ ေရ လ သ ည ။    ေှင က လ ည ်း အထက  ါရ ဆ က လို   ရေ်း အဖ  ွဲ့က ို ရခ ါင ေ ည ၊  

ဝက သ  ်းဟင ်းတ  ိုေ့ ဖင   ဧ ည  ခံေသ ည ။ ထ ိုေ့ရ ောက  အနို ည သ ည  ယဉ  ရ က  ်းြေှုအဖ  ွဲ့ က လ ည ်း ေှ      

ရသ်းသ ည ။ ထ ို အဖ  ွဲ့က လည ်း အေ   ရက  င ်း ရ သ ရ ေ  တ င  ဖ  ခ င ်း က  မြေ ြို ရ ို်းေ   တ ူေ ယ  

 စစည ်းြေ  ်းအစံို အလင  ဖင   တ ီ်းလံို်းတ  ို က  ကေသည ။ ဤတ ူေ ယ  စစ ည ်းက ိုလည ်း ေ  ထ ေွ  ထ တ င  

တ ီ်းခ  င  ြေေှ သ ဖ င   ဝက ရ သ ်းခ  က   တ ီ်းြေှုတ   ကေသ ည ။ ဝက ရ သ ်းြေခ   ါ က ခ ိုက တ တ  သ ည ဟို  

အယူ အဆေှ  ါသ ည ။  ဤက  သ ိုေ့ "ဝက ” “ က က ”ရသ ်းခ  သ ည က ို “ထ  ထီ ”ဟိုရခ ေါ်  ါ သည ။  

တ ူေ ယ  စစ ည ်းြေ   ်း ဖ င   သီဆ ိုတီ်း ြေှု ခင ်းက ို  အြှေ ်း အယ င ်းြေေ ှ ရစ ေ   ( ၃) ေက ရလ  က က 

ကက ြိုတ င တ  ိုက  ေသ ည ။ ဤအ ဖ  ွဲ့အ ်း လည ်း ရခ ါင ေည အ ို်း ၊  ရေ ရန  ်း က ြေ ်း တ  ိုေ့ ဖင   ဧ ည  ခံေ သ ည ။ 

ထ ိုေ့ရ ောက     က င ်း ေ   အတ က  အရေ်း အကကီ်း ဆံို်း အေ တ စ ခ ို  က    ရ ရသ်းသ ည ။  

ထ ိုအေ  က ်း“ အတင က ဆီ”ဟိုရခ ေါ်ရ သ “ ြေခ ိုက ရ ဆ်း ”   ဖစ သည ။ ထ ို င ၏ဥ က ို အသံို်း  ြိုေ    

ရတ  ထ တ င  က က ြိုတင ေှ  ရဖ ထ ်းေ သ ည ။ ထ ို အ တ င ကဆ ရဆ်း ဥ ြေေှ  ါ က   လ  သူ ြေ  ်း     သ  ်း 

တ တ   ကသ ည ။ ထ ိုရဆ ်းြေေ ှ ဘ     တ င ရ  ါက  အရသ အရ   က ေှ သ ည ။ ေ ဏ ေ အ ောတ ေ  

ကကီ်း ကကီ်း က ယ က ယ  ေတ တ  သည ။ အ ော အဖ   ်း   ဖစ တ တ  သည ဟို ယံို ကည  က သ ဖ င      အတ  င ်း  

ြေရ ဘ       သ  ်းတ တ   ကသ ည ။ သ ိုေ့ ဖစ ၍  ထ ို အတင ကဆီရခ ေါ် ြေခ ိုက ရဆ်း က ို ကက ြိုတ င ေှ ရဖ  

ထ ်းေ သည ။  

ရ ောက တ ဖ      ေှ င အ ြေ နှင   က  လ က  က     စ တ စ ခ ို  ရဆ က လို   ေ သ ည ။ အတီ်း  

အြေှုတ သြေ ်း (၁ ၅) ဉ ီ်း ခ ေ့  တ က ထ ိုင န ို င ရသ  တဆ င   က     စ  ဖစ  ေ ါြေ ည ။ ညရ  ရ ဝင သည နှ င   

တ မ  ြိုင  က  ြေီ်း ထ   ်း မ ီ်း တ ီ်းြေှုတ   ကေ ါသ ည ။  ဤ သည က ို မြေ ြို တ  ိုေ့က “ရ ထြေတ ေီ”  ဟိုရခ ေါ် သည ။ 

 ံ က  (၄)  ောေီခ ေ့ တ င  ဆ တ   ( သ ိုေ့) ရခ  ်း က ို ရဆ က လို  မ ီ်းရ သ  တ   ်း ြေ င ်းရ  ေါ်တင၍် ြေီ်း စ  

တ စ ဖက  ါရ သ  ထင ်း တ ိုတ ရ ခ  င ်း ဖ င   ရခ  ်း  သ ိုေ့ ြေဟိုတ   ဆ တ  က ို  ရ ိုက ေ သ ည ။ ထ ိုရခ  ်း  သ ိုေ့ ြေဟိုတ   

ဆ တ   က ောက  င ၍  ရ အ  သံနှင  အတူ    ေှ င ရ အ ြေ ထ ေှ   တ  ဆ ို်း တ  ယိုတ ြေ  ်းက ို လ ိုက ထို တ   

ေသ ည ။ မ ီ်းလ င  ရ ိုက သတ  မ ီ်းရသ   တ ရက င ၏ဦ်း ရခ ါ င ်းက  ို နှီ်းက က ြို်း ဖင  ခ ည က   အ ြေ ထ  

ဝင ရ ါက ဝတ  င  ခ  တ  ဆ  ထ ်းေ သည ။ အ  င ြေှ  တ  ြေရက င ်း ြေ စဆ ြေ   ်း အ ြေ ထ ြေဝင န ို င ရအ  င  

ခ  တ  ဆ  ထ  ်း ခ င ်း ဖစ သ ည ဟိုဆ ို ါ သ ည ။ က   ရ သ အစ တ အ   ိုင ်းြေ   ်းက ို ခိုတ  ထစ ခ က   ြိုတ  က   

စ ်းရ သ က  ကေ   ါ သ ည ။ 

ဤရ ေ့တ  င က ်း ဖ တ  က ်းခ ံေရသ  သူ ြေ  ်းအ ်း လံို်း  ရေ  က ေှ  ကမ ီ်း     ေှင နှင  ရဆ ြေ  ြို ်း  

ေင ်းခ    ရတ   စ  ရ သ အဖ  ွဲ့ (ရထ င ကို  ) က လည ်း အ ်းက  ြေခံ သူူ့ဖ က ြေှ ရဆ ြေ  ြို်းရ တ   စ  သူ  
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လူရ ါင ်း (၆၀) ခ ေ့ ြေှ (၁ ၀၀ )ခ  ေ့ ထ  အသ ို င ်းအဝ ို င ်းက ကီ်းသ ည  ရေ လြေ ်းြေှလ  သ ည ဆ ိုလ င  ရလှကကီ ်း  

(၃) စီ်း ရလ က က ို ်ူး၍  ကေဝ တ  ရဖ င ရတ     ံို စံြေ  ြို်းလို  က  အတီ်း အ ြေှုတ  အကအခို  ြေ  ်း ဖင   

မြေ ြိုင မြေ ြိုင ဆ ိုင ဆ ို င  လ ရ ေ က  ကေ သည ။ ကို  ်း လြေ ်းြေှလ   က သူ ြေ   ်း ဖစ  ါက ဝါ်း   ်းဖ  ်းတ  ို င  

ြေ  ်းက ို င က  ကလ  က ခို   လ က  အတီ်း အ ြေှုတ  အစံို အ လင  ဖ င   ရ    ရ     ါ်း ါ်း လ ရေ  က  က  

သ ည ။    ေှင ရ ေ  ေွ နှ င   တ ရခ ေါ်ရလ က ရ သ   ခေ ီ်းရ ေ က လ မ  ီဆ ို ါ က ကျွ  ရတ   တ  ိုေ့ ရထ  င  

ကို  အဖ  ွဲ့ ရတ   လ  က ါမ  ီ လို  စေ ေှ တ  က ို ကက ြိုတ င မ ီ်း   ြိုလို  ထ  ်း က  ါ။ ငါတ  ိုေ့ရေ  က သ ည  

နှင   အဆ င ရ   ါရစ  စ သ ည  အဓ  ပ ယ ေရ သ  ကဗ  သီခ  င ်း သံ ဖင   တ ီ်း ြေှုတ ၍ အခ က ရ ်း က  

 ါသ ည ။ ရလ  င ကို  အ ဖ  ွဲ့ လ ရေ  က ရ က  င ်း  သ ေသ ည နှ င   ေွ လ ယ တ င  ြေဏ္ဍ   ထ ို်းက   

အ ည ်းဆံို်း  ရခ ါ င အ ို်းကက ီ ်းတ စ လံို်းရဖ က ၍ ရဆ်း ၊  က ြေ ်း၊  ရေ ရန  ်း က ြေ ်း အဆင သ င   ေှ ရ မ ီ ဖ စ  

ရ က  င ်း    ေှင ဖက ြေှ လ ည ်း ရဘ  (ဘူ်း သီ်းရ  ခ  က ခ ံွဲ့ ရလြေှုတ တ ူေ ယ  ) ြေှု တ  က  အခ က ရ ်းေ  ါ  

သ ည  ။ 

ဖ တ  က ်းခ ံေရသ   ထ င  ကက ကို  တ  ိုေ့က ြေ ြေ တ  ိုေ့ ြေ သ ်းစိုအ လ ိုက  လ ရေ  က ၍  

အခ    ြေရေ ွ်း ေွ ထ သ ိုေ့ဝ င န ိုင ရ သ  လည ်း ရထ  င ကို  တ  ိုေ့က ြေူ ခ က ခ င ်းဝင ရေ က ခ င  ြေေှ  ါ ။  

ေွ အ  င ြေဏ္ဍ   တ င  ရခ တ တခဏ ော်းက   ရခ ါင ေ ည နှင   ရ ဆ်း ၊  က ြေ ်း၊  ရေ ရန  ်း က ြေ ်း  သံို်းရဆ  င ေင ်း  

   ေှင ြေှ ဝင ခ င  ြေ  ြိုရ သ်း သရေ ွွဲ့  ြေဝင  ကေဘ   တ ီ်း ြေှုတ ကခ ို  က  ရစ  င  ဆ ို င ်းရ   ကေ ါ သည ။  

ထ ိုအခ    ြေတ ိုင ြီေ က င     ေှင က န ော်း သ ိုေ့ြေ ဟိုတ   ကျွ တ စ ရက  င နှ င   ဝ က တ စ ရက  င က ို  

ဆ  တ ိုင တ င ခ ည က   အတီ်း အြေှုတ  စံိုစံို လင လ င နှင   က ကေ  ါသ ည ။ ထ ို အခ    တ  င  

ဆြေ  အ  က အ ကင ကဆီရခ ေါ်  ြေခ ိုက ရဆ်း က ို     ေှင ဇ ီ်း ရြေ င နှံ ြေ သ ်းစ ိုနှင  တက   ယဉ  ရက ်း ြေှု  

အဖ  ွဲ့န ှင   လ ရေ  က  က ည  ရှု သူအ  ်းလံို်းက  ို ထ ရ အ င     ်းဖ  ်း ကရလ်း ဖင    စ ခ ါရ ်းေ သ ည ။  

   ေှင ဇ ီ်း ရြေ င နှံက လည ်း ဆ  ြေှု  ေ့ ရဖ   ေ ည  ဖ င   ကျွ ၊  န ော်း၊  ဝက နှင   ကရ  သူအ  ်းလံို်း  က ည  ရှု  

အ ်းရ  ်းရ  သူအ  ်းလံို်း က ို ါ  စ ခါရ  ်းေ  ါသ ည ။ ဤ သ ိုေ့ ဖင   ဆ  တ  ိုင က ို လှ ည   တ ကခ ို    

 ကမ ီ်း လ င  ရလှက  ်းြေှ တ ဆင   တ ံြေ င ်း ရ ေါ် သ ိုေ့  တ က ေသည ။ တ ံြေ င ်းရ  ေါ်ြေတတ  ြေီ က င  

တ ံြေ င ်း ၏ အြေ ို်းက ို ဝါ်းတ   ်း ထ ို်းမ  ီ်း ရ ို်းေ  ရစ င ြေ   ်း  ဖင   ယ ယီ ြေ ို်း ထ ်းေ သ ည ။  

ရထ င ကို  ်း အက အဖ  ွဲ့  တ ံ ြေ င ်းရ  ေါ် တ တ  လ ရ သ အခါ က စီ ယ သ ည  သရဘ   ဖ င   

ရလှက ်း ထ   ြေှ တ ံခါ်း   တ   ဖင   က ဆီ်း က သ ည ။ တ က လ သူ အက အဖ  ွဲ့ကလ ည ်း အတ င ်း  

တ    ်းဖ င  က  တ က  ကေသ ည ။ တ ံြေ င ်းရ  ေါ်ရေ  က သ ည နှင   ဝ ို င ်း  တ မ  ီ်း က ကသ ည ။  

ေွ ယဉ  ရက  ်းြေှုအ ဖ  ွဲ့ြေှ တ ံြေ င ်းရ  ေါ်တ က ၍ ကမ  ီ်းမ ီဆ ိုလ င  အ  င တ  င  ရစ  င  ရ  က ရ သ  

ရထ  င ကို  ်း အ ဖ  ွဲ့အ ်း  ရခ ေါ်ယူေ သည ။ ထ ို အဖ  ွဲ့ြေှလ ည ်း တ ီ်းြေှုတ  ခို  က  လ ရေ  က ၍  
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ဆ  တ ိုင က ို လှ ည   တ မ  ီ်း က က သည ။ ထ ိုအ ဖ  ွဲ့အ ်းလ ည ်း  ဆြေ  အ  က ြေခ ိုက ရဆ်း က ို  

 စ ခ ါရ ်း သ ည ။  

နှစ   တ ခ  ေ့  ကမ ီ်း လှာ င  တ ံြေှာ င ်းရ  ေါ်တ က လ သ ည ။ ထ ိုအခ     တ  င လ ည ်း တ ံြေ င ်းရ  ေါ် ြေှ  

တ ံခါ်း   တ  ဖင   အတင ်း  တ  က  ရ ောက ရ   င  ကသ ည ။ တ က လ  သူ တ  ိုေ့ကလ ည ်း အတင ်းတ    ်း  

ဖ င  က  တ ံ ြေ င ်းရ  ေါ်တ က မ ီ်း က ကေ     သ ည ။ ဤ သ ည က ို "ရထ်းရ  ေါ်ေီ” ဟိုရခ ေါ် ါ သ ည ။  

ကမ ီ်းမ  ီဆ ို ါက ဆ  တ ို င တ  င  ခ ည ရနှော င ထ  ်းရ သ  က ျွ  သ ိုေ့ ြေဟိုတ   န ော်း  က ို လှနံှင  ထ ို်းသတ မ ီ်း  

အရသရ က င က ို လ ည  င ်း တ  င  ကက ြို်း ဖင  ခ ည က  ရလှက ်း ြေှ တ ဆင   တ ံြေ င ်းရ  ေါ်သ ိုေ့ ရေ  က  

ရအ င ဆ  တင  က သ ည ။ ရအ က ြေှလူတခ   ြိုွဲ့ ကလ ည ်း န ော်း၏ အမြေ်ီးက  ို က ို င ၍  တ ံြေ င ်းရ  ေါ်  ြေရေ က  

ေရ အ င တ    ်းတ င ရ ်း  ကသ ည ။ ထ ို သ ိုေ့ ဖင  န ော်း အရသရ က င သ ည  အရ  ေါ်တ က လ ိုက  ရအ က သ ိုေ့  

    က လ ို က  ဖင    က ည  ရ သူတ ိုေ့က တ ဝါ်းဝါ်း တ ဟ ်းဟ  ်း ေယ ရြေ   ကသ ည ။ တ ံြေ င ်း ရ ေါ်  

ရ ေ  က  သ ည နှ င   အ ြေ ဖ က  က  ရ ါင နှစ ဘ က ၊  လက နှစ ဘက  ၊ စအ ို   ိုင ်း၊  ေင နိုရ ို်းတ  ိုေ့က ို ခ   ထ ်း ၍  

အ ်းလံို်းခ ိုတ ထစ  ခ က   ြိုတ  က သ ည ။ ဝက က ို လည ်း သတ  ၍ အရက  င လ ိုက  အရ ြေ ်းြေ  ်း 

ရ   င စင ရ အ  င  ြေီ်း မြေ ြို က က  ခ ိုတ ထစ ခ  က   ြို တ  သည ။  

ထ ိုဝက က ို ရ ါ င နှစ  ဘ က ၊  လက နှစ ဘက  နှင   လည  င ်းြေှ အမ ြေီ်း တ  ိုင ရ အ င  ရက   ဖက  

အဆီတ  ကကီ်း နှစ  ခို လှ်ီး ယူ ထ ်းေ သည ။ ဦ်း ရခ ါင ်းက ို     ေှင လ င ြေ ယ ်းြေ သ  ်းစိုအတ က    ို င ်း ဖတ က   

ခ   ထ ်းေ သ ည ။    ေှင ဖ တ  ထ ်းရ သ  ဧည  သ ည အ ်းလံို်းတ  ိုေ့ သ ည  ြေင်္ဂလ လက ဖ  ွဲ့အ ဖစ   ကက ၊  

ငကှ ၊  ေှဉ   ၊ ရတ  ရ က  င ၊   က က စရ သ   အသ ်းရ  ခ  က တ  ိုေ့က ို ယူလ  မ ်ီး အ လှြူထ ည  ဝ င  က သ ည ။  

တ ခ  ြိုွဲ့ ကရင  ဖင   ထည  ဝင  ကသ ည ။  

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ရဆ ြေ  ြို်းရ တ   စ   ြေှု သံို်းြေ  ြို်းခ   ထ ်း သည ဟို  ဆ ို ါ သည ။  

ညီအစ က ိုရတ   စ   ခ င ်း၊  “ြေယ ီ အရ  ”ရခ ေါ် သြေီ်းနှ ြေအရ ်း ခံေ ရ သ  ြေ  ြို်းတ ူ စိုြေ  ်း တ  ည ်းအ  ်း ဖင   

တ ူဝေီ်းရ တ   စ   ခ င ်းန ှင   ရ ောက တ စ ခ ိုြေှ  “ြေ ယ ီ ကဆင ”ရခေါ် သ ြေီ်းနှြေရ  ်းေ ရသ  ြေ  ြို်းတ ူစိုြေ   ်း  

တ  ည ်းအ  ်း ဖင   ရယ  ကခြေရတ   စ   ခ င ်းဟ ူ၍   ဖစ  ါသ ည ။ ညီ အစ က ိုရတ   စ  သူြေ  ်းသ ည  

   ေှင ်းန ှင  အတူ အ သ ်းဟ င ်းစ  ်းသံို်းန ိုင  ရ သ  လ ည ်း  “ြေယ ီကရ  ” ြေ   ြို်းတ ူစိုတ  ိုေ့အ ်း    ေှင က ဝ က  ၊  

ဘ န ှင   ရတ  င ရ က  င   က က ၊  ေှဉ   ၊ ငကှ အသ ်းရ ခ  က ြေ  ်း ခ က   ြိုတ ရက ျွ်းရြေ ်းေ သည ။  

“ြေယ ီက ဆင " ြေ  ြို်းတ ူစို တ  ိုေ့အ ်း  ကက သ  ်း ဖင   ဧည  ခံရကျွ်းရြေ ်း ေသ ည   ထံို်းဓရ လ  ေှ ရ သည ။  

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏    ရတ   တ  င လ ည ်း    ေှင က လ က ခံ ေေ ှ ရသ   ကက  ၊  ဘ  ၊  ရတ  ရ က င ၊  က က  ၊  

ေှဉ   ၊  ငကှ စရသ  အသ ်းရ ခ  က ြေ  ်းက ို ခ က   ြိုတ ၍    ရတ   လ   “ြေယ ီကရ  ”တ  ိုေ့အ ်း  

ဟင ်းလ  အ ဖစ  ရကျွ်းေ သ ည ။  က က သ ်းြေ   ်းက ို ြေူ “ြေယ ီက ဆင  ”တ  ိုေ့အ  ်း ရကျွ်းရ ြေ ်း ကေ သ ည ။  
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မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ရ အ ြေ ၏တ  ိုင တ င  ရ အ ြေ ရစ  င    တ  ရက င ်း တ   ြေတ  ြေ  ်း ရ ရလ ေှ သ ည ဟို  

ယူဆ သ ဖင   ရ ေ့ လ ိုက  ဖ စ ရစ ၊  ညရ စ  ဖစ ရစ     ်းဖ  ်းတ   ဆ င ထ  ်းရသ  အလ ယ တ ို င တ  င  

င  ြေ ါ ြေို ေ့ နှစ   ဖင   ခ က   ြိုတ ထ ်း သ ည   ကက ၊  ဝ က အ သ ်းတ  ိုေ့ ဖင   ဆ ြေ  အ   ည    က  ်း သ ည   

အတ ိုင ်း က   ်း ြေ  ခ ြေ ်း သ  စ  ရ န ိုင ေ   စီ်း    ်းလ  ဘ လ  ဘ တ  ို်း   ်းရ စေ    ြေ ြေ ဖ တ  က ်းထ  ်း  

ရသ သူ အ ်းလံို်း ြေ ြေ ရ က ်းေ ွ ရ  ေွ သူေွ သ ်းြေ  ်းအ  ်းလံို်း က   ်း ြေ  ခ ြေ ်းသ  စ   ရ န ိုင ေ   

ကူညီြေစရ  ်း ါြေ ည  အရ က င ်း သစစ  ဆ ိုတ  ိုင တ ည လ  က  ဦ်း စ  အစ ရက ျွ ်းေ သည ။  

(အ ြေ ရ  ေါ်တ  င  ထြေင ်း၊  ဟင ်း၊  အသ ်းြေ   ်း ခ က   ြိုတ  ေ  အတ  က  ြေီ်း ရြေ ်း ါက   တ ြေီ်းက ို သ  

အသံို်း  ြိုေ  ါ သည ။ ထ ိုြေ်ီး က ို ရ  ေ့တ ိုင ်းြေရ ြေ ်းန ိုင ေ  အတ က  ြေီ်းစက  ို    အို  က ထ  ်း သ ည ။ ) 

အထက  ါက  သ ိုေ့ ရ အ ြေ ရစ င   တ  အ ်း အစ  ရကျွ်း မ ီ်း အ သစ ရဆ  က ထ  ်းရသ   

တ ံြေ င ်းရ စ င   တ  အ ်း လ ည ်း ရကျွ်းေ သည ။ မ ီ်းြေှရ ြေ  င တ င  စ ိုက ရ ဆ က လို  ထ  ်းရသ   

ဆ  တ ိုင အ ဖ  ွဲ့အစည ်းရ စ  င   တ  အ  ်းလ ည ်း အစ  ရကျွ်းမ  ီ်း အ  ်းလံို်းမ  ီ်းမ ီ ဆ ိုလ င     လ သူြေ   ်း  

အ ်းလံို်းက ို ရခ ါ င ေ ည  ဖင   ဧည  ခံက  ထြေ င ်းရ ကျွ်း ရလ  ေှ သ ည ။    ေှ င က အ ြေ တ ိုင ်း ရစ   ဆ  ရဝ ၍  

ထြေင ်းခ  က ရစ  ခ င ်း၊  အ ြေ  ြို်းသ ြေီ်းထို  ဝ ို င ်းဝ  ်းခ  က  ကမ ီ်း  အ သ ်းဟ င ်း တ  ိုေ့က ို အခ က အ  ြို တ   

ကျွြေ ်းက င သူတ  ိုေ့က ခ က   ြိုတ   က သ ည ။ ထြေင ်းရ ကျွ်းသ ည ဆ ိုေ  တ င  သ  ေ့ ေှင ်းစ    လှ ည ်းက င ်း  

ထ ်းရ သ  ရ ြေ   င ရ ေါ် တ  င  နှီ်းရ  က ဖ  ်းြေ  ်းခင ်း၍  ထ ို ဖ  ရ ေါ်တ  င  ငှ က ရ   ေွ က ြေ  ်း အတ  ်း  

လ ိုက   ဖ ေ့ ခင ်းက   ထြေ င ်းြေ  ်းက  ို (၁ )ရ တ  င ခ ေ့ အက  စီ စို ံိုမ ီ်း အသ ်း ဟင ်းြေ  ်းက ို ထြေ င ်း  ံို  

(၂)  ံို က ်းတ  င  ထ ်း သ ည ။ 

ဟင ်းေည ြေ   ်း က ို ဝ ါ်းက ည ရတ  က  ဖင   ထ ည  ေ သ ည ။ ြေ က နှောခ  င ်းဆ  ိုင  တ   ်း စီ ထ ိုင မ ီ ်း  

ထြေင ်းစ  ်း က သ ည ။ ရ  ောက တစ  ခိုထူ်း ခ  ်း သ ည က “အ လင ဗို”ရခ ေါ် သ ည   ကရ သ သူတ ိုေ့ အ ်း  

ြေရသ   အက ထြေင ်းက ို သ  ်း ရခ ါင  တ ဝ  ်း က င ရ လ က တ  င  ဧည  ခံရက ျွ်းရ ြေ ်း ခ င ်း  ဖစ  ါသ ည ။  

ရခ ါင ေည  ဖ င   ဧည  ခံ သ ည ဆ ိုေ ၌    ေှင ၏ရ အ ြေ ထ တ င  နှစ  ဝ ိုင ်း ခ  ၍ ဧ ည  ခံရသ  က သံို်း သည ။  

တ စ ရ ေ သ ည     ေှ င နှ င  ညီ အစ က ိုြေ   ်း သ  ရ သ က သံို်းေ သ ည ။ ရခ ါ င ေည ဝ ို င ်း ရ ောက တ စ  

ဝ ိုင ်းသ ည  သ ြေီ်းရယ  က ဖ "ြေယ ီ အရ ” “ ြေ ယ ီအ ဆင " အ  ်းလံို်းက  ို ဧည  ခံ သ ည  ဝ ိုင ်း ဖစ သ ည ။  

ဆ ီတ ိုင ရေှွဲ့  သင  ရတ   ရ သ ရ ေ  တ င  ရခ ါင ေ ည အ ို်းခ  ၍ လ သြေ အ ်း လံို ်း  “က” သြေ  

အ ်းလံို်းက ို ဧ ည  ခံေသ ည ။ “က” သြေ လူ ြေ  ်း ြေ   ်းြေရယ က   ်း ရသ  က သံို်းေ   "အလင ယူ" ဟို  

ရခ ေါ်ရသ  အကရခ ါင ်းရ ဆ  င  သီ်းသ ေ့ ထ ်း သ ည ။  ကသြေ လူနှင  သ  ဆ ိုင သ ည ။ လ  သြေ လနူှ င   

လံို်းဝ  ြေသက ဆ ို င  ါ ။ ရ ောက တ စ ခိုြေှ  အ    ြို လူ   ြို ြေ  ်းရ သ  ရသ  က သံို်း ေ    ရခ ါင ေည က ို သီ်း သ ေ့  
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တ ည ခင ်းေ သည ။ ထ ို အလူ   ြိုတ  ိုေ့ြေှ   ြေ ြေ တ  ိုေ့ သ ဘ ဝအရ လ  က  ရ    ရ     ါ်း ါ်း သီဆ ို ခင ်း ၊  

ရ   ဆ ိုဆက ဆံ ခ င ်းြေ  ်း    ြိုလို  န ိုင ေ   အခ င  အရ ေ်း ရ ်း ထ ်း ခင ်း ဖစ သည ။  

ဤဆ     ရတ   အတ င ်း ရသ က စ ်းြေူ်း ယစ ၍   ဿ ောတစ ံိုတ ေ ြေရ  ေါ်ရ  ါက ေ  အတ က  

လံိုခခ ံြိုရေ်း အဖ  ွဲ့ြေှ က ိုင တ ယ ေ ါ သ ည ။ လံိုခခ ံြိုရေ်း အဖ  ွဲ့ဟ ိုဆ ိုေ တ င  န ိုင ငရံ တ   အစ ို်းေ ြေှ တ  ဝ  ရ ်း  

ခ ေ့ အ  ရ သ  ေွ သူကကီ်း အဖ  ွဲ့ြေှ အဖ  ွဲ့ဝင တစ  ဦ်း ဦ်း က ို ရခ ါင ်းရ ဆ င ခ ေ့ ၍ က   အ ဖ  ွဲ့ဝင ြေ   ်းအ ဖ စ  

(၇ ) ဦ်း ြေ ှ (၁ ၀) ဦ်း အထ  ဖင   ဖ  ွဲ့စ ည ်းက      စဉ တ စ ရလ  က လံို်းတ  င   ဖစ ရ  ေါ်လ  သည     ဿ ော  

အေ  ေ  က ို က ို င တ  ယ  ါ သ ည ။ အဓ ကြေှ  ြေူ်း ယစ ၍ ခ ိုက ေ   ဖစ    ်းရ သ     ဿ ော င  ဖစ သ ည ။  

ထ   ်းြေန ိုင သ ြေ ်းြေေ ဖ စ ရ လ င  တ စ ညတ  ရ ခ က ရ ါက ထည  ထ ်း ခင ်း  ခ ည ရနှော င ထ  ်း ခ င ်း  

ြေ  ်း  ြို လို  က   ထ   ်းထ  ်းေ သည ။ 

ဤ သ ိုေ့ ဖင   ဆ     ရတ  က င ်း ရ သ  အ လှြူေှင ၏ ခ ြေ ်း သ  က ယ ဝြေှု  လူအြေ   ်း အ ်း  

ဧည  ခံရကျွ်းရ ြေ ်းန ိုင ရ သ  အေ ည အခ င ်း တ  ည ်း အ ်း ဖင   ဝ က ၊  ကျွ ၊  န ော်း ၊  ဝက နှင   န ော်းရ ော က  

ြေ  ်းစ   ရြေ ်း ြေ ြူထ  ်းေှ ြေှု အရ ေါ် ြေူတ ည ၍    ရတ   က ို (၃)ေ က ြေှ (၁ ၀)ေ က ထ  က င ်း   က ါ သ ည ။ 

ဤ   ရတ   က ို က င ်း ရ  သ ည  က လတရ လ  က လံို်း ဆြေ  အ   ၏  လြေ ်းည   ြေှုက ို ခံ ယူ  

လ ိုက  ော က င  သံို်းေ ခင ်း  ဖစ  ါ သည ။ အဓ က အရ   ဖင      ရတ  မ ီ်းဆံို်း ါ က င  ဟင ်းရေ ှ င ေ ခင ်း  

 ဖစ  ါသ ည ။  က က သ ်း ၊  ဝက သ ်း ၊  အြေ သ  ်းြေ   ်း ခ က   ြိုတ ေ  တ င  င  ြေ ထည  ေ ၊  င ရိုတ ၊  

 န  င ်းြေသံို်းေ ၊  ဆ ်း ၊  ဝါ်း   ေည ၊  ခ င ်း ၊  ြေို ေ့ နှစ တ  ိုေ့ ဖင  သ   ခ က   ြိုတ စ  ်းေ ါသ ည ။ ြေစ ်း ြေီ  

ရ အ ြေ ရစ င   တ  က ို အ စ ရကျွ်း ယင ်း "က  ခ ို ြေ   ”ဟိုရခ ေါ်ရသ   ရက င ်းက င နှင   ရ ြေကက ီ်းက ို  

  ိုင စ ို်းရ သ  အေှ င သခ င အ ်း  တ  ိုင တ ည လ က  ကျွ  ရတ   တ  ိုေ့ ၏ ြေ သ ်းစို ယခိုထက ြေက  ို ၍  

ခ ြေ ်းသ   က ယ ဝမ ီ်း နှစ  စဉ  နှစ တ  ိုင ်း ဆ     ရတ   က င ်း န  ို င ေ   ြေ သ  ်းစို လံို်း က   ်း ြေ  ရ    ေ င စ   

ရ န ိုင ေ  နှင   ေွ သူေွ  သ ်းြေ   ်း အ ်းလံို်း ရဆ ြေ  ြို်းြေ တ  သင်္ဂဟြေ   ်း အ ်းလံို်း  ဆ  ရေစ  ါ်း  ရ ါြေ   ်း  

 ကရ စေ    ဆိုရတ  င ်းေ  ါ သ ည ။ 

ဆ  ီ   ရတ   က ို (၃)ေ က က င ်း  ါက င  ဟင ်း က ို  (၈)ေ က တ  တ  ရေ ှ င ေသ ည ။ (၃)ေ က  

အထက က င ်း  ါက “ တ ယ ဝတ   ”  (၈)ေ က နှ စ လီ (၁ ၆)ေ က ရေှ  င ေ သ ည ။ (၁ ၀ ) ေ က တ  ိုင တ ို င  

က င ်း ြေည ဆ ို ါ လ င  “ တ ယ ဝတ ထံို ” (၈) ေက  သံို်းလီ (၂၄) ေက  ရေ ှ  င ေြေည   ဖစ  ါ သ ည ။  

ယင ်းရ ေှ င ြေ ည  ေက  မ ီ်း သ  ်းမ  ီ ဆ ို ါက   ံိုြှေ  အတ ိုင ်း     ၍ စ  ်းန ိုင  ါ သ ည ။    က င ်း  မ ီ်း ၍  

 ံ က ြေ ို်းလင ်း လှာ င  ယ ဉ  ရက ်းြေှုအတ ီ်း အြေှုတ အ ဖ  ွဲ့သည  တ ီ်းြေှုတ  သီဆ ို က   သစ ဆ ြေ   င  ေှ ရသ   

ရ ေ သ ိုေ့ သ  ်း၍  ထ ိုအ  င က ို အဝတ က က ြို်းန ှင   ေစ   တ က  “ကတ င ”ရခ ေါ် ဗူ်းသီ်းရ  ခ  က ရ လြေှုတ   

တ ူေ ယ က ို စ ို က ရထ  င မ ီ်း က    စစ ည ်းြေ  ်းက ို ထ ိုအ င ေင ်း၌စ ို ံို က  သစ  င ရစ  င   တ  အ ်း  

တ  ိုင တည ၍    စဉ က  လ  တ ရလ  က လံို်း သီဆ ို တ ီ်းြေှုတ  ေ တ င  ခ  ြိုွဲ့ ယ င ်း ခ က ၊ အြှေ ်း ြေ  ်း အ  စ  
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ြေ  ်း  ြို လို  ြေ  ါက    ေှင က ိုယ စ ်း အ သ င သစ ဆ ြေ   င ရစ  င   တ  က လက ခံရ တ   ြေူ ါ။ အ  စ ဟူ  

သြေ  လ  အ  ခ   ါ သည ဟို တ  ိုင တည အ  နှံမ ီ်း ြေှ ြေ ြေ  စစ ည ်းြေ  ်းက ို      လ ည ယူရ ဆ င ၍  

    လ  ကေ  ါ သည ။ ထ ို အခ    ြေှစ၍  ရ ောက ထ  ဝက ရသ ်းြေခ  သ ြေ  က လ တ လံို်း ြေတီ်း ြေြေှုတ  

ေရ တ    ါ။  

   မ ်ီး၍  ြေ ြေ တ  ိုေ့ေ  ေွ သ ိုေ့      ကေ ရတ   ြေ ည ဆ ို လ င  ြေ ြေ ဖ တ  က  ်းထ ်းရ သ   လူ ိုင်္္ ြို လ ြေ  ်း  

အ ်းလံို်းက ို န ော်း၊  ဝက ြေ  ်း သတ  စဉ  က ခ   ထ ်း ခ  ရသ   ဟင ်း လ  ြေ  ်းက ို စိုရ ်း ေ သ ည ။  

“ရထ  င ကို  ” အဖ  ွဲ့သ ်းြေ   ်း အ ်း ရ ါ င တ ဖက  သ ိုေ့ြေဟိုတ   အေှ င တ စ ရက  င ရ ်း ေသ ည ။  

ဤရထ  င ကို  ်းြေ   ်းေေ ှ ရ သ  ရ ါ င တ စ ဖက  ဖစ ရ စ သ ိုေ့ြေဟိုတ   န ော်း၊  ဝက  အေှင တစ  ရက င က ို  

ေေ ှ သူတ ိုေ့သ ည  ရ  ော င တ ရ ေ့ရ ေ့တ ခ    ခ     တ  င  အ ရ က  င ်း သင   ါက     လ ည ရ ်းဆ   ေ  ါ သည ။  

အဆ ို ါရ လ င ကို  အ ဖ  ွဲ့သ ည  ြေ ြေ ရေ သသ ိုေ့ ရေ  က လ ရ သ  အခါ ြေ ြေ တ  ိုေ့ ေ ေှ လ ရသ   

န ော်း၊  ဝက  အေှင က ိုသတ  ၍ လ ိုက  ါလ  သူ အ ်းလံို်းက ို ဟင ်းစ  ်းအ ဖစ  ြေ ရဝရ ်း ေ    သ ည ။  

   ေှင နှင   ရ ေသခံတ  ိုေ့ သ ည လည ်း ဧ ည  သ ည ြေ  ်း    သ  ်း ကမ ီ်း ဖစ သ ဖ င   တ  တ  ဆ တ မ င ြေ သက စ   

က   ေစ  ေှ ရ လရတ   သ ည ။    ရတ   ြေစြေီ ရ ဆ က လို  ခ  ရသ   တ ံ ြေ င ်း၏    ်းဖ  ်း ြေ  ်း ါ  

အ  င အဆင ြေ  ်းက ို ရ ောက နှစ   တ နှစ    ည  သ ည  အခ     ြေှ သ  ေွ သူေွ သ ်းြေ   ်းက ို ရခ ေါ် ယူ ၍  

    လ ည ဖ က သ ြေ ်းရ ်း ေသ ည ။ ထ ိုအခ     တ  င လ ည ်း ဝက တ စ ရက  င သ တ  ၍ ခ က   ြိုတ က   

ရခ ါင ေ ည  ဖ င   ဧ ည  ခံရကျွ ်းရ ြေ ်းယင ်း  ရ ောက ထ      လည     ရတ    ြို လို  ြေ ည  အခ     က ို ရြေ   လ င   

ရစ  င  ကက ြိုရ  က    ရတ   သ ည ။ 

(ဃ )  ရေသဆ ို င ေ တေ  ်းဆံို်း ဖတ   ခ င ်း  

မြေ ြို လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ြေှု ခင ်းြေ  ်းက  ို အစ ို်းေတ ေ ်းရံို်းြေ  ်းသ ိုေ့ြေရေ  က ရစ ဘ  ြေ ြေ တ  ိုေ့ရ ို်း ေ   
“ရတ  င တေ  ်း ” ြေ  ်း ဖ င  သ   ရက ရအ်း က သ ည ။  ြေှုခင ်း  ဿ ောြေ   ်း၊  လူသတ  ြေှုြေ  ်းက ို င  
တေ ်းရံို်းသ ိုေ့ ြေရေ  က ေရ  ။ ရ က ်းေွ  အသီ်းသီ်းတ  င ေှ ရသ   ြေ ြေ လူြေ   ြို်းအကကီ ်းအက ြေ  ်း ရေ ှွဲ့ရြေှ  က ၌  
 က ်း ောတေ ်းစ ီေင  ရလ ေှ  ကသ ည ။  တ ေ  ်းစီေင ေ ၌ အခ င ်း ဖ စ    ်းသ ည  ရက  ်းေ ွ ၏  
 တ ဝ  ်းက င  ရ က ်းေ ွ ြေ   ်းြေှ ရဆ ်း ြေ  ြို်း အို  စိုအ  ်း လံို်းက  ိုရခေါ်မ ီ်း ေွ လယ ဇ ေ  က ို တ ေ ်းရံို်းအ ဖစ  
သတ  ြေှတ က   ဘ က လ ို က  ခ င ်းြေေ ှ ဘ  ြေှ  ြေှ  က   က   တ ေ ်းစ ီေင ရလ ေှ  ကသ ည ။  

တ ေ ်းခ ံနှင   တ ေ ်းလ ိုသ ည  နှစ  ဘက ရဆ  ြေ  ြို်း ြေ  ်း၊  အကကီ်းအက ြေ  ်း ရေ ှွဲ့ ရြေှ က တ  င  
သရဘ  တူ ညီ ါက တ ေ ်းစ ီေင ရေ်း က ို  ြိုလို    ကသ ည ။ တ ေ ်းစ ီေင  ခ င ်းြေ  ြိုြေ ီ က ြေ ်း သစစ   ြို 
ေ ါသ ည ။ က ြေ ်း သစစ   ြို ံိုြေှ  ရေ တ စ ခ  က က ို ယူမ ီ်း ီေ ရသ  ြီေ်းခ  က ို ရေ ခ က ထ သ ိုေ့နှစ  ခ  က   
“ြေဟိုတ  ြေြေ ှ ရ   ဆ ို ါ က ြေီ်းက  သ ိုေ့ ူရ လ င မ ီ ်း ြေီ်းမင ြေ ်းသက  သ ိုေ့မ င ြေ ်း ါရစ ” ဟိုအဓ ဌ     ြို  
ေသ ည ။ တ ဖ   ထ ိုရေ ခ က ထ သ ိုေ့ ေါ်း၊  လှ၊ံ  က  ်းစ ယ နှင   ြေ ရခ  င ်းစ  ယ  သ  ်းတ  ိုေ့က ို နှစ  ခ က   

ြေဟိုတ  ြေြေ ှ ရ   ဆ ို ါ က  ေါ်းလှံ လ က  က ြေ   ်း  ဖင   ေဏ ခ က ရသေ  ါရ စ၊  ရေ ရ ေါ်သ  ်းလ င  
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ြေ ရခ  င ်း၊  ရတ  ရတ င သ  ်း လ င က   ်းက ိုက ၍  ရသေ ါရစဟိုတ  ိုင တ ည ေ သည ။ ထ ိုေ့ရ က  င   
ြေဟိုတ  ြေြေ ှ ထိုတ ရဖေါ်ရ   ဆ ို ါက က    ဆ ိုခ  သ ည  အတ  ို င ်း တ စ န ှစ အတ င ်း အ ြေှ  တ ကယ  
ရသဆံို်း ကေ ါ သ ည ။ အြှေ ်းြေရ    ဆ ိုေ   အ ြေ  ြို်းြေ  ြို်း က ြေ ်းက     မ ီ်း  အ ဆံို်းအ ဖတ  လို   ခ   က ါ  
သ ည ။ 

ြေှုခင ်းတ စ ခ ိုရ ဖေှင ြေ ည ဆ ိုလ င   ြေ ြေ ရက  ်းေ ွ ြေှ  င်္ိုဏ သရေ ေှ  လူကကီ်းြေ ဘြေ  ်းက  ို စိုရံို်းမ ီ်း  
တ ေ ်းလ ိုနှင   တ ေ ်း ခံတ  ိုေ့ ၏ သ က ရသ အရထ  က အထ  ်း ြေခ ိုင လံို ခ င ်း၊  တ ေ ်းခ ံက ငင ်းဆ   ခ င ်း  
ြေ  ်း ဖစ  ါက “ရေ ငိုတ  ” တ ေ ်း ဖင   ရ ောက ဆံို်း အဆံို်းအ ဖတ  ရ  ်း ကသ ည ။ ရေ ငိုတ  တေ  ်း သ ည  
မြေ ြို အြေ  ြို်း သ ်းတ  ိုေ့ ၏ အက ကီ်းြေ ်းဆံို်း  ရသ   အဓ တ ေ ်း ဆံို်း ဖတ  ထံို်း ဖစ  သ ည ။ 

ရေ ငိုတ  တေ  ်းစီေင  ံိုြေှ   ရေ ငိုတ  တေ  ်းက င ်း သ ည  ရ ေ  က ို ရေ အတက အက ြေေှ သ ည   

ရ ေ ၊ ရေ  ကည လ င သ ည  ရ ေ  ြေ  ်း က ို ရေ ွ်းခ  ယ သတ  ြေှတ  က သည ။ ေ သီဥတ ိုက  လ အ  ်း ဖင   

   သ ို လ၊ တ   ိုေ့တ   လ၊  တ ရ ါင ်းလ  ည  ရ ေ့တ ိုေ့ တ  င  က င ်း ရ လ ေှ  က သ ည ။ တ ရ ါင ်းလ  ည  ရ  ေ့  

ရက   လ    ါက ယ င ်း အြေှုအ  ်း ရခ တ တဆ ိုင ်းငံ ထ ်းေ မ ီ်း ရ ောက တ စ နှ စ တ  င က င ်း ေ သ ည ။   

တ ေ ်းဆံို်း  ဖတ     က ို ံ က ရစ  ရစ အရို ဏ တက ခ    တ  င က င ်း ေ သ ည ။ က င ်း ြေည  သူြေ   ်း သ ည  

ညရ စ စ  ်းမ ီ်း သတ  ြေှတ ထ ်းရ သ ရ ေ  သ ိုေ့  သ  ်းအ    ကေသ ည ။  တ ေ ်းလ ိုတေ  ်း ခ နံှ င   

ြေ  ြို်းန  ယ ရတ   စ  သူြေ   ်း သ ည  ရေ ငိုတ  ြေ ည  ရ ေ  ၏ တ စ ဖ က ကြေ ်းစ ီတ င  ည အ   ရစ င   ကေ  

သ ည ။ ရေ ငိုတ  တေ  ်း က ို စီေင ဆံို်း ဖတ  ရ ်းြေ ည  တ  ဝ  ခံ ( သဘ  တ ) တ  ိုေ့က လည ်း  ြေစ ၊  ရခ   င ်း၊  

အင ်း၊  အ ိုင ၊  င လ ယ ၊ သြေိုေဒေ  ၊ ကြေဘရ ြေကကီ်း နှင   စ ကဝဌ  ၊ ရက င ်းကင ရစ င   တ  တ ိုေ့အ  ်း  

အဓ ဌ     ြို တ  ို င တ ည  ကမ ီ်း အသ ်း၊  ငါ်းစ  ်း ခ င ်းြေှရေ ှ င  ကေ သ ည ။   

 ံ က အရို ဏ တက ရေ  က ရသ  အခါ တ ေ  ်းလ ို ဘက  ြေှတစ  ရယ  က နှင   တ ေ ်းခ ံဘက ြေှ  

တ စ ရယ က တ  ိုေ့ သ ည  အဓ ဌ     ြို ၍ ကက ြိုတ င ၍  သစ လံို်း ( သ ိုေ့) ဝါ်းလံို်းတ စ လံို်းစီခ ိုတ ယူထ  ်းမ ီ်း  

ကြေ ်းစ   ြေ ှ (၂) လံ အက  ခ ေ့ ရေထ တ  င  အဓ ဌ      ြို စ ိုက ထ ူကမ ီ်း  ဆ  ရ စ လက တစ  ဆိုတ ခ  ေ့ က ို  

ရေ ထ သ ိုေ့ အဓ ဌ   နှ င  ခ ေ သ ည ။ ရံှု်း ြေ ည  သူဘက က  ဆ  ရစ သ ည  ရေ ရ  ေါ်ရ ေါ်လ က ရ ြေ  ရ မ ီ ်း  

န ိုင ြေ ည  သူဘ က ြေှ ဆ  ရ စ သ ည  ခ က ခ င ်း ြေ ြို  သ  ်းသ ည ။ တ ဖ   က က ဥ က ိုရဖါက မ ်ီး ရေ ထ သ ိုေ့ခ   

    လ င  ရံှု်းြေ ည  သူဘက က  ကက ဥသ ည  ရေ ရ ေါ် ရ ေါ်လ  က ေှ မ ီ်း န ိုင ြေ ည  သူဘက ြေှ  ကက ဥ သ ည  

 စ   ြေ ြို  သ  ်းသ ည ။ ယ င ်းက  ိုနှစ ဉ ီ်း နှစ  ဘက လက ခံလ င  တ ေ ်းက ိုေ   ော်းေ မ ီ်း လက ြေခံလ င  

ဆက လက စီေ င ေသ ည ။ 

ရေ ငိုတ  ြေည  သူနှစ ဉ ီ်းက ို သဘ  တ န ှစ ရယ  က ကရေ ၌စ  ိုက ထူ ထ ်း သည   သစ ( သ ိုေ့)ဝါ်း လံို ်း  

တ  ိုင ဘက သ ိုေ့ ရခ ေါ် သ  ်းမ  ီ်းအဓ ဌ     ြိုရစမ  ီ်း တ မ  ြိုင တ ည ်းတ  ိုင က ိုက ို င လ  က  ရေ ငိုတ  ရစသည ။  

ရံှု်းသူ သည ခ  က ခ င ်းရ  ေါ် လ မ ီ်း န ိုင ြေည  သူက ို ြေူ ရေ ထ ြေှဆ  တင ယူေရ သ  လည ်း တ စ စ ံိုတစ  ခို ြေ   

ြေ ဖစ ရ ။ ထ ိုေ့ရ ောက ရံှု်း သူတေ  ်းခံက န ိုင သူတ ေ ်းလ ိုအ  ်း    ၏ကို  က စေ  တ အ  င  က ြူ်းလ   ြေှု  
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အတ  က  သဘ   တ  ြေ  ်းကဆံို်း ဖတ  သည  အတ  ို င ်း ထ ိုက သင  သည  ေဏ ရ က်းက ို ရ ်းရလ    ေသည  

(သ ိုေ့ ြေဟိုတ  ) တ ေ ်းခ ံက န ိုင မ ီ်း တ ေ ်းလ ိုက ရံှု်း လ င     ၏ကို  က စေ  တ က ို တ ေ ်းလ ိုဘက က  

ရ ်း ရလ   ေသ ည ။ ရေ ငို တ  တေ  ်းအ  င  ြေှုခင ်း အ လ ိုက အ ခ  ်းရသ   တ ေ ်းစ ီေင ဆံို်း ဖတ ထံို်းြေ  ်း  

ေှ  ါရသ်း သ ည ။  ဥ ြေ - လူသတ  ြေှု (ြေှု်းဆ လ  )၊  ခ ို်း ြေှု(ြေခူ်း ဆလ  )၊  လင ြေယ ်းက  ေှင ်းြေှု  

(အ  ယ ဆ လ  ) စသ ည တ  ိုေ့ေှ  ါသ ည ။ 

 

၁ ၁ ။ မြေ ြို နှင   ြေရစူ ်း ( မြေ ြို )  တ  ိုေ့ အရ က င ်း  န ှုင ်း ယှဉ   က ည   ခင ်း  

မြေ ြို လူြေ   ြို်းြေ  ်း နှင   ြေရစူ  (မြေ ြို ) တ  ိုေ့ ၏ ရ ထ ိုင လ ေ နှင   သြေ ိုင ်း အရထ  က ထ ်း က     ်း  

 ခ  ်း ော်း သ ည  က  ို ရ အ  က ရဖ     ါ ဇ ယ  ်းတ  င  ဤ သ ိုေ့ ရတ  ွဲ့ ေ ါသ ည ။   

 

 
အသ  ာင်ိုးအရာ 

 
မမိြို လူမ ြိိုိုး 

 
မရူစာ (မမိြို)လူမ ြိိုိုး 

 
မှတ်ခ  ် 

 

 

 

ဆင်ိုး  ်လာရာ 

လမိ်ုးသ  ာင်ိုး 

ခ င ်း  ည  ယ ၊  ြေ တ ူ  ၊ီ  

 လက ဝ ယ ြေှ ေခ  ိုင   ည  သ ိုေ့  

ကိုလ ်းတ    ြေစ  ရ က  င ်း  

အတ  ိုင ်းစ ို  ဆင ်း  ဝင ရေ  က  

လ ရ က  င ်း သြေ ိုင ်း            

အရထ  က  ထ  ်း ေှ သည ။ 

ခ င ်း  ည  ယ ၊  

 လက ဝ ယ ြေှ 

စစ  တရ က င ်းရ ေ သ သ ိုေ့ 

ဝင ရေ  က ရ က  င ်းဆ ို  ါ

သ ည ။  

 

ခူြေီ်း (ခြေီ်း )  

သြေ ိုင ်း တ  င  

ရသခ  ရဖ     

ထ ်း သည ။ 

 
 
 
 

သနထိ င်ရာသေ  

ေခ  ိုင   ည  ယ  သြေ ို င ်းလ  ေ  
ရေသ၊  အထူ်း သ ဖ င   
ကိုလ ်းတ    ြေစ  ဝှ ြေ ်းရေ သ ၏
အရေှွဲ့ ဘက  တ င လ ည ်း 

ရက င ်း ၊  အရ ောက ဘ က တ  င  
လည ်းရ က  င ်း ယရ ေ့ တ  ိုင  
ရ ထ ိုင  ါ သ ည ။  

ေခ  ိုင   ည  ယ  သြေ ို င ်း  
လ ေ ရ ေသနှ င   
ကိုလ ်းတ    ြေစ ၏ 
အရေှွဲ့ ဘက   ခ ြေ ်း တ  င  

ရ ထ ိုင ခ   ခ င ်း လံို်း ဝ  
(လံို်းဝ )  အရ ထ က ထ  ်း  
ြေရတ  ွဲ့ ေရ  ။ 

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  င  
သြေ ိုင ်းန ှ င   သက  
ဆ ိုင ရသ   ရေ ှ်း 
ရဟ င ်း ရို  တ ို  

ယရ ေ့တ  ိုင  မြေ ြို တ  ိုေ့  
လက ဝ ယ တ င  
ေှ သ ည ။  

 
အ  ဘ 
အခမ်ိုးအန ိုးစီရငပ်   

ြေီ်းသမင်္ ဂြိုလ သ ည   က င ်း က    
အရ ို်းြေ  ်းအ  ်း ရ ြေအ ို်း တ  င  
ထည  က တ အ ြေ ရဆ  က ၍  
ထ ်း သည ။  

ရ ြေ ြေြို   သမင်္ ဂြိုလ သ ည ။  
ကူ်းစ   ရေ င်္ါ ဖင   
ရ သဆံို်းြေှ သ  
ြေီ်း သမင်္ ဂြိုလ သ ည ။  

ြေင ်း   ်း အရ ို်း  
ရတ  င သည   မြေ ြို 
လူြေ  ြို်း တ  ိုေ့ ၏ 
သခ ဂ ြိုင ်း ဖစ သည 
။  
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မမိြို င်ိုးက ီိုးသအာင်
လာ 

 
မြေ ြို လူြေ  ြို်း 

 သြေ ိုင ်း နှ င   ရ ို်းေ   
ဓရလ က ိုရ လ 
လ   ခ င ်း ဖင   
သ ေှ န ိုင  သည ။  

၁၇၄၉ ခ နှစ ် တွင် 
မီိုးသခ ာင်ိုးြ ာိုးရိှ 
မမိြို င်ိုးက ီိုးမှ 
ပ န် န်ဖခငိ်ုး 

 
မြေ ြို လူြေ  ြို်း 

 ြေီ်းရခ   င ်းတ  င  
ယရ ေ့တ  ိုင  မ ြေ ြို 
လူြေ  ြို်း ြေ   ်း  
ရ ထ ိုင လ က ေှ 

သ ည ။ 

အဖမတူ၊ ပဲဖြြူမငိ်ုး 

 
 

မြေ ြို လူြေ  ြို်း 

 ြေီ်းရခ   င ်း၊  ဆ ်းဝ 
တ  င ယရ ေ့တ  ို င  
မြေ ြို လူြေ  ြို်း ြေ   ်း  
ရ ထ ိုင  က သ ည 
။ 

 
မဟာမ နိရ ပ်ပွာိုး 

သတာ်အာိုး ရှာသြွရန် 
သစခိ င်ိုး လိ  ်သ ာ 
မမိြို င်ိုးက ီိုး 
ရသဟာင်လာ၊ 
အသပေါင်လာ 

 
 

 
မြေ ြို လူြေ  ြို်း 

 မြေ ြိုရခ ်း ရြေ ်း”၊ “ရခ  ်း  
ရြေ ်းရ တ  င မြေ ြို” 

(ခ င ်း  ည  ယ  
ြေှတ တ ြေ ်းြေ  ်း  
၁ ၉၆၀-၇ ၀ ခိုန ှစ  
တ  င ထ ိုြေ   ြို်းန  ယ  
ြေ  ်း အရ က င ်း  
ြေှတ တ ြေ ်း) 

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းြေ  ်း က ို (Captain Lewin,1869) (Major Tiekell) (Mr St John & Mr. Davis) 

တ  ိုေ့က စတ င  ရဖ    ရေ ်းသ ်း သ ည ။  St John က ထ ိုသူြေ   ်း သ ည  Khamie52 ြေ  ်း ၏ အန ယ  

တ စ ြေ  ြို်း ဖစ ဟ   တ ူရ က င ်းရ ဖ     ခ   ရလ သ ည ။ (ရ ို်းေ  ဓရလ နှ င  ဆက ဆံရေ ်းအ ်း ြေှတ ခ  က ခ  

 ံိုတူသ ည ) မြေ ြို ြေ   ြို်းန  ယ စိုြေ  ်းအ  ်း ေခ  ိုင ရတ  င တ  ်း ရခ ေါ်  လက ဝရေသ ြေှ ခူြေီ်း (ခြေီ်း ) 

ြေ  ြို်းန  ယ စို ြေ  ်းနှင   အတူ  င  ရေ  ရနှောက   ြေှတ တ ြေ ်းတ င ခ   ကရ လ သ ည ။ (W. G. Hughes, 

1881)53 က ေခ  ိုင ရတ  င တ   ်း အရ က င ်းစ  အို  တ  င  ခူြေီ်းြေ  ြို်းန  ယ စို ြေ  ်း က ို Kamee ဟ ို ရေ ်းသ ်း  

သ ည ။ ရက   က ရတ   ၊   ိုဏ္ ်းက ျွ  ်း၊  မြေ ြိုွဲ့ရ ဟ င ်း မြေ ြိုွဲ့ ယ ြေ  ်းေှ  မြေ ြို ြေ   ြို်းန  ယ စိုြေ  ်းက ို “ M ro ” ဟို  

 
52 Khamie သည   ခ ူြေီ်းြေ   ်းက  ို ေ ည  ည    ်းသည ။ 
53 Major W. Gwynne Hughes, The Hill Tracts of Arakan (Rangoon, Printing at the Government Press, 1881),10. 
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(Major C. M. Enriquez, 1933) 54  ဆ ိုသူက စ တ င ရေ ်းသ ်းရ ဖ      ါသ ည ။ Mro နှစ  ြေ   ြို်းက ို  

ရဖ    သည ။ ရက  က ရ တ   ၊   ိုဏ္ ်းက ျွ  ်း၊  မြေ ြိုွဲ့ရ ဟ င ်း မြေ ြိုွဲ့ ယ ြေှ Mro နှ င   ေခ  ိုင ရတ  င တ   ်း ြေှ  

Mro တ  ိုေ့က ိုနှစ ြေ  ြို်း ခ  က  ရဖ    သည ။ ၎င ်း သ ည  ြေရစူ  (မ ြေ ြို) ြေဟိုတ  ရ က င ်းရ  ေါ်လ င ရစ ြေ ည  

 ဖစ သ ည ။  “ M ru” အြေ ည  ဖင   စတ င ြေှတ တ ြေ ်း တ င ရသ  သူ (  Sir Arthur Phayre, 1841)55 

၏ရေ ်း သ  ်းခ က အေ Toung Mru (Wild Mru) ဆ ိုရသ သူြေ   ်းြေှ   မြေ ြို  ရခ ေါ်  ြေြူစ ြေ   ်း ဖစ  

 ကသ ည ။  

ထ ိုသ ိုေ့ ဆ ိုရသ     Toung Mru ( Wild Mru ) ြေ  ်း အ  င  တ  ခ  ်း မြေ ြို ြေ  ်း ေှ ရ သည  က ို  

သ ေှ  ော်း လည ရစ ေ   ဖစ သ ည ။ မြေ ြို သ ြေ ိုင ်းရ  က င ်း ရဖ    ြေှုြေ  ်းအ  ်း ဤ သ ိုေ့ ရတ  ွဲ့ ေှ န ိုင သ ည ။  

မမိ (မရစူ ြော)တ ိ  အ ြော်း ခူမ ်း(ခမ )တ ိ    က ြော င််း ဟူ ဟ  ကခ ေါ်သ ည်။ ရခ ိ င်က ေ သတ ွင် ကေ သိ ယစ ြော်း 

အ ဖစ ် ကတ ြောင်မမိ  ဟ  ကခ ေါ်သ ည်။ (မ တ် ထြော်းရ န် တ ချ ်တွင ် ဆမ ်းဘ  ် ရ ိ မမိ တိ  အြော်း ကတ ြောင်မမိ   

ဟ  ည််း ကခ ေါ်ကဝေါ် သ ည်။ သိ  က သြော ် ဆ မ ်း ဘ ် မမိ   န င  ် မမိ (မရစူြော) မတူက ပ။) ဆမ ်းကေ သရ ိ မမိ  

 ဖစ်ကစ ၊ ရခ ိ င်ကေသရ ိ မမိ   ဖစ်ကစ ထိ  မမိ (မရစူ ြော)တ ိ  အြော်း “ေါတ် ” ဟ ကခ ေါ် သ ည်။ မမိ (မ ရူစြော)တ ိ   ြော ်း 

သူတိ   ိ  သူတိ   “မ ရူစြော” ဟ ကခ ေါ်သ ည်။ မမိ (မရစူ ြော)တ ိ    မမိ  တ ိ  အြော်း “နှာ  န််း ” ဟ  ကခ ေါ် သည်။  

နှုတ ်ရြောဇြောဝ ငတ် ွင် မမိ  တ ိ  န င  ်မမိ (မရစူ ြော) တ ိ   အတူတ  ွ ကနထိ ငခ်ြဲ ဖူ်း က  ြော င််း  “ေွတ်ေ ” ေွတ်ဝ င် ”  

ရိ ်းရ ြော ပ   ပင် ရ ိ သည် ။  

ခူမ ်း တ ိ   သမိ င််းတ ွ င် ရလ င ်း ဟ ူ 56  အြေ  ြို်း သ ်း တ  ိုေ့သည   လ က ဝ ယ သ ိုေ့ ရေ ှ်းဦ ်း ြေ ဆ  

ရေ  က လ   ကရ က  င ်း၊  ရ ောက ထ  ဝင လ သူ ြေ  ်းက ို ရ ေ  ဖ ယ ရ ်း ေ ြေှ တ  ဖည ်း ဖ ည ်း  

အရ ောက  အ နဒ ယန ို င ငံ အတ င ်း သ ိုေ့ ရေ  က သ  ်း  ကသ ည ဟို သ က ကကီ်း ဝါကကီ်းတ  ိုေ့ ရ   ဆ ို က  

သ ည 57 ။မမိ (မရစူြော) တ ိ  သ ည် အြော်း  စစ  တရ က င ်း  ရတ  င တ  ်းရ ေသတ  င  ြေူလရ ထ ိုင သူြေ   ်း  

 ဖစ သ ည ဟို အသ အြှေ တ    ြို သ ည ။ ထိ သူတိ  သ ည် ေခ  ိုင ရေ သြေှ  ၁ ၄ -၁ ၅ ေ စိုတ  င  ရ   င ်းရ ေ ွဲ့  

လ  က သူြေ   ်းဟို ဆ ိုသ ည ။ မဗ တ  သ ရခ တ  တ င  လူြေ  ြို်း အြေည  ောြေရေ ်း သ ်းေ တ င  က     ်း ြေှု  

တ ခ  ြိုွဲ့ ရတ  ွဲ့ ေသည ။ တ ခ  ြိုွဲ့ တ  င  Mru ဟူ၍လည ်းရ က င ်း၊  Mroo ဟူ၍ လည ်းရ က င ်း၊  Mroong 

ဟူ၍ လည ်းရ က င ်း ရေ ်းသ ်း သည ။ ရ ောက   ို င ်းရ ေ်း လ သူြေ  ်းတ  င  ရ ါင ်း၍  Mru ဟိုလည ်း  

ရက င ်း Mro ဟို၍လ ည ်း ရက င ်း ရေ ်းသ  ်း က    သ ည ။  

 
54 Major C. M. Enriquez, Races of Burma, Delhi: Manager of Publication, 1933. 
55 Lieut Phayre, Account of Arakan, Journal of the Asiatic Society of Bengal, Vol x, 1841, pp 679 and ff Mention the Toung Mru on p 701. 

 
56 ရလ င ဟူ ဆ ိုသည  ြေှ   မြေ ြို (ြေရူစ  ်း) အ  ်း ေည   ည    ်းသည ။ 
57   မန ်မြောဆိ ရ ယ်  စ ် မ််းစ ဉ်ပါ တ  ပါ တ စ ည ််းရ  ်းဗ ဟိ က ြ်ောမတ ဌြော န ချ  ပ် “  ပည ်ကထြော င်စ    မန ်မြောန ိ င်င  တိ င််းရ င််းသ ြော်း 

ယဉ်က ျ ်းမ ှု ရိ ်းရြော ဓ က  ထ  ်းစ  မျ ြော ်း ( ခ ျ င််း )” ၊ ကဖကဖ ြ်ောဝါ ရ   - ၁၉ ၆၀။ စ ြော- ၆၂။ 
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Lewin ၁ ၈၆၉ ခို နှစ   ရ ြေ ံို အေ ကတ ီ ူေ ဘက ြေှ  ြေ  ြေ န ိုင ငသံ ိုေ့ ဝင ရေ  က လ  ရသ   

လူြေ  ြို်း နှစ  ြေ  ြို်း အ ်းရ တ  ွဲ့ ေသ ည ။ တ စ ခ ိုတ င  Riang နှင   Mroong  ဖ စ သ ည ။ Riang သ ည  

စစ  တရ က င ်းရ တ  င တ   ်း ရေသ လ က ေှ   ြေ  ြေ   ယ စ  တ  င  ဆံို်း၍  Mroong သည  Akyab 

(စစ  ရတ  ) ထ  ဆင ်းသက လ ြေှု ရတ  ွဲ့ ေသည ။   ြေ  ြေ တ င ဤ အရခေါ် အရ ဝေါ် မမ  န င ် မဗိတိသျှ တ ိ   

အကရ်း အ သြော်း Mroong သ ည် တ ူ/မတူ ိ  က   ြောစရ ြော  ဖစ် ပါ သည် ။ (ဤတ ွင် က အြော ်က ဖြ်ော ပ ပ ါ 

Mroog အြော်း မမ   ဟ  ကဖြော ် ပ ခင််း မဟ တ်သ ည် ိ  န ှာ်း ည်နိ ငပ် ါသ ည်။)   

 ြေ  ြေ သြေ ိုင ်းရ ေ်း သူတ ိုေ့ က ်း ြေဇဈ  ြေရ ေသ ဉ တ တေ  ထြေ ြေ င်္ ဓအေ  တ င  ဦ်း စ   အရ ခ စ ိုက  

ခ   ကသူြေ   ်း ဖစ သ ည ဟို  ဆ ိုသ ည ။ ရ ောက   ို င ်း ကတ ီ ူေ ယ ၊  သ လီက ၊ ကိုြေဗလီ   ယ  ရ ေသ သ ိုေ့  

   ေ့ နှံေ့ ဝင ရေ  က လ  ခ  သ ည ဟို ဆ ို သ ည ။ ထ ို ြေှ ကိုလ ်းတ    ြေစ  ဖ   ်း က  ေ   အ  ည သီဟရေ ကက ြို င  

ရတ  တ င  အရ ခ   ြို ရ ထ ိုင ခ  သည ။  သူတ ိုေ့ သ ည  ြေည သ ည  အခ     တ  င  ဘ ို်း ရဘ ်းြေ  ်း  ထ ိုရ ေ  သ ိုေ့  

ရေ  က ေှ လ  သည က ို ြေ သ ေှ  ကရတ   ရ က  င ်းဆ ို ရလသ ည ။  စ  ရေ်း သူ ၏  ရလ လ  ရတ ွဲ့ ေှ ြေှုအေ  

ထ ို မမိ (မရစူ ြော)ြေ  ်းအ  ်း ကိုလ ်းတ    ြေစ  ၏ အရ ေှွဲ့ ဘက  တ င  ြေရတ  ွဲ့ ေ   ယ ို်းရခ   င ်းဖ  ်းတ  င သ   

ရတ  ွဲ့   ြေင ရ ေရ သ  အခ က  င   ဖစ သ ည ။ ၎ င ်း တ  ိုေ့သည  ဩေြေ  ရတ  င တ   ်း ရေသ နှ င   ရ ြေ ယို  

ရတ  င တ  ်းရ ေ သတ  င သ  ရ ထ ို င  က သည က ို  ရတ  ွဲ့ ေှ ေ ါ သည ။ ဆင ်းသက လ  ြေှုက ို  က ည   

ရသ    ထ ြေကိုလ  ်းတ   ဖ  ်း ကီ ြေ ရတ  င  ော်း တ ဝ ိုက ၊ ထ ိုေ့ရ ောက  အရ ော က ဘက စစ  တရ က င ်း၊  

ထ ိုြေှတဖ   ရြေ ယို နှင   ဩေြေ ရတ  င တ   ်း တ ရလ  က ြေှ  ြေ  ြေ န ို င ငံ သ ိုေ့  ဝင ရေ  က လ ြေှု  ဖစ  ါ  

သ ည ။  

စိန်သြောက အြော င် (ပ   ် ဝ) ၏ “မမိ ”တ ိ  အက  ြောင််း ကရ ်း ဖစ ်ကဟြော င််း ကဆြောင််းပါ်း စ တ ွ င် 

မမ  န င ် မမိ  မတ ူက  ြောင််း ဤသိ  ဆိ သ ည် “ခြေံြို န ယ ြေ  ်းသ ည  ရ ောက   ို င ်းတ  င  သက ၊  မြေ ြိုြေ   ်း က ို  

လ ြေ ်းြေ ို်းခ   သ ည ။ ေ ခ ိုင ြေ ေြေ အ ြေည ခံ က ေခ  ိုင တ စ   ည လံို်းတ  င    ံွဲ့ နှံေ့ရ ထ ိုင သ ည ဟို ဆ ိုသ ည ” ။ 
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( ) ပ  ်ဝ ဝန််း  ျင ် မ  အကန ှာ ် သွ ြော်း 

 မ််းက   ြော င််းအ ြော်း Mroo ဟ  ကဖြော ်ပထြော်း ခင််း 

သ ည် မမိ (မ ရူစြော)  မ််းက   ြောင််းပ င ်ဖစ် သည် ။  

(ခ) TRIPURA မ  စ စ်ကတ ွ အင်ယြော ထိ 

ဆင််းသ  ် ြောသ ည်  Mroong သ ည် 

 မန်မြော သမိ င််းတ ွ င် ကဖြော ်ပ ကသြော မမ   မ ျြော်းနိ င် သ ည်။  
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ကခ တ ်အ ိ  ် မမိ  တ ိ  အက  ြော င််း အမ ည် နှာ မည် ကရ်းသ ြော်း ထ ြော်းမှုအ ြော ်း ကအြော ်ပါဇ ယ ြော်း ဖင ် 

ကဖေါ် ပ အပ်ပါ သ ည်-  

 

 Mro  

 

Khumi Mrucha 

သရှိုးဦိုးရခိ င်မှတ်တမ်ိုး မြေ ြို ၊   ြေြို   ၊  ြေ ံြို58   

သနှ ငိ်ုးပိ င်ိုး ရခိ င ်မှတ်တမ်ိုး  မြေ ြိုခြေ ီ်း ခြေ ီ်း၊  ရခ  ်းရ ြေ ်း လင ်း ၊  င််းဟူ၊  

လင ်းကက   

 ိ လိ နီ သခတ်ဦိုး မှတ်တမ်ိုး  Mro Khami Mru 

 ိ လိ နီသခတ်သနှ င်ိုးမှတ်တမ်ိုး Mro Khami Mru Mrung, Mro 

လ ်ရိှအ   ိုးနှုန်ိုး  Mro ( Khami ) Khumi Mru (Mrucha), 

Mro 

 မြေ ြို ( ခြေ  )၊  ခြေီ်း ခူြေီ်း (ခြေီ်း ) မြေ ြို (ြေရစူ  ်း) 

မဗ တ  သ ရခ တ   တ ခ  ြိုွဲ့ ြေှ တ  တြေ ်း ြေ  ်း ၏ ြေှ ်း ယ င ်း စ   ရက က ခ  က ခ  ရေ ်း သ ်းြေှု ြေ  ်းသ ည  

သြေ ိုင ်းရ က  ရ ို်းြေှ  သ ယ ဖ ယ ဟ  ေ ှ  ါ သ ည ။ မဗ တ  သ တ  ိုေ့  ယ ခ   ွဲ့ သ ည    ၁ ၉၂၁  - ၁ ၉၂၆ ခိုန ှစ တ  င  

တ  သဂ ေီနှ င   ေခ  ိုင သ ည  ေခ  ိုင ဘိုေင တ  ိုေ့ အို  ခ ြို  သ ည  အတ  ို င ်း  ခြေီ ဆ ိုသည ြေှ   ေခ  ိုင အို  စို ( ၇ ) စို  

တ  င   ါဝင သ ည ။ ခ ြေီ်းသ ည   လ က ဝ အို  စို ဖစ သ ည ။  လ က ဝသ ည  မဗ သ ရခ တ   

ေခ  ိုင ရတ  င တ  ်း  ရေသ  တ  င  ါဝင သ ည ။ ခြေီ်း သ ည  ေခ  ိုင ရတ  င တ  ်း ရေသ တ  င   ါ ဝင သ ဖ င   

ေခ  ိုင အို  စို ထ တ  င   ါဝ င လ ေ သ ည ။  

လ တ လ  ရေ ်းေ မ ီ်းရ  ော က  ခ င ်းဝ ရ သသတ  ို င ်း ထ တ င   လက ဝရေ သ  ါဝင သ  ်း သ ဖ င   

က   ေှ မ ီ်း  လူသည  ခ င ်းဝ ရ သသတ  ို င ်းထ သ ိုေ့  ရေ  က ေှ သ  ်းမ ီ်း ခြေီ်း   ောြေည သ ည  ေခ  ိုင တ ိုင ်း  

ထ တ င  က   ေစ  ခ   ခ င ်း ဖ စ  ါသ ည ။  ေခ  ိုင ရနှ ောင ်း  ို င ်းသြေ ို င ်း ြေ  ်းတ  င   မြေ ြို အ ဖစ  သံို်းစ  သည က ို  

အထက  ရဖ      ါဇ ယ  ်းတ  င   ကည  ရှုန ှု င  ါ သ ည ။ ခြေီ်း လူြေ  ြို်း သည   လ က ဝဘက တ  င သ  ေှ  

သ ည ။   

 
58 ဦ်းထ   လှ ဖြူ ၊ ြေ ဇဈ  ြေရ ေ သ အ ရေ ်းရတ   ံိုက  ြေ ်း  ( သြေ ိုင ်းဌ   ၊ ေ  က ို   တက ကသ ိုလ - ၁၉၉ ၂)၊ စ   ၊ ၂ ၄ ။ 
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၁ ၉၄၇ ခိုန ှစ   ယ ရ ြေရ ေသစံိုစြေ ်း စစ  ရဆ်း ရေ ်းရ က  ြေတီ ၏အစီေ င ခံစ  ၊ စ ြေ က  ော ၉၅၊  

၉၆ တ  င  မြေ ြို လူြေ   ြို်းတ  ိုေ့သ ည  ဗြေ  ြေ  ်းနှင   ူ်းရ  ါ င ်းခ  င  ါရ က င ်း သ ိုေ့ရ သ   ြေ ြေ တ  ိုေ့ လူြေ  ြို်း အ ်း  

ြေ ြေ တ  ိုေ့၏ ဓရ လ ထံို်းစံြေ   ်း ဖင  သ   အို  ခ  ြို   လ ို ါ ရ က  င ်း အ ထက  ါအရ  က င ်း အေ  ြေ   ်း သ ည  

မိတ်စာဝသ  ိုးရ ာတ  င  မြေ ြို  တ ြေ  ြို်းသ ်းလံို်း ြေ  ်းနှ င   စည ်းရ ဝ်း ဆံို်း ဖတ   ခ င ်း  ဖစ  ါရ က င ်း ဦ်း လ    ို  

(မြေ ြိုခ င ်း)  Lunpu Mro Chins 59  ဆ ိုထ ်း ါ သ ည ။ 60  ြေ တ စ  ဝရက ်းေ ွ  သ ည  လ က ေှ ခ    ထ  

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့ရ ထ ိုင ရ သ   ေွ  ဖစ သ ည ။ ြေရူစ   (မြေ ြို ) ေွ  ြေဟိုတ   ါ ။  

၁ ၉၈၉ ခိုန ှစ တ  င  မ ြေ ြို (ရခ ေါ်)  ခြေ အြေ  ြို်းသ  ်း ညီ ည တ ရေ ်း  ါတီက ို ဦ်း စံသ ရ အ  င ြေှ ထူရ ထ င သည ။  

 

  င်္ ံို်း 

 ဤစ တ ြေ ်း ါအခ  က ြေ   ်း သ ည  ယရ ေ့ လက ေှ  မြေ ြို လူြေ  ြို်းတ  ိုေ့ ၏ အြေ ည  ောြေ က ို ထင ရ ယ  င  

ထင ြေှ  ်း  ဖစ  ခ င ်း ၊  သြေ ိုင ်း ြေှ ်းယ င ်းစ    ရေ ်းသ ်းခ   ြေှု အရ ေါ် သြေ ိုင ်း လ မြေ ြို လူ ြေ  ြို်း သ ည  ြေီ်းရခ   င ်းန ှ င   

ကိုလ ်းတ     ြေစ တ ရလ  က  ယရ ေ့ ထ  ေှ ရ ရသ ်းရ  က င ်းက ို ရဖ    ရ ်း လ ိုရသ   စ တ ြေ ်း သ   

 ဖစ သ ည ။  

မဗ တ  သ ရခ တ   သြေ ို င ်းြေှ တ  တြေ ်း ြေ  ်းတ  င  တ  တ က က  ရေ ်း သ ်းရဖ      ခင ်း  ြေေှ ရသ  

ရ က  င   အြေ ည  ောြေြေ   ်း  ရေ  ရထ ်းရ  က  မြေ ြိုလူ ြေ  ြို်းြေ  ်းအ က  ်း လူြေှုရေ်း ၊  န ိုင ငရံေ ်း ၊  အြေ  ြို်းသ ်း  

ရေ ်း အ ြေင က  လ  ြေှု  ဖစ ရ ေါ်ရစ သည က ို ရတ  ွဲ့ ေှ ေ ါသ ည ။ အခ   ြိုွဲ့ သြေ ို င ်း  ြေ ြို  က က ြေ   ်းရ က  င   

ြေ ြေ တ  ိုေ့၏ လူြေ   ြို်း အြေ ည က ို  ခံယူေ   င  ခက  ခ ရ ရ က  င ်း  ရတ  ွဲ့ ေ ါသ ည ။ ေခ  ိုင ြေှတ တ ြေ ်းြေ  ်း ၊  

က ိုလ ို ီရခ တ   ြေှတ တ ြေ ်း ြေ  ်းက ို ရ လ လ  ရ သ အ ခါ မြေ ြို၊ ခြေံြို၊ မြေ ြိုွဲ့၊   ြေြို အ ြေည  ဖ င  ရေ်း သ  ်းရသ   

စက ်းလံို်း သည  ရတ  င တ   ်း ရ လူြေ  ြို်းစ ိုြေ   ်းက ို ခ ခံြိုငံိုက  ရခ ေါ်ရ သ  အြေ ည  ဖစ သည ။ ခြေီ်း လူ ြေ  ြို ်း  

သ ည  ခ င ်း  ည  ယ ေှ  ခူြေီ်း (ခြေီ်း ) ြေ  ်းက ို ေ ည ည   ်း သ ည ။ ေခ  ိုင သြေ ို င ်း၌  မြေ ြို လူြေ   ြို်း သ ည  

ြေရစူ ြေ   ်းက ို ေ ည ည   ်း  ခ င ်းြေေ ှ သ ည က ို သ ြေ ိုင ်း  အရထ က ထ ်းြေ   ်း ဖ င  သ ေှ မ ီ်း  ဖစ သည ။  

မြေ ြိုလြူေ   ြို်းတ  ိုေ့၏ ြေှတ တ ြေ ်း တ ခ  ြိုွဲ့ တ  င  ၁ ၉၇ ၄-၇ ၅ ခိုနှစ  ြေ  ်း၌  အ နဒ ယြေှ က သ ည ်းြေ  ်းသ ည  စစ  ရံှု်းမ ီ်း  

ေ ခ ိုင   ည  ယ ထ သ ိုေ့  ဝင ရေ  က လ ခ  သ ည  ေခ  ိုင အစ ို်းေ  ရြေ င ်းထိုတ သ ည  အတ က  

ဘူ်း သီ်းရ တ  င ၊ ရြေ  င ်း ရတ  မြေ ြိုွဲ့ြေ  ်းသ ိုေ့ ကို လ  ်းြေ  ်းရေ  က သ  ်း သ ည ။  ၎င ်းစ ီြေံခ က သ ည  

င်္ဠြို  စီြေံခ က  ဖစ သ ည ။ င်္ဠြို  စီြေံခ က  ဖ င   ရြေ င ်းထိုတ  ၍ ဟသဂ စီြေခံ  က  ဖင   ကိုလ ်းြေ   ်း အ ်း  

    လ ည ရခ ေါ် ယူ ခ  ေ တ  င   ြေ ရူစ တ ခ  ြိုွဲ့   ြေ  ြေ  န ို င ငံ သ ိုေ့ ဝင ရေ  က လ   က ခင ်း   ဖစ သည ။  

 
59 ဦိုးလွန်ပ  မမိြိုခ င်ိုးသည   မြေ ြိုဘ  သ  စ က  ်း၏  စ က  ်း သံြေ  ်းက  ို အ သံို်းခ  သေဒ ရဗ ေအ  ြေင န ှ င   ရ လ လ  ခ  က   (ေ  က ို  တက ကသ ိုလ )  

ြေ ( ၁၉၈ ၂ - ၈၃  ) ြေဟ ဝ  ဇဇ   (  ြေ   ြေ စ  ) ဘ  ွဲ့ အတ က   တင သ င ်း ရ သ က  ြေ ်း ၊ သမာင်စာသခေါင် ( ၁၉၉၀) ၏ အြိ ိုး ဖစ  သည  ။ 
60 REPORT OF THE FRONTIER AREAS COMMITTEE OF ENQUIRY, 1947,(P. 95, 96)  
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ထ ိုေ့ရ က  င   ြေရစူ ြေ   ်း သ ည  ၁ ၈၂၃ ခိုန ှစ ၊  ရ ောက   ိုင ်း ြေှ ဝင ရေ  က လ သူြေ   ်း ဟို ယူဆန ို င  

 ါသ ည ။ ရ ောက   ို င ်း ြေှ ဝ င ရေ  က လ သူြေ   ်းအ  ်း ရေသခံ မမိြိုလူမ ြိိုိုးြေ   ်း ၏ သြေ ိုင ်း က ို မရူစာမ ာိုး 

(Mrucha) နှ င   သြေ ိုင ်း အစ ်းထ ို်း ရေ ်း သ ်း လ  ကသ ည ။ ဤ သ ိုေ့ လ  ြေှ ်း စ   ရေ ်းသ  ်း လ  ခ င ်း  

 င လ င  ဘ ို်း ဘ  ်း ဘီဘ င ြေ  ်းသ ည  ယရ ေ့တ  ိုင ရ  ထ ိုင ရ သ  ခ  င ်း  ည  ယ  မီိုးသခ ာင်ိုးသေ မှ 

 ည် ရခိ င်ဖပည်နယ်  မိ င်ိုးသ  ာင်ိုးပေါ သေ တွင ်ယသနေ့တိ င် သနထိ င်သ ာ မမိြို လူမ ြိိုိုး စစ်စစ် 

တိ ေ့၏  မိ ငိ်ုး ပသပ ာ ် ွာိုးမှာ ိ  စိ ိုးရိမ်မပိေါ ည်။ ထ ိုေ့ရ က  င   သ ြေ ိုင ်းြေှ   က  ရေ်း နှင   ြေ  ြို်းန  ယ စို  

 ောြေ ည  ြေှ  က  စ    ဖစ  ရ  ေါ်လ  ရစေ   ေ ည ေွ ယ ၍ ဤစ တ ြေ ်းအ ်း  ရ ေ ်း သ  ်း  ါသ ည ။  
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ရ ောက ဆက တ    

____________ 

Appendix 

 

မြေ ြိုစ ရ အကခေ  

 

A AU AW B D E EI 

F G H I IE IW J 

K KH L M N O OE 

OI P PH R RH S SH 

T TH U UI V W X 

  Y YIW Z   

 

မြေ ြိုစက ်း ဆက စ   ြေှု ဘ သ ရ ဗေ သိုရတ သ  အ သင ်း ၏ရဖ     ခ  က  
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